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? ಛ್ಮ 7 
ಹೋಗುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಇಂದಿನಿಂದಲೇ ತೀವ್ರ ಪುರುಷಾರ್ಥ 
ಮಾಡಬೇಕಲ್ಲವೆ? ' 


ಸಾಧಾರಣ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗಳಿಗೂ ಹೆದರಿಕೊಂಡು ಆ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಿಗೆ ಅಧೀನ 
ರಾಗಿ ಪುರುಷಾರ್ಥಹೀನರಾಗುವುದು * ಲನರ ಸ್ತಭಾವವೇ ಆಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಉಡಾ 
ಹರಣೆಗೆ ಕೆಲವರು--** ಏನು ಮಾಡುವುದು ನಾನೇನೋ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಲು ತುಂಬಾ ಅಭಿಲಾಷೆಯಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಆದರೆ ನಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಾ ಮಕ್ಕಳಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮಗೆ .ಸಮುಯವೇ ' ಸಿಕ ವುದಿಲ್ಲ. ? 
ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. : ಮತ್ತೆ ಇಲನರು- “ನಾವು ಯೋಗಾ ಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕೆನ್ನುವ ಅಭಿಲಾಷೆಯುಳ್ಳ ವರಾಗಿದ್ದೇವೆ. : ಆದಶೆ ಈ ಮಂಜು ಮುಸುಕಿರುವ 
ತ್‌ ಮೂರು ತಿಂಗಳುಗಳವರೆನಿಗೂ ನಿಮ್ಮ ಈಶ್ವ ರೀಯ ನಿಶ್ವ ನಿದ್ಯಾ. 
ಲಯಕ್ಕೆ ಬರಲಾರೆವು. * . ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೂ 'ಕೆಲವರು--4 ಈಶ - 
ರಾನುಭೂತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ ಯಾರಿಗೆ. ಶಾನೇ ಇಲ್ಲ? ನಾವೂ 
ಜ್ಞಾನದ ಲಾಭವನ್ನು ಪಡೆಯಬಜೇಕೆನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಜನ ಮ್ಮ 
ಮದುವೆ ಮ್ಯುತಾದ "ಕಾರಣಗಳಿರುವುದರಿಂದ ಹ 0 ತ ಜ್‌ 
ದಾಗಿ ಉತ್ತರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ರೀತಿಂ" . ಸೆ | ಟ್ಟ 
ಎನ್ನುವ. ಮಾಯಾ ಮೊಸಳೆಯು 7ತೆಗಳೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ: ತ ಗುಣಗಳಾಗಿವೆ. ಈ 
ಜು ಉತ್ತ ಮು ಸಸ ನಿಗೂ 'ನಿರೋಧವನ್ನು ಬೆಳೆಸ "ಲಾರ. ಪ್ರತಿ 

ಇದಿಂದಿರುತ್ತಾ ನೆ . ಅನನು ಸರ್ವರ ಸ್ನೇಖಯೂ 


"ತೆ 
ತ | 


ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಕ ಕು 


17111 


ವೊಸಳೆಯ ಬಾಯಿಂದ ಪಾರಾಗಿ ಜೀವನವನ್ನು ಉನ್ನತ ಮಬ್ಬಿದ ನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ತೊಡಗುತ್ತಾರೆ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಕಾರ್ಯ ವ್ಯವಹಾರಗಳ ತೊಡಗಿದ್ದರೂ 


ಸು 


ಐ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಾರಣಗಳನೂ 


ಸ ಕೊಡಜಿನ ಮುಂದು. 'ರೆಯುತ ತ್ರೆ ಎ೪ 


ಯ್ಯಾ 


ಲೌಕಿಕದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ತನ್ನ ಪರೀಕ್ಷೆಯು ಸಮೀಪಿಸಿದಂತೆ ಹಗಲಿ- 
ರುಳೂ ಶ್ರಮವಹಿಸಿ ವಿದ್ಯಾ ಭ್ಯಾಸವನ್ನ್ತು ಮಾಡಿ ಪ್ರಥಮ ದರ್ಜೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಕೀರ್ಣ 
ನಾಗುವಂತೆ ಶೇಷಾ ತಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಈಶ್ವ ಈ ವಿದ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು 
ಮಹಾ ಶತ್ರು ವೆಂದರಿ ತಿಳಿದು ಮುನ, "ನಚನ, ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸರ್ವ ,ವೀಗುಣ 
ಗಳನ್ನೂ ಟಮ ತೊಕ: ನ ಪ್ರಥಮ ದರ್ಜೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಿ (ರ್ಣರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಲೌಕಿಕ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯು ಒಂದು ಸಲ ಉತ್ತೀರ್ಣ 'ನಾಗಣಿ' ಇದ್ದರೂ ಮತ್ತೊಂದು 
ಸಲವಾದರೂ ಪರೀಕ್ಷೆಗೆ ಕುಳಿತು ಉತ್ತೀರ್ಣನಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ"ನಮ್ಮ 
ಈಶ್ವರೀಯ ವಿಕ್ಸವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ಸಲ ಪರೀ ಕೆಗೆ ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳು ವ ಸೆದರ್ಭವೇ ಬರು ರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಸಲ ಅನುತ್ರೀರ್ಣನಾದರೆ ಎಷ್ಟೇ 
ನಶ್ಪಾತ್ತಾ ಸಪಟ್ಟಿರೂ ಕೂಡ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಇನ್ನು 
ಸ್ಪಲ್ಪ ಸಮಯವ ಲಿಯೇ ಕಲಿಯುಗದ ಈ ಹಳಯ ಪ ಸ)ಪಂಚವು ನಿನಾಶವಾಗಿ 
ಸರಯುಗೀ ರಾಮರಾಜ್ಯವು ಸ ಸ್ತಾ ಪನೆಯಾಗಲಿದೆ. ಅದಕ್ಟೊ ೇಸ್ವರವೇ ಈ ಎರಡು 
ಯುಗಗಳ ಸಂಧಿ ಸಮಯವಾದ ಈಗ ಜಾ ನ ಸಾಗರನಾದ ಪರವತಾರನ ಸ 
ನಮ್ಮ ನ್ಟ ದೇನಿದೇವತೆಗಳನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡಲು ಈ ಅಲೌಕಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಚೊೂಷಿ 
ತ್ರಿ ದ್ದಾನೆ. ನಮ್ಮ ಭವಿಸ್ಯದ ಜನ್ಮ ಜನ್ಮ ತರದ ಜೀನಮಾನವೆಲ್ಲಾ ಪ್ರ 
ತ್ರೆ ಷ್ಠ ವಿದ್ಯೆ ಯನ್ನೇ ಅಭಂಸಿಕೊಂಡತೆ ಮತ್ತು ನಮಗೆ ಆರೋಗ್ಗ, ಸುಖ, 
ಸಂತೋಷಗಳು ಶು ವಿದೈಯಲ್ಲಿ ಉತಿ ಕ 1 ಪ್ರಾಪ್ಠವಾಗು 
ತವೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಆಲಸ್ಯ, ಸೋಮಾರಿತನ ಮೊದಲಾದ ದುರ್ಗುಣಗಳನೆ: 


ಲೇ ಬೇಕು. 


1೫ 


ದೌಸತಿಯನ್ನು ಪಡೆದನೆಂಬ' ಕಥೆಯು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. . ಅದರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಅರ್ಥವೇನೆಂದರೆ, ಮನುಷ್ಯನು ಜ್ಲಾನದ ತ ಉತ್ತಮ ಗುರಿಯನ್ನಿಟ್ಟು 


| ಣು” 


ತ್ತ ತಾರ ತಪ ೧ಬ ಗೌ 
ಅಂದರೆ ತನ ಬುದಿ: ಯನ್ನು "ಒಂದೇ ಕಡೆ ಕೇಂವ್ರಕರಿಸಿ ಪ್ರ ಪ್ರು: ನಿಷಾರ್ಥ ವೆಂಬ ಬಾಣ 
1 ಛು 
ಹ ೯ ಹ ನ 1 ಗ್‌ 
ವನು ಪ ಯೋಗಿ ಅಆ ಸಾಧನೆಯ ಸ ೦ ಪೂರ್ಣ ಕಾ ಕ್ಸಿ 68) ನು ೩ ಸೆ ಾ ಶ್‌ 
ಸ ಸ ಜ್ಮ 01 ಜೆ 
ಏಕರಸಾವಸೆ ಯನ್ನು ಪದೆಮು ಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. 
ಆ ಸ ಹ 1 
ನಮ್ಮ ' ಪವಿತ್ರ ಫೀಕಿಯ 2 ಪರಮಾ ಸಾತ್ಮನೊಂದಿಗಿದೆ. ಪರಮಹಿತ.: ಪರ 


'ಮಾತ್ಮನಿಂದ.. ಸರ್ವವೂ ಲಭಿಸುವಾಗ.. ಇಂದು. ಅವನೇ ನಮ್ಮವನಾಗಿ 
ರುವಾಗ ಮುತ್ತಿನ್ಸಾವ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಆವಶ್ಶ ಕತೆಯಿದೆ ? ನಮ್ಮ ಸರ್ವ 
ಗಳನ್ನೂ ಅವನೊಂದಿಗೆ ಜೋಡಿಸಬೇಕು. 'ಏಕೆಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ನನಗೆ 
ಸದ್ಧ ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವುದಕೋಸ್ಪರವಾಗಿಯೇ ಈ ಜ್ಲಾನ ಮತ್ತು ಯೋಗದ 
ಸಹಜ ಶಿಕ್ಷಣನನ್ರೀಯುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. .ಈ ಶ್ರೇಷ್ಠ . ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕೋಟ್ಯಾಂತರ 
ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಮಾತ್ರ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇಂದು ನಾವು ಆ ಕೆಲ 
ವರ ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ಆರಿಸ ಲ್ಸಟ್ಟಿ ಮಹಾ ಸೌಭಾಗ್ಯ ಶಾಲಿಗಳು ಎಂದ ಮೇಲೆ ಪುರು 

ಇಾರ್ಥ ಾಡಜೇ ಇರುವ” ಭಾಗ್ಯ ಹೀನ ಮನುಷ್ಯರ ಮಾತುಗಳಿಗೆ ಹೆದರು. 


2. 


ವ್ರಠೇಕೆ? ಹೀಗೆ ಯೋಚಿ ನಾವು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ರುವ ಸೋಮಾರಿತನನನ್ನು ಬಿಡ 
ಬೇಕು... ಈ ಆಲಸ್ಯ ಯಾ ಅಥವಾ ನಮ್ಮ, ಜೀ. ಆದ ಶಕ್ತಿ ಹೀನ 
ಸಂಕಲ್ಪಗಳಿಗೆ ವಶರಾಗಿ ಪುರುಷಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ಬಾರದು, ನಮ್ಮ 
ಪುರುಷಾರ್ಥಕ್ಟೋಸ್ತರ ಒಂದು ಸಲ ಯಾವುದಾದರೂ ಸಲಹೆ ಸಜ 


ಬ 
ಅದನ್ನು ಕೊನೆಯವರಿನಿಗೂ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಪನ್ನ. ಪುನಃ ಹೇಳಿಸಿ 


ಕೊಳ್ಳ ದೇ ಇದು ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ ಅಥವಾ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಸ್ತಿಗೋಸ್ಪರವೇ ಎಂದು 
ತಿಳಿದು' ಯ! ' ಸಂತೋಷದಿಂದ. ಪ್ರೆರುಷಾರ್ಥನನು 
ಮುಂದುವರೆಸಬೇಕು. : ' ಕ್‌ 


ಧನ ರಾಗಾನ್‌ ೪.5% ತೆ 
ಪ್ರ ಬಟು ದಿವ್ಯ ಗುಣನ್‌" “8 ಕಚ್ಚೆ 0 ಗ್ಯ ಚ 1 ಷ್ಟ ಜು 


(: "ನಾವು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು” ದಿನ: 'ತೆಗಳೂ ಶ್ರೇಷ್ಟ, ತೈನೀ। ಗುಣಗಳಾಗಿವೆ. ಈ 


ಪ್ರದರಿಂದ ``: ಮಹಾಸೆ ಚಳ ಶಾ ಎಂದಿಗೂ ನಿರೋಧನನ್ನು ಬೆಳೆಸ 'ಲಾರ. ಪ್ರತಿ 
ಕ *ಂದಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಡಾ . ಅನನು ಸರ್ವರ ಸ್ನೇಹಿಯೂ ಕ 
ದ ಟೆ 


ತಟ ಇರ 1 ಟಿ ಸಳ. 
ಸ್‌ ಎ ಹ ೫, ಇ ರ್ಟ? ಪಿ ಕೆ ಗ ಸ 


2 


ಮಹಾರಾಜ ಮಹಾರಾಣಿಯರಾಗುತ್ತೇವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಇಂದಿನ 
ಪುರುಷಾರ್ಥವು ಸಹಜವಾಗಿ ಕೀವ್ರಗತಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ್ತದೆ. 


ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಅಂತರ್ಮಖತೆ ಎನ್ನುವ ದಿವ್ಯಗುಣವನ್ನೇ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳೋಣ. ಈ ಗುಣವನ್ನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಧಾರಣೆಮಾಡುವುದ "ರಿಂದ ಅಪಾರ 
ವಾದ ಆಂತರಿಕ ಆನಂದವು ಚಿಳವಾ ಸುಖವು ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಾಫಿ 
ಗೋಸ್ಟರವೇ ಎಷ್ಟೋ ಜನ ಮಹಾರಾಜರೂ ತಮ್ಮ ಭೋಗ- ಭಾಗ್ಯವನ್ನು 
ತೊರೆದು ಸನ್ಯಾಸಿಗಳಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಮಾನಸಿಕ ಸುಖ ಶಾಂತಿಗಳನ್ನು ಪಡೆಯ 
ಬೇಕಾದಕೆ ಮನೆ-ಮಹಲ್ಕು ಧನ-ಸ ಹು » ದಾಸ-ದಾಸಿಯರ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಯಿಲ್ಲ... ಕೇವಲ: ಅಂತರ್ಮುಖತೆ ಎನ್ನುವ ದೈವೀ ಗುಣದಿಂದಲೇ ಈ ಸತ್ಯ 
ಸುಖ ಶಾಂತಿಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಸ 


ತು 
ಇದಿ 

ಎ 

೦೨) 


ಹಾಗೆಯೇ ಸಹನ ಶೀಲತೆ ಎಂಬ ವಿಶೇಷ ದೈವೀಗುಣವನ್ನು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡೋಣ. . ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಸಹನೆಯಿಂದ ನಮ್ಮ ಜೀವನವೂ, ಧನವೂ ಸುರ 
ಕ್ರಿತವಾಗಿರುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಈಗ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ ಕೊಲೆ ಸುಲಿಗೆಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವೇನು? ಸಹನಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದ ಕಾರಣವೇ ಅಲ್ಲವೆ? ಒಬ್ಬನು ಅತಿ ಕ್ರೋಧಾವೇಶ ' 
ದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಸಹನೆಯಿಂದ ವರ್ತಿಸಿದ. ಆದಕೆ ಈ ರೀತಿಯ 
ಪ್ರಾಣಹಾನಿ, ಧನ ಹಾನಿಗಳಾ ಗಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ... ಆದ್ದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು 
ತನ್ನ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಎಂತಹ ಕಠಿಣ: ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲೂ ಸಸಯ ಹಂ! 
ಬೇಕು. ಆಗಲೇ ಬೇರೆಯವರೂ ಶಾಂತರಾಗಿಬಿಡುತ್ತಾ ರೆ... ಇದರಿಂದ ಸತ್ಯವು 
ನಿರ್ಣಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಪರಸ್ಪರ ತಪ್ಪಿನ ಅರಿವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ " ದಾನ? ಮತ್ತು * ತ್ಳ್ಯಾ ಗ ಗಳೂ ಅಮೂಲ್ಯ ದೈವೀ 
ಗಿವೆ. ಈ ಕಲಿಯುಗೀ ತಮೋಷ 1. ಸೃಷ್ಟಿಯ ಅತಿಮ ಸಮ ಆ 
; ಪಲ್ಲಿ ಈಗ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ 

ಮನಃ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಒಂದು ಹಿಡಿ 
'ತ್ಯಯುಗದಲ್ಲಿ `ಚಿನ್ನದ: ಅರಮನೆ 
ಮನ: ಕಥೆಯೂ ಇದೆಯಲ್ಲವೆ? 


' ಆವ! ಇ 
ಲ. ) ನ 6೨ 2 ಸೆಕೆ ೧ 
ಹ ಆ ೪ ಕ್ರಿ 
ಇ ಚೇ ಸಿ 
೫1 ಗೆ ೦ಜಗ್‌ರುಷ ತೆ 
ಸಾ ಹ & ಟೆ 


ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಬೇಕಾದುದು ಪನಿಶ್ರವಾದ ತುಂಬು ಹೃದಯ ಅರ್ಥಾಶ್‌ ತ್ಯಾಗ 


ಲ್‌ 


: ಬುದ್ಧಿ. . ಯಾರು ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ 'ಿವರಿಗೆ ಭಾಗ್ಯವು. ಅನಶ್ಯ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಾಪ್ತಿ ಯಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತ ದೆ. ತ್ಯಾ `ಗನೆಂದರೆ ಭಾಗ್ಯ ವನ್ನು ಪಡೆದಂತೆ. 


ಸತ್ಯ ೫9 ನವನ್ನ ರಿತು ಸೇವೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಭವಿಷ್ಯ 


ಈ ಇ 
ದಲ್ಲಿ ರಾಜ ಮುಕುಟವೂ, ಸಿಂಹಾಸನವೂ ಫ ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗುತ್ತವೆ ವೆ. :”ಔತರರ ಸೇವೆ 
ಮಾಡುವುದೆಂದರೆ ತನ್ನ. ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಂತೆಯೇ ಸರಿ. ಸೇವಾ 
ಧಾರಿಯು ಮನಃ ಪ್ರಿಯ, ಲೋಕಪ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಹಹ 1 ಇನೆ. 


ಇದರಿಂದ ವಿಶದ ಮಹಾರಾಜನಾಗಲು ಗೂ ಸರ್ವ ಜಾಂ ಸಿಗು ತ್ತದೆ. 


ಹರಿತ ಮುಖವು ಮನುಷ ಸೈನ ಮುಖಕ್ಕೆ ವಾಸ್ತವಿಕ. ಸೌಂದರ್ಯ 


ದ ಟು 


ವಾಗಿದೆ. ಹಸನ್ಮುಖಗಳಾಗಿಲ್ಲದವರೇ ಕುರೂಪಿಗಳು, ಶೀತಲತೆ ಎನ್ನುವ 
ಗುಣವಿದರೆ ಉಷ್ಣ ತೆಯನ್ನು ಬ ಯಂತ,ವಿದ ಂತೆ. ತೀತಲತಾ 


ಗುಣ ಣವುಳ, ನುಸುಸ್ಯನಲ್ಲಿ ವ್ರ ಜ್ಣಾ _ನವೂ ಮತ್ತು ಈ 
ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತ್ರದ. ವ್ರ ಗುಣವು ಮನಸ್ಸಿಸೆ ತಂಪನ್ನು ತರುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ 


ಮಾನನನ ಕಾರ್ಯ ದಕ್ಷತೆಯ ಲಿ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಯೋಗಸಾಧನೆಯಲ್ಲೂ 


೭೫೬ 
೮೬ 


ಅಜಯ 


| ಛ 
ತೇರ್ಗಡೆಯಾಗುತ್ತಾ ನೆ.ಫಲಸ ರೂಪವಾಗಿ ಭವಿಷ್ಯ. ದೆ ಸನೀರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಲ ಅಪಾರ 
ಸುಖ ಶಾಂತಿಗಳನು ಫಡೆಯುವುದಲ್ಲದೆ ಮುತ್ತು, ರತ್ತ್ಯ ವಜ್ರ ವೈಡೂರ್ಯ, 
ಮಾಣಿಕ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಸ್ಟೂಲ ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ನಡೆಯು ತ್ತಾನೆ 


ಸಂತುಷ್ಟತೆ ಎಂಬ ಡೈವೀಗುಣನಂತೂ ಅವಿನಾಶಿ ಮಾನಸಿಕ ಸುಖ 


ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದಾಗಿದೆ.. ಸಂತುಪ್ಪತೆಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ 
ಒಡೆಯನಾದರೂ ಮಾನವನು ವಾಸ್ತವಿಕ "ಖಶಾಂತಿಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಲಾರ 


_ ಎಂದ ಮೇಲೆ : ಮಹಾರಾಜ ಪದವಿಗಿಂತಲೂ ಸಂತುಷ್ಟತೆ ಎನ್ನುವ ಗುಣವು 

ಉನ್ನತವಾದುದಾಗಿದೆ ಎಂಬುದು" ಸ್ಪಷ್ಟವಾಯ್ಥತಲ್ಲವೆ ಜೊ ಬ 
ದ ' 

ನಮ್ರತೆ ಮತ್ತು ನಿರಹಂಕಾರತೆಗಳೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ. ತೇ] ಗುಣಗಳಾಗಿವೆ ಈ 


ಗುಣವುಳ್ಳ, ಮನುಷ್ಯ ನು 'ಯಾಕೊಂಡಿಗೂ: ನಿಶೋಧನನ್ನು ಬೆಳೆಸಲಾರ. : ಪ್ರತಿ 


ಯೊಬ್ಬ ಕೊಡನೆಯೂ' ವಿನಯದಿಂದಿರುತ್ತಾನೆ. . ಅನನು ಸರ್ನರ ಸ್ನೇಖಯೂ ' 


ಕ್‌ 
ರ್ಥ್ಸಿ”' ಕ ಕ್‌ ಇ 
1 ಖೀ 


"322 


ಆಗುತ್ತಾನೆ... ಇತರರ `ಸ್ರೇಹಯುಕ್ಕವಾದ ಸಂಬಂಧವು ಅವನೊಂದಿಗೆ ಬೆಳೆ 


ಆ 


ದಿರುತ್ನದೆ. : ಯಾವುದೇ ಸಾಶ್ತಿಯನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಸ್ನೇಹ ಮಃ 


ಎ 
ಸ್ಮ ಛ್ಮ ಉತ್ತು 
ಮ ಸಾಧನೆಗಳಾಗಿವೆಯಲ್ಲವೆ ? ಯಾರ 
ಸಂಬಂಧವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ೪ ಜೊತೆಯಲ್ಲ ೪ ಇದೆಯೋ ಅವರಿಗೆ 
ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ 
ಆ) 
ನಮೃತೆಯ ಬು ವ್ಯಕ್ತಿಯು. ನಿರಹಂಕಾರಿಯೂದ ಕಾರಣ ಷಾ 
ರಿಂದಲೂ ಪರಮಾತ್ರ್ತ ನಿಂದಲೂ ಆ ಆಶೀರ್ವಾದವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ರ್ರಾ ನೆ ನಿರ 


ಹಂಕಾರತೆಯು - ಸರ್ವ ದೈನೀ ಗುಣಗಳ ಫಲಸ್ಟ ರೂಪವಾಗಿದೆ. . ಈ ಗುಣವು 
ಹಾರ ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಅವರಗೆ ಆನಂದವೂ ಈಶ್ರ ರನ ಶಕ್ಕಿಯೂ ಸದಾಕಾಲ 


ಅ 
ದೊರೆಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ನಮ್ರತೆಯಂತೂ ನವರತ ಖಚಿತವಾದ ಕನಕಾಭರಣ 


೦ದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸುಖ ಶಾಂತಿ ಆನಂದಗಳು ಪ್ರಾಫ್ತಿಯಾಗುತ್ತವೆ. 


ಸರಳತೆಯು ಕುಬಿಲಶೆಯೆನ್ನುನ ಮನಸ್ಸಿನ ನ ಕೊಚ್ಚೆ ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕುವ 
ಸಹಜ ಸಾಧನನಾಗಿದೆ. . ಕೊಳಜೆಯಲ್ಲಿ ಕ್ರೀನಿ ಕೀಟಗಳು ಉತ್ಪ್ಸನ್ರವಾಗುನಂತೆ 
ಕುಬಿಲತೆಯಿಂದ ಅನೇಕಾನೇಕ ಆ ಹುಟ್ಟಿ ಕೊಳು, ತ ವ ಆದರೆ 

ಸರಳತೆಯಿಂದ ಮಾನವನ ಶಾರೀರಿಕ ಆರೋಗ್ಯವೂ ಚನ್ನಾ ನಿರು ರುತ್ತದೆ. ಸರ್ವ 


ಳು 


ರಿಗೆ ಫಿ ಬ್ರಯನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ 


ಗಂಭೀರತೆಯು ಯಾರಲ್ಲಿರುತ್ತಡೆಯೋ ಆ ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರತಿಯೊಂದು 


ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಯೋಚಿಸಿ ನಂತರ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಅವ ಟಾ ಅಸಫಲತೆ 
ಯನ್ನು ಚಿ ಗಂಭೀರತೆಯುಳ್ಳೆ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ, ಸಮಯ, 


ಮಾಡದೇ ಅವುಗಳಿಂದ ಜಸ ೯ ಲಾಭವನ್ನು 


ಧನ ಜೀವನಗಳನ್ನು ವ್ಲರ್ಥ 
ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಆದರಿಂದ ಈ ಗಂಭೀರತೆಯೂ ಒಂದು ಮಹಾನ್‌ ಗುಣ 
ವಾಗಿದೆ. ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಮುಂದುವರಿಯುವವರಿಗೆ ಈಶ್ವ ರನು ಸಹಾಯ ಮಾಡು. 


ತ್ತಾನೆ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಾರ್ಯದ ಲೂ ಸಫಲತೆ 
ಯುಟಾಗುತ್ತದೆ ನಿರ್ಭಯತೆಯು ಪ್ರಾಣದಾನವಸ್ತ್ರೀಯುವ ದೈವೀಗುಣ 


ಟ್‌ ಛೃ 


೫೭111 
ವಾಗಿದೆ. ಧ್ವೈರ್ಯನಂತನು ನ್ಳು ತು ವಿನಿಂದಲೂ, ಸರ್ನ ವಿಫ್ನಗಳಿಂದಲೂ ಪಾರ 


ಗುತ್ತಾನೆ. ಚಿತ್ತಕಡೋಲ (ಸಿ ಲ ಬುದ್ಧಿ) ರಾದನರಿಗೆ ಸ (ರ್ಗೀಯ ಪ್ರಸಂಚೆದಲ್ಲಿ 
ಸಿರ ಸಿಂಹಾಸನವೂ ನಿರ್ನಿಫೈ. ನಾದ ಸ ರಾಜ್ಯವೂ ಪ ಪ್ರಾಸ್ಟ್ಯ ವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಗುಣವೂ ದಿನ್ಯಗುಣವಾದ ಕಾರಣ 
ಅಸಾರ ಸುಖವು ಲಭ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ದಿವೃ ಸರೂ ಗ! ಅಪಾರ 
ಲಾಭದ ಪರಿಚಯದಿಂದಲೇ ನಾವು ಆ ಗುಣಗಳನ್ನು : ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಧಾರಣೆಮಾಡಲು 
ಪ್ರೆರುಷಾರ್ಥ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಾಂತ 0 ಭಕ್ಕರಾದ ನಾವು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸನ ಪ್ರತಿಮೆಗೆ ಹೂನಾಶೆಗಳನ್ನು ಅರ್ಥಿಸುತ್ತಾ ಬಂದಿದೇವೆ. ಈಗ 
ಅನತರಿತಣ್‌ಗಿರುನೆ ಪರನ ಪ್ರಿಯ ಸರಸಾತ್ರ ನು ಪ್ರ ದಿನ್ಯ ಗುಣಗಳ ಸುಂದರ 
ಸುಗಂಧ ಮಾಲೆಯನ್ನು ನನುಗೆ ಆರ್ಥಿಸುತಿ, ದ್ದಾ ಕೆ ಜು ಅನರ್ಫ್ಯರತ್ನ ಗಳ 
ಅನೂಲ್ಯ ಮಾಕೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ಸರ್ವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದರತ ಸ ನೂಲೆಯನ್ನು ಸ ಸ್ಯಯಂ 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ನಮಗೋಸ್ಕರ ಕೊಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಚಾ ಅದನ್ನು ಸ್ಟೀಕೌಸಲೆ 
ಜೇಕಲ್ಲವೆ? ಇದು ನಮ್ಮ ಭಾಗ್ಯ ದ ಬಾಗಿಲನ್ನು ತೆಕೆಯುನ ಕಳ್ಳು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರ ನರದಾನನನ್ನು, ಧಾರಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮಹಾ ಸೌಭಾಗ್ಯ 
ಶಾಲಿಗಳಾಗುತ್ತೆ, ವೆ. 


ದಿವ್ಯಗುಣಗಳ ಹೂಮಾಲೆ » ... ಈ ಕೃತಿಯ ಮೊದಲ ಭಾಗವನ್ನು 
(೧ರಿಂದ ೫ನೇ ಅಧ್ಯಾಯದನರೆಗೆ) ಈ ಮೊದಲೇ ಪ್ರಕಾಶನ ಮಾಡಿದೇವೆ. 


ಪ್ರಕೃತ ಎರಡನೇ ಭಾಗವು ಉಳಿದ ೬, ಪ್ರ. ಲ,ನೇ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದು. 8 ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿನರಗಳ ನ್ಕೊಳಗೊಂಡು ಇದೀಗ ತಮ 
ಹಸ್ತ ಕಮಲದಲ್ಲಿ ದೆ. ಧನ್ಯವಾದಗಳು, 
ಈಶ್ವ ರೀಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಜಾಪಿತ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಕುಮಾರರು ಮತ್ತು ಕುಮಾರಿಯರು 


ಸೇಗಾ3(ಸಾಅಿತ೧ಸ ೫ ರಾಳಿಸಾಾಳಿ ಹಾಗಾ 


(ಧಾಂ ಆ2ಸರಾಂಸಾ(ಕಾಂತಾ£ಕಾಂು ಆಂ (ಕಾಧಾತಾಉಶಾಣುಕಾಾಹಾರಾಾಹ 


ಕ 


ಇಳಾ ಾಾತಾಾಂಸಸಿಲಾಚಯಾಳಿಸಾ ರು 


ಓ, ತ್ಯಾಗ, ಔದಾರ್ಯವ ನತ್ತು ಕೇನ 


ಭಧ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ-- ನಿನ್ನೆಯದಿನ ನಾನು ನಿಮಗೆ ಸರಳತೆಯನ್ನು 
ಧಾರಣೆ ಮಾಡುವ ಮತ್ತು ಸ ಸ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಕಿಳಿಸಿದ್ದೆನು. ಕೇವಲ ಕುಟಲತೆಯನ್ನು ತ್ಯಾಗ. ಮಾಡುವುದೇ ಆಲ್ಲ. ತಾಗೃ 
ವು ಅನೇಕ ಪ್ರಶಾರವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ದಿವೃಗುಣಕ್ಟೂ ತನ್ನದೇ ಆದ 
ನಿಶೇಷತೆಯಿರುವಂತೆ ಅತಿ ಉತ್ತಮ ಗುಣವಾದ ಸ್ಯಾಗವನ್ನು ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಮಹಾತ ಟನ್ನಾರುತಿ ತ್ಕಾನೆ. ಇಂದು ಜನಕು' ಸನ್ಯಾಸಿಗಳನ್ನು "ಸನ್ಫಾಸಿ ಸ 
ಎಂದು ಕರೆಯುವುದಲ್ಲ ಲ್ಲ ದೆ "ಮಹಾತ್ಮ' ಎಂದೂ ಕರೆಯುವರು. ಏಕೆಂದರೆ ಆ ಆನರ 
ತ್ಛಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿರುವವರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಪಾನಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಪರ್ವತ 
ಫು ಎತ್ತರವಾಗಿರುವಂತೆ, ಯೋಧರಲ್ಲಿ ಮಹಾರಥರೂ, ಅತಿರಥರೂ ದೊಡ್ಡವರಾ 
ಗಿರುವಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ಗುಣಗಳಿಗಿಂತಲೂ “"ತ್ಯಾಗ' ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದುದು ಮತ್ತು ಗುಣ 
ವಂತ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ತ್ಯಾ ಗಿಯಾದನನೇ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ. ಬಹು ಎತ್ತರ 
ನಾದ ಪರ್ವತದ ತಪ್ಪಲಲ್ಲಿ ನಿಂತ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ಹೋ ಲಿಸಿಕೊಂ 
ಡು ತಾನು ಅತಿ ಚಿಕ್ಕವನೆಂದು ತಿಳಿಯುನಂತೆ, ಸತ್ಯ ತ ಕ್ಯಾಗಿಯಾದವನೆ ಮುಂದಿ 
ನಿಂತ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅಲ್ಪನೆಂದು ತಿಳಿಯು ತಾ ನೆ... ಈ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೇ ಸಾಧಾರಣ ಜನರು ಮಹಾತ್ಮರ ಮುಂದೆ ತಲೆ ಬಾಗಿಸುವರು. 

ಜಿಜ್ಞಾಸು. ಸಹೋದರಿಯವರೇ, ಇದು ಸ ಸತ ಮಾತೇ ಸರಿ. 
ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವುದು ಸಾ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ನಿಷಯವೇನಲ್ಲ. ಇದು ಪರ್ವತದ ತುದಿಗೆ 
ತಲುಪುನಷ್ಟು ಕಷ್ಟ. ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವುದೆಂದರೆ ತ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಮಹಾತ್ಮನನ್ನಾಗಿ 


ಶ್ರಿ 
ಹಾಗೊ "ತ್ಯಾಗ' ಎಂಬುದು ಎಂತಹ ಬ್ದ ನೆಂದರೆ ಅದನ್ನು ಕೇಳು 


ಸ 


: ತಲೇ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ "ಮಹಾನತೆ'ಯ ಭಾವನೆಯು ತುಂಬಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಸಹೋ 
ದರಿಯವರೇ, ತಾವು ಯಾನ ಯಾನ ಪ್ರಶಾರದ ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೀರಿ? 


1) 


ಕ 
ಸ್ಮೂಲ ತ್ಯಾಗಕ್ಕೆ ನಿರೋಧವಾಗಿ ಮಾನಸಿಕ ತ್ಕಾಗ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ-- ಸನ್ಮಾ ಸಗದ ಸ್ಟ ಮನೆ-ಮಠಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಿ ಹೋಗುವರು... ಅವರ ತಾ ್ಯಗವು ಸ್ಟೂಲನಾದುದೂ ಸೀಮಿತವಾದುದೂ 
ಆಗಿದೆ. ಅದು ಸರ್ವಕ್ರೆ (ಷ್ಠ ತ್ಯಾ ಸ ಗೃ ಹಸ | ನಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಎಲ್ಲಾ ನಿಷಯಗಳ 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳ ಮುಂದೆ ಇದ್ದರೂ ಅನಾಸಕ್ತ ತಾಗ ಗು ಸಂಸಾರದ ದಲ್ಲಿ ಕರ್ತವ್ಯ 
ವನ್ಫು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಮೋಹ-ಮಮಕಾರರಹಿತನಾಗಿರಬೇಕು. ತ್ಯಾಗವೈತ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳವನಾಗಿರಬೇಕು. ಇಂತಹನರಿಗೆ ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ ತ್ಯಾಗಿಗಳಂದು ಹೆಸರು. 
ಸಂಬಂಧಿಗಳ ಮೇಲಿರುವ ಮೋಹವನನ್ಸೂ ಮತ್ತು ಕರ್ತವ್ಯದ ಅ ಅಭಿಮಾನವನ್ನೂ 
ಷಾ ದಕ್ತ ಬದಲಾಗಿ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ದೈಹಿಕ ಸಂಬಂಧ ರ ಲೌಕಿಕ ಕರ್ತ 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುತ್ತಾ . ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಅವರದು ಸ್ಟೂಲ ತ್ಯಾಗವೆಂದು 
ಮ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಸ್ಟ ಲವಾದ ಮನೆ-ಹೊಲ್ಯ ಪತ್ತಿ `-ಸೆತ್ರ್ರ ಇನ 
ರಿಂದ ದೂರವಿರುವರು. ಅವರ ಸಂಗದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡೇ ಅವರ ಬಗೆಗಿರುವ ದೈಹಿಕ 
ಸಂಬಂಧದ ಭಾವನೆಯ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಅನರು ತಮ್ಮ 
ಹೊಲ-ಮನ್ಶೆ ಒಡನೆ-ನಸ್ತ್ರ ಇವುಗಳನ್ನೇನೋ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವರು ಆದರೆ 
ಇಡೀ ಸೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೇ ತಮ್ಮ ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ದೂರ (660೩೦8) ಮಾಡಲಾ 
ರರು. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಕ ತ್ಯಾ ಗನನು ಸೀಮಿತ ಮತ್ತು ಸ್ಫ್ಠೂ ೮ ಹಾಗೂ 
ಮಧ್ರ ಮವಾದ ಸನ್ಯಾ ಸವೆಂದು ಗ ಮನುಷ್ಯನ ನು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿದ್ದು 
ಕೊಂಡೇ ತಾನು ಇಲ್ಲಿಯವನ ನಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಅನುಭವ ಸ ಮತ್ತು ಕಮಲ 
ಪುಷ್ಪೆದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿರಲಿ ಇದೇ ಸರ್ವೋತ್ಸಮವಾ ವಾದ ಮತ್ತು ಸಶೋಗುಣವಾದ 
ತ್ಯಾಗವಾಗಿದೆ. 


ಜಿಜ್ಞಾಸು. _ಸಹೋದರಿಯವರೇ, ಇದರಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಅಂತರನಿದೆ. 
ತಾವು ತಿಳಿಸಿದ ತ್ಯಾಗವು ಅಧಿಕ ಕಠಿಣವಾದುದು. 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ- ಇದು ಕಠಿಣವೂ ಹೌದು ಮತ್ತು ಸಹಜವೂ 
ಹೌದು. ಸನ್ಯಾಸಿಗಳ ತ್ಯಾ ್ಯಗವು ವೈರಾಗ್ಯ ಭಾವನೆಯ ಮೇಲೆ ಆಧಾರಿತವಾಗಿ 
ರುಶ್ನದೆ. ಯಾವುಜೋತರದ ದುಃಖನನ್ನ ನುಭವಿಸಿ ಅಥವಾ ನೋಡಿ ಅವರಿಗೆ 


ಟ್‌ ೯ 


೩ 


ವೈರಾಗ್ಯ ಬರುತ್ತ ಜೆ.ಮತ್ತು ಅವರಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ವಾಸ್ಮನಿಕ ಹಾಗೂ ಪೂರ್ಣ 


ಜ್ಹುನವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ನಾನು ಯಾವ ಪ್ರಕಾರದ ತ್ಯಾಗಡ ಚರ್ಚಿಯನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ಮಿದೇನೊ ಅದು ಜ್ಞಾನ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅರಿವು ಹಾಗೂ ಪಚಯಯುದಿ ಮಾಡ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಶಾರ್ಯವು ಕಠಿಣವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸನ್ಯಾಸಿಗಳಾದರೋ ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ಹಠಯೋಗ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ದೀರ್ಫ' ಕಾಲದ ಉಪವಾಸವನ್ಪಾ ಚರಿಸಿ ನಾನಾ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ತಾವೇ 
ಶಾರೀರಿಕ ಯಾತನೆಯನ್ನ ನುಭವಿಸುವರು. ಆದರೆ; ನಾನು ಹೇಳಿದ ಪರಮಹಂಸ 
ಸನ್ಯಾ ಸ ಅಥವಾ ಸಹಜ ರಾಜಯೋಗ ಸನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟಪಡುವ ಮಾತೇ ಇಲ್ಲ. 
ಇದುವ ಮನಸ್ಸ ಅಥವಾ ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ ಮಾಡಬೇಕಾದ, ತ್ಯಾ ಗವಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿ ಈಸ ಸಾಂಸಾರಿಕಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಮಾತಿಜಿ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ಒಂದು ದೃಸ್ಟ್ರಿಕೋಣದಿಂದ ಶಕಠಿಣವೇನಲ್ಲವಾದರೂ ಇದು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಮಾನಸಿಕ ವಾದುದರಿಂದ ಆವಶ್ಯವಾಗಿ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಧನೆ 
ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಜಿಜ್ಞ್ಞಾ ಸು... _ಆಸಕ್ಕಿ ಮತ್ತು ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ? ) ಆ ತ್ಯಾಗಗಳು ಯಾವುವು? 


ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಿಷಯಾಸ. ಮತ್ತು ತಹಪೆ ಯು ತ್ನಾಗೆ 
ಕಿ ಇ... ಛಿ. ಠಿ 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ಕುಮಾರಿ-. ಸರ್ವೋತ್ತಮ ಅಥವಾ ಸತೋಗುಣದ ತ್ಯಾಗದಲ್ಲಿ 
ಎಂಟು ಪ್ರಕಾರದ ತ್ಯಾಗವು ಸಮ್ಮಿಳಿತವಾಗಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಕರ್ಮೆಂದ್ರಿ 
ಯಗಳ ವಿಷಯಾಸಕ್ತಿ, ಬಯಕ್ಕೆ ತೃಷ್ಣೆ ಅಥವಾ ಇಚ್ಛಿಯ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯನು ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ಕರ್ಮವನ್ನೇನೋ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಆದರೆ ವ ನಿಕರ್ಮವನ್ನೂ ಮಾಡಬಾರದು ಮತ್ತು ಶಬ್ದ, ಸ್ಪರ್ಶ 
ರೂಪ, ರಸ್ಕ ಗಂಧಾದಿ ರುಚಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಬಾರದು. ಇಂದು ಮನುಷ್ಯನು 
ತಿನ್ನು ವುದರಲ್ಲಿ, ಕುಡಿಯುವುದರಲ್ಲಿ. ಆಸಕ್ತಿ, ಅಡಂಬರದ ಶೃಂಗಾರ, ಅಶ್ಲೀಲ 
ವಾದ ಹಾಡುಗಳ ಬಗ್ಗೆ, ಅಕರ್ಸಿತನಾಗಿ ರ್ಮ ೀಂದ್ರಿಯಗಳ ವಶನಾಗಿರುವನು. 
ಇದರಿಂದ ಅವನು ಪರತಂತ್ರನಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ದುಃಖಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 


ಳ್ಳ 


ತನ್ನನ್ನು ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿನ ನೆಂಟನೆಂದು ತಿಳಿದು ಬದುಕಿರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಭೋಜನ, 
ವಸ್ತ್ರ ಅವುಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವು ಳ ಮೇಲೆಆತಿಯಾದ ಅಸಕ್ತಿ 
ಣಃ ಜ್‌] ಇದು ತ್ರ ಗದ ಮೊದಲ ಹೆಚ್ಚೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಕುಸಂಗದ ತಾ _ಗವೂ 
ಸಮ್ಮಿಳಿತವಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದ್‌ ಸುನುಷ್ಯನ ನು ಯಾವಾಗ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ 
ಯಾವುದೇವಿಕರ್ನವನ್ನು ಮಾಡದಿರುವುದರ ಕಡೆಗೆ ಮತ್ತು ಊಟ. ಉಪಚಾರ, 
ಒಡವೆ ಜಿ ಮೇಲೆ ಆಸಕಿ ಕಯನ್ರಿ ಡುವುದಿಲವೋ ಆಗ ಅವನು ಕುಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ಹೋಗುವ: ಪ್ರ ಶ್ನೈಯೇ ಏಳುವುದಿಲ್ಲ. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಕುಸಂಗದ ತ್ಯಾಗದಿಂದಲೇ 
ನಿಕರ್ಮಗಳ ತ್ಯಾಗದ ಭಾವನೆಯೂ ದೃಢವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ದೇಹ ಸಂಬಂಧಿಗಳ ಭಾವನೆಯನ್ನೂ 
ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ದೇಹ ಸಂಬಂಧಗಳ ಸ್ಮ ಎಕಿಯನ್ನೂ ತ್ಕಾ ಗ ಮಾಡುವುದು. 


ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹಾಗೂ ಬುದ್ದಿ ಯಿಂದ ದೇಹದ ಸಂಬಂಧಿ 
ಗಳ ತ್ಯಾಗ. ದೇಹ ಸಂಬಂಧಿಗಳ ಸಂಗದಲ್ಲಿದ್ದರ ರೂ, ಅನರೊಡನೆ ಬೆರೆತು 
ಕಾರ್ಯವೃವಹಾರಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದರೂ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಅವರ ಮೇಲೆ ಮೋಹ 
ಮಮತೆ ಇರಬಾದು ಅಥವಾ ಆ ಸಂಬಂಧಗಳ ಸೆ ತದ ಅನುಭನವಾಗಬಾರದು 
ಅಥವಾ ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ಅವರ ನೆನಪೆ ಸತಾಯಿಸಬಾರದು. ಇದೇ ದೇಹ ಸಂಬಂಧಿ 
ಗಳ ಮಾನ ಬ ತ್ಯಾಗ. ಸಂಬಂಧಿಗಳೊಡನೆ ಸ್ರೇಹವಿದ್ದರೂ ಚಿಕ್ಕಪ್ಪ, ಭಾವ, 
ಅಮ್ಮ ಮೊದಲಾದ "ಸಂಬಂಧಗಳಿಗೆ ವಶವಾಗುವ 'ನ್ರೀತಿಯಿರಬಾರದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಬದಲಾಗಿ ಶುದ್ಧ, ನಿಸ್ವಾರ್ಥ, ಆತ್ಮಿಕ ಸ್ನೇಹನಿರಬೇಕು. ಇವರು ನಮ್ಮ ಅಜ್ಜ, 


ತಿ 


ಮಾ 


ಇವರು ನಮ್ಮ ತಾಯಿ, "ವರು ನಮ್ಮ ತಂಜಿ ಎಂಬ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಂತೂ ರಲಿ. 
ಆದರೆ ಅವರೊಡನಿದ್ದಾ ಗ ಆಸಂಬಂಧದ ಆಂತರಿಕ ಅನುಭನವಾಗಬಾರದು, ನರ 
ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಂಬಂಧದ ಅನುಭೂತಿಯಾಗಬಾರದು ಆ ದೈಹಿಕ.ಬಾಂಧನೃಕ್ಕೆ 

ಡ್‌್‌ 


ಅಂಓಕೊಳ್ಳ ಲಾಗದು ಹಾಗೂ ಬುದ್ಧಿಯು ಜು ಸೆಳೆಯಲ್ಪಡಬಾರದುಿ 
ಗಗ 
ಆಥವಾ ಅಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಬಾರದು 


ಲ್‌ ತೌ 


೫ 


ಲೋಕಲಜ್ಜೈ, ನಿಂದಾ-ಸ್ತುತಿ ಹಾಗೂ ಮಾನಾಹಪಮಾನದ ತ್ಯಾಗ 


ದಲ್ಲಿ ಯಾವ ವ್ಯಕ್ತಿಯಾದರೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಜನರು ಅವನನ್ನು ಹೆಡ್ಡನೆಂದೂ, ಹುಚ್ಚನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವರು ಮತ್ತು ಅವನನ್ನು 


ಗೇಲಿ ಮಾಡುವರು. ನರು ಅವನನ್ನು ನೋಡಿ ಇವನಿಗೆ ಮಂಕು ಹಿಡಿದಿದೆ 
ಯೆಂದೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಇವನು ತಪ್ಪೈ 'ದಾರಿ ಹಿಡಿದಿರುವನೆಂದೂ ಹೇಳುವರು. 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರು ಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ ಯೋಗ ಮೊದಲಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವುದಾ 
ದರೂ ಏನು? ಈಶ್ವ ರನನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ನೋಡಿರುನರೇ ಅಥವಾ ಪಡೆದಿರು 
ಜ್‌ ಅವನನ್ನು ಪಶ್ನಿ ಸುವರು. ಮೂಢನಂಬಿಕೆಯ ಸ 
ಮಾತಾಡುವನೈೆದು ಖುಡಿಸುವರು. ಇನ್ನು ಕೆಲವರಂತೂ ವಥಾ ಒಂಸೆ 
ಕೊಡುವರಲ್ಲದೆ ನಿಘ್ರವನ್ನು ತಂದೊಡ್ಡುವರು. ಆದರೂ ತ್ಯಾಗಿಯಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು 
ಮಾನ-ಅಪಮಾನ, ಸಿಂದಾ-ಸ್ಮುತಿ "ಮತ್ತು ಚಿಂತಾಭಾನ ನೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡುವನು. ಯಾವುದನ್ನು ತನ್ನ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನಾಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವನೋ 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಲೋಕಚರ್ಚೆಯನ್ನು ಹದ ರೂ ಕೇಳದಂತಿರುವನು. ಗೃಹ 

ಧರ್ಮದನ್ಲಿದ್ದ ರೂ ಪ್ರ ತಿದಿನ ಘಃ ರೀತಿಯ "ಕಹಿ, ಥ್ರೀ ವಚನಗಳನ್ನು ನ 
ಕದ್ದರೂ ಇ ನುಧೈ ಇದ ರೂ€ ಅವುಗಳು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಿಸದಂತೆ 


ರಬೇಕು. ಇದೇನು ಸಾಧಾರಣ ಸನ್ಯಾ ಸವಲ್ಲ! 


ಏಂ 


ಯೂ: 


ಆ 


ದೇಹ-ಅಭಿಮಾನದ ತ್ಯಾಗ 


ನಾಲ್ಕನೇ ಪ್ರಕಾರದ ತ್ಯಾಗವೊದರೆ.. ದೇಹ- ಅಭಿಮಾನದ ತ್ಯಾಗ 
ನ್ಯಾಸಿಗಳು ಗೃ ಗ ಹಸ್ತಾ ಶ್ರಮಧರ್ಮನನ್ನು ಒಮ್ಮೇ ಲೇ ಬಿಟ್ಟು ಅದರಿಂದ ಚಃ 
ಲ ದೂರವಾಗಿದ್ದು ಬಿಡುವರು: ಗೃಹಸ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ನಂತರ ಅವನ ಮನೆ 
ಬನಕೊಡನೆ ಯಾವುಥೇ ರೀತಿಯ ಕೊಡುವ ಪಡೆಯು ಸವ ವ್ಯವಹಾರ ಅಥವಾ 
೦ಬಂಧವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ನುನೆಯನರು ಹಾಗೂ ಸಂಬಂಧಿಗಳು ಅನನ ಕಣ್ಣಿ ನಿಂದ 


ರವಿರುವರು. ' ಆದರೆ ಯಾನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಂತಿಮ ಶ್ತ ಸದನರೆಗೂ ಮನುಸ್ಯ 


ಹ್ತ 


ನಿರುವನೋ, ಯಾವುದರ ಮೂಲಕ ಪ್ರತಿದಿನ ಕಾರ್ಯವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು 
ಮೂಡುವನೋ ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಯಾವುದರ ಮೂಲಕ ನೋಡುನ ನನೋ, ಕೇಳು 
ವನೋ, ಹೇಳುನನೋ ಆ ದೇಹದ ನಿತ್ಯ ಸಂಗದಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ ಅದರಿಂದ ಅಸಂಗೆ 
ನಾಗಿರಬೇಕು--ಇದೇ ಅತಿಗಹನ ಹಾಗೂ ದೊಡ್‌ ತ್ಯಾಗ! ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರ 
ದಿಂದಲೂ ನುನುಷ್ಯ ನು ತನ್ನನ್ನು ದೇಹವೆಂದ ು ನಂಬ:ವ ಸಂಸ್ಥಾ ರವ ಪಕ್ತಃ ವಾಗಿ 
ಬಿಟ್ಟಿ ದೆ. ""ನಾನು ಪುರುಷ್ಕ ನಾನು ಸ್ತ್ರೀ ನಾನು ನೃದ್ಧ, ನಾನು ಇಂತಹನನು'' 
ಇತ್ಯಾ ದಿಯಾದ ಅಭ್ಯಾ ಸದ ಮೇಲೆ ಆಧಾರಿತವಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಒಂದು ದ 
ಹಯಾ :ರಿ ಆಡುತ್ತಾನೆ. ಈಗ ಈ ದೇಹ ಹಾಗೂ ದೇಹಭಾನನೆಯ ನ್ಪು ಮರೆ 
ಯುವುದು ಮತ್ತು ತನ್ನನ್ನು ಒಂದು ಅತ್ಮವೆದು ನಂಬುವುದು, ಜಿ ಚ 
ಆಗ ಶರೀರನನ್ನು ಸಡಿಲಬಿಡುವುದು, ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಕರ್ಮದಿಂದ ವಾಪ 
ಸೆಳೆದುಕೊಂಡು ಅತ್ಮ- ಭಾವದಲ್ಲಿ -ಲೀನವಾಗುವುದು ಇದೇರಾಜಯೋಗ ಅ ಹ 
ಸನ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ. ಮರಣದನಂತರ ಎಲ್ಲ ಆತ್ಮಗಳೂ ಶರೀರನನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿ 
ಯೇ "ೀರುತ್ತ ವೆ. ಅದರೆ ಬದುಕಿದ್ದಾ ಗಲೇ ಜೀಹಭಾನನೆಯನ್ನು ತ್ಯಾಗನಾಡು 
ವುದು ಅರ್ಥಾತ್‌ ಸತ್ಯ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ದ್ರ ಜನ್ಮ' ಪಡೆಯುವುದು ಅತಿ ವಿಚಿತ್ರ ವಾದ 
ತ್ಯಾಗವಾಗಿದೆ. ಫ್ರೈ ತ್ಳ್ಯಾ ಗದಲ್ಲಿಯಾದಕೋ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಇಡೀ `ಜ 
ಸಂಸಾರದ ತಾ ಗವು ಸಮ್ಮ ಉಿತವಾಗಿದೆ. ಏಕೆ ಕೆಂದರೆ” ಯಾವಾಗ ಮನುಷ್ಯನು 
ದೀಹನನ್ಸೇ ಹಟ ಸಃ ಮತ್ತು ಅತ್ಮಿಕ ಸ್ಸ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಿ ಸಿ. ತನಾಗುವನೋ 
ಆಗ ಅನನು ಇಡೀ ಸಂಸಾರವನೆ ` ತ್ಯಾಗನಾಡಿರೊತೆಯೇ ಸರಿ. ದೇಹಾಭಿ 
ಮಾನದ ತ್ಯಾಗ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಯಾನ ಡೀಹನನ್ನು ನಾವು ಧಾರಣೆಮಾಡಿರುವೆವೋ 
ಅದರ ಮೇಲಿರುವ ಆಸಕ್ತಿ, ಮೋಹಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವುದೆಂದಕೆ ನಿಜ 
ವಾಗಿಯೂ ತ್ಯಾಗದ ಉಚ್ಚೆ ಸರಾಶಾಷ್ಟತೆಯನ್ನು ತೆಲುಪಿದೇತೆ. ಸನ್ಯಾಸಿ 
ಗಳಾದಕೋ ವಸ ಸ್ಪೃದ ತ್ಯಾ ಗನನ್ನು ಮಾಡುವರು. ಕೆಲವರಂತೂ ದಿಗಂಬರರಾಗಿ 
ಅಥವಾ ನಗ್ರ ರಾಗಯೇ ಇದು ಬಿಡುತ್ತಾ ರೆ ಬಹುಪಾಲು ಜನರು ಇದನ್ನು ಅತಿ 
ಉಚ್ಚ ತ್ಯಾ ಗನೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸುವರು. ಸ್ಮನವಾಗಿ ಯಾವುದು ಆತ ಕ್ಟ 
ಹೊದಿಕೆ ಅಥವಾ ವಸ್ತ್ರವಾಗಿದೆಯೋ ಆ ಗು ಭಾವನೆಯಿಂದ ಅತ್ಯವು 
ದೂರವಿರುವುದು. (660800)-- ಇದು. ಸರ್ವೋಚ್ಚ ಸನ್ಯಾಸವಾಗಿಜೆಯೇ 
ಹೊರತು ಹತ್ತಿಯಿಂದಾದ ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ ದೂರವಿರುವುದಿಲ್ಲ.. ದೈಹಿಕವುದ 


ಹ 


ಜಾ *_[್ಷ 


ಮಿ 


ಆಯುಸ್ಕು, ಅಂತಸ್ತು, ಜಾ ತಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಆಭ್ಯಾಸ, ಆಥವಾ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ತ್ಳಾ ಆ ಸದಾಕಾಲ ಅತ್ಮ ಸ್ಮ )ತಿಯಲ್ಲಿ ಸಿ.ತರಾಗಿರುವುದು 
ಮತ್ತು ಇತರರನ್ನೂ ಆತ್ಮಿಕ ದೃಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ ಸಹೆೋದರ- ಸಹೋ ದರ ಸಂಬಂಧ 
ಜೆ ನೋಡುವುದು ಇದೇ ಅದ್ಭು ತ ಸನ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ. 


ಅಶುದ್ಧ ಸಂಕಲ್ಪ. -ನಿಕಲ್ಬಗಳ ತ್ಯಾಗ 


೨ 
ವಾಗಿದೆ. ಈ ತ್ಯಾಗವು ಟಿ ಉನ್ನತನಟ್ಟಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಇತತ ಜ್‌ ಣಗಳನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಇತರರ . ಜೋನಗಳ ಸ ಸತ್ತಾ ದರೂ ಅಥವಾ ಇತರರ 
ಮೇಲಿನ ನಿಂದೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿಡಬಾರವು; ಹಳೆಯ 
ಹಾಗೂ ದುಷ್ಟ ಸೊಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. ಅಜ್ಜ ನಕಾಲದ ದೃಷ್ಟಿ 
ವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ರೀತಿ-ನೀತಿಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. ವೃ ಸಂಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಮನಸ್ಸು ವಿಹರಿಸುವುದನ್ನು ತಡೆಯಬೇಕು. -ಇದೇ ಪರನು ಶಾಂತಿಯನ್ನು 
ನೊಡುವ ಪರಮಹಂಸ ತ್ಯಾ ಗವಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ಅಶುದ್ದ ಇಚ್ಛೆ, ವಾಸನೆ 
ತೃಪ್ಣೆ ಇವುಗಳ ತಾ ಗವು' ಸಮ್ಮಿಳಿತವಾಗಿದೆ. ಭಕ್ತಿ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಾದರೊ 
ಮನುಷ್ಯ ನು ಗ ಬು ವಾಪ ಬಂದು' ಪುನಃ ಸ ಸಂಕಲ್ಪ ನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ನುಳುಗುವ ನು;. ಆದಕೆ ಸನ್ಯಾಸ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅನನು ಖಸಯನಳಿಜೆ 
ದೂರವಿದ್ದು ಇಚ್ಛೆಗಳನ್ನು ದಮನ ಚತತ ಪ್ರ ಈಶ್ರ ರೀಯ 
ಜ್ಞ್ಹಾ ಕ ಅಥವಾ ಪರಮಹಂಸ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವಿಷಯ ಪದಾ ರ್ಥಗಳನ 
ಇಚ್ಛಾ ನ ಶ್ರದಿಂದ ತ್ಯಾಗನಾಡುವುದು ಹಾಗೂ ಅವುಗಳಿಂದ ಬ 
ಹು ಇದೆಂತಹ ಜೊಡ್ಡ ತ್ಯಾಗ 


ಐದನೆಯದಾಗಿ ವೃರ್ಥ ಅಥವಾ ಅಶು ಸಂಕಲ್ಪ ನಿಕಲ್ಪಗಳ ತಾಗ 
ಓ 


-ಐ1 


ಸರ್ವ ಆಧಾರಗಳ ತ್ಶಾಗ 


ಆರನೆಯದಾಗಿ ಸರ್ವ ಸಂಸಾರಿಕ ಆಧಾರಗಳ ತ್ಯಾಗ, ಮನುಷ್ಯನು 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಆಧಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ಒಬ್ಬನು 


ಹೀಗೆ ಅಲೋಚಿಸುವನು - «ನನ್ನ “ತ್ರನು ಕೇಂದ್ರ ಸರ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಜೊಡ್ಡ 


೮ 


ಲ್ರ ತರಲ್ಲ, ನಿಯುಕ್ತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಸರ್ಕಾರದಿಂದ ನನಗೇನಾದರೂ ತೊಂದರೆ 
ಬಂದಲ್ಲಿ ನಾನು ಸ ಆಧಾರವನ್ನು ರಯ್ಯ ) ಇ. ದ (( ಸು 
ನು 


ಶಿ ಈ9ಾಫ ಹ €್ರ ವ ಜಿ ರು)? ತ್‌ ಯೋಚಿ ಚಿಸುತ್ತಾನ ಣೈ "ಕ 
ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊ ಬ್ಬನು ಬೇರೊಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆವರ ಸಹಾಯವನ್ನೆ 6 ೮೫ ಸಿಕುಳಿತಿದ್ದಾ ೆ. “ಅದಕೆ ಯಾನಸು ಸರ್ವಸ್ನ 


ಹ ಭು ಗಿರುವಕೋ ಅವರು ಏಕಮಾತ್ರ ಆತ್ಮಬಲ ಮತ್ತು ಒಬ 


ನೆ ಭರವಸೆಯ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುತ್ತಾರೆ. ಆನರ ಆಧಾರವು ಒಬ್ಬ 
ಸ ಸರ ರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ನುತ್ತು ಅನನು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ದಿನೃಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು 
ಚ್‌ ಹಾಗೂ ಲೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ... ಅವರು ತನ್ಮುನ್ನು 
ಈಶ್ವರಾರ್ಪಣರೆಂದು ತಿಳಿದು, ತಮ್ಮ ಶರೀರವನ್ನು ತನ್ನದೆಂದು ತಿಳಿ ದೆ ಅದು 
ಪ್ರಭುವಿನ ಸಂಕಲ್ಪದಿ 2 ಪರಿಗಣಿಸುವರು. ಅವರು ಸಂಸಾರದ 
ಅನೇಕ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳ ಸ ಸಹಯೋಗದಿಂದ ಕಾರ್ಯ ಮಾಹುವರಾದರೂ ಅವರ 
ನರ ಅನನರತವಾದ 


ಯೋಗನೆ ಒಬ್ಬ ಪರಮಪಿತ ಶಿನನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ; ಅ 
ನಿಶ್ಚಯವು ಆ ಸರ್ವ- ಸಮರ್ಥ ಪ್ರಭುವಿನಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಸಗ 
ಸ ರ್ನಸ್ವನನ್ನ್ಹೂ ತ ತ್ಯ್ಯೌ ಗಮಾಡಿದರೂ ತಾವು ಧರಿಸಿರುವ ಉವಿನಸ್ರೃ , ಶೌಪೀನ 
ಮತು ದಂಡನ್ನು. ತಮ ವೆಂದು ಭಾವಿಸುವರು. ಫಕೀರರೂ ತಾವೆ 


ಎ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿರುವ ಲಾಟಿಯನ್ನು ತ ತನ್ನು ವಸ್ತುವೆಂದು ತಿಳಿಯುವರು. ಆದರೆ 
ಪರಮಸಿತ ಶಿನನು ಕಲಿಸಿರುವ ಸತೋಪ್ರಧಾನ ತ್ಯಾಗದ ಅನುಸಾರವಾಗಿ 


$ 


ನಡೆಯುವನರು, ಸಂಪೂರ್ಣ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಅರ್ಹಣರಾಗುವುದೇ 


೨ 
ವಾಸ್ಮವಿಕ ತ್ಯಾಗವೆಂದು ಒಪ್ಪುನರು ಮತ್ತು ಸರ್ವಸ್ತವೂ ಪ್ರಭುವಿನಿಂದ 


ದೊರಕಿದೆಯೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸುವರು. ಅವರು ಉಳಿದ ಸಂಗಗಳನ್ನು ತಾಗ್ಯ 
ಮಾಡಿ ಒಂದೇ ಒಂದು ಸತ್ಯ ಸಂಗವನ್ನು ಮಾಡುವರು. ಸಿಟ್‌ 


ಶರಣಂ ವ್ರಜ'' ಎಂಬ ಪ್ರಭು ಬನ ಆಜೆ ಸ ಪಾಲನೆಮಾಡುತ್ತಾ ಅಆನರು 
ಣು ಛ್ಮ 


ಸರ್ವಸ ಸ ತ್ಯಾಗಿಗಳಾಗುವರು. 


ಡೆ 
ಬುದಿ ಯ ಅಭಿಮಾನದ ತ್ಯಾಗ 


ಏಳನೆಯದಾಗಿ ತನ್ನ ಬುದ್ದಿಯ ಅಭಿಮಾನದ ತ್ಯಾಗ... ನೀವೇ 
ನೋಡಿರುನಂತೆ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ಗ್ಗಹಸ್ನ ಧರ್ಮನನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ 
ತಮ ಶ್ರ ಸಾಂಡಿತ್ಯದ, ನದ್ವಿ ತನ್ಕ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಜಾನ್ಹ್ಲನದ ಅಥವಾ ತನ್ಮು ತರ್ಕ 
ಶೀ ತೆಯ ಅಥವಾ ಬುದ್ದಿ ತೆ ಅಭಿನೂನದಲ್ಲಿರತೊದಗುನರು. ಒಂದು ವೇಳೆ 
ಯಾರಾದರೂ ಅನರ ನಾತನ ನಿ ಒಪ್ಪದಿದ್ದರೆ ಅನರಿಗೆ ಕೋಧವು ಬರುತ್ತದೆ. 
` ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ತಮ ನ್ನು ಶ್ರೇಷ್ಟ ಕು ಕಿಳಿದಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಎಲ್ಲನನ್ನು ತ್ಯಾ 
ಮಾಡಿದ್ದರೂ ((ಶ್ರೀತ್ರ ೧೦೮ ಜಗದ್ಗುರು'' ಎಂಬ ಉಪಾಧಿಯನ್ನು ಹಾಗೂ 
ಸ್ಥ್ಫಾನಮಾನ-ಮರ್ಯಾದೆಗಳನ್ನು ಸ್ಪೀಶಾರ ಮಾಡಕೊಡಗುವರು. ಹೀಗಾಗಿ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ತ್ಯಾಗದ ಮೇಲೆ ಫೀರನ್ನೆರಚುವರು. . ಆದ್ದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯ 
ತ್ಯಾಗವೂ ಅತ್ಯಾವಶೃಕವಾದುದು. ನಾವು ಅಂಧ] ದಾ ಳುಗಳುಗಿರ 
ಬೇಕೆಂಬುದು ಇದರ ಅರ್ಥವಲ್ಲ. ತಾನು ಇತರರಿಗಿಂ ಬ 
ನೆಂಬ ಭಾನನೆ ಅಥವಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರೂಪದ ಜಂಭವನ್ನು ಸ್ಯಾ 
ಒಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಅಥವಾ ಪುರುಷಾರ್ಥಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಎಂಟಿನೆಯದು ವಿಚಿತ್ರಪ್ರಕಾರದ ತ್ಯಾಗ... ಕೆಲಜನರು ಸರ್ನಪ್ರಕಾರದ 


ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದಮೇಲೂ ತಮ್ಮ ಕ ನ ಜಿಟಿ 
ವುದನ್ನು ನೀವು ನೋಡಿರಬಹುದು. ವತಿ ಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ತನ್ನ 


ಸರ್ವಸ _ವನ್ಭೂ ಯಾನವ್ರದೋ ಈಶ್ವರೀಯ ಸೇನಾರ್ಥವಾಗಿ. “ತೊಟ್ಟಿನೆನೆ ನ್ನೋಣ. 
ಅದು ನ ಯಾರ ಬಳಿಯಲ್ಲಿರುತ್ತ ದೆಯೋ ಅನರಿಂದ ಆ ವ್ರ ಕ್ರಿ ಸ ಊಟ. 
ಉಪಚಾರ ನಿವಾಸ ಇತ್ಯಾದಿ ಮೇಲ್ತ ರದ ಅನುಕೂಲಗಳು ಸಿಗದಿದ ಸ 
ದಿಂದ ಆಷ್ಟು ತ್ಯಾಗನಾಡಿದುದ ದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಗಣನೆಗೆ ಕು ಬೇಸರ 
ಪಡುವನು. ಇದರಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವುದೇನೆಂದರೆ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಏನನ್ನು 
ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದನೋ ಆ ತ್ಯಾ ಗದ ಅಭಿಮಾನನನ್ನೇ ತ್ಯಾ ಗಮಾಲಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಸರ್ವೋತ್ತಮ ತ್ಯಾ | ಯಾವುದೆಂದರೆ ಯಾವುದರ ಬಸ ಯೇ ಆಗಲಿ 
ಮನುಷ ಬನು ತನ್ನ ಧನದಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನವನ್ಸಿಡಲಾಗದು, ಬಾಯಿಂದ ಹೇಳ 


ಮಹತ್ವವನ್ನು 
ಅಥವಾ ತ್ಯಾಗನ, ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಲೋಸುಗ ತನ 
ಉದಾಹರಣೆಯನೆೆ, ಬ ಕೊಡಲಿ, ಆದರೆ ವರ್ಣನೆ ಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಆ ತ್ನಾಗದ ಆಧಾ! ರದಿಂದ ಇತರರು ತನ ನನ್ನು ಸನ್ಮಾ ಒನಿಸಲೆಂಬ ಅಥವಾ ಪ್ರಶಂಸೆ 
ಮಾಡಲೆೊಬ ಇಚೆ ಯನಿ,ಡದಿರಲಿ. ಮತ್ತು ಅ ವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತನ 


ಈ ಎಂಟು ಪ್ರಕಾರದ ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಯಾರು ಮಾಡುವರೋ ಅವರೆ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಮ ಸಾಮೀಪ್ಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವರು ಮತ 
ಹ ಸಂಪು ರ್ಣರೂಪದಲ್ಲಿ ಅವರನ್ನು ಮೆಚ್ಚುವನು. ಅಂತಹವರೇ 
ಡೆ ದವನ್ನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. 
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ಜಿಜ್ಞಾಸು -- ಸಹೋದರಿಯವರೇ ತ್ಯಾಗದ ಈ ಮಧುರ ಚರ್ಚೆ 


ಯನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದಾಗ ನನಗೆ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಆಲೌಕಿಕ ಸುಖದ ಮತ್ತು 
ಸತ್ಯಶಾಂತಿಯ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತಿತ್ತು; ಇನ್ನು ಯಾರು ಪ್ರಾಯೋಗಿಕವಾಗಿ 
ಪೂರ್ಣತ್ಯಾಗನನ್ನು ಮಾಡುವರೋ ಸು ಆನಂದಾನುಭೂತಿಯನ್ನು ಹೇಳು 


ವುದಾದರೂ ಏನು' ಯಾವಾಗ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವುದೀ « ಅವಗುಣ 


ದುರ್ಗುಣ, ಆಶುಗ. ಸಂಕಲ್ಪ-ವಿಕಲ್ಪ ಆಥವಾ ದೇಹ ಮತ್ತು ಸಂಸಾರದ 

ಛು 

ಸ್ಮೃೃ ತಿಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಆಗ ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿ ಆವರು ಶಾಂತಿಯ ಉಯ್ಯಾಲೆ 

ಯಲಿ ಓಲಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. . ಸರ್ವ ಸ ತ್ಯಾ ಗದ ಅವಸೆ' ಯಿಂದಬರುವ ಆತಿ ಒ 
೧ ಇ ಎ ಸ ಟು 

ಸುಖದ ಸ್ನಿತಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಮೇಲೆ "ಿಸ್ಪಂದೇಹವಾಗಿ ಅವರ ಹರ್ಷಕ್ತ 


ಎಲ್ಲೆಯೇ ' ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಹೋದರಿಯವಕೇ. . ನನಗೆ ತಾವು 
ಫೆ ಕ್‌ ನ " ದಾ ನ) ಕ 
ಸರ್ವಸ್ತ್ರ ತ್ಯಾಗಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿರಿ ಮತ್ತು ಉಚ್ಚ ತ್ಯಾಗಿಯಾಗಲು 


ಗಿಣಿ 


ಮಾಡಬೇಕಾದ ಪುರುಷಾರ್ಥನನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ... ಇದರಿಂದ ನಾನೂ ಸಹ 
ತ್ಯಾಗದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆಳವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿ ಅದನ್ನು ನನ್ನದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ನಂತಾಗಲಿ ಯಾರು ತ್ಯಾಗಿಗಳಲ್ಲವೋ ಅವರೆ ಚಿನ್ಹೆಗಳನ್ನೂ ಹೇರಿ, 


ಬುದ್ಧಿಯ ಅಭಿಮಾನದ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡದಿರುವವರ ಲಕ್ಷಣ. 


ನದು ನುಷ್ನನ ನುಬುದಿಯ ಅಭಿಮಾನ ದ 
ಹಾಲೆ ಅಭಸ್ಟಾ- *' ಸಾ ಕ ಕರ್ಚಿ ಅತೆ 2 ಖು 
- ವನ್ನು ಮಾಡಿಲ್ಲವೋ ಅವನು ಮಾತು ಮಾತಿಗೂ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. - 
ಎಲ್ಲವೂ. ಗೊತ್ತಿದೆ... ನನ್ನನ್ನು ನೀವು ಏನೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವಿರಿ? ನಾ 
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ಸ್ಯ ಸ್ರ ಅದನ್ನು ಒಪ್ಪ ದ್ದರೆ ಬೆಗೊಳ್ಳು ವನ್ನು ಅವರ 
ರೆಂದು ಕರೆಯುವನು ಮತ್ತು ಸು ಮಾತಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಗನುನ ನಕೊಡುವುದಿಐ, 

ಮತಭೇದ ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಹುಟ ಸುವನು, ಕಲಹ ಕ್ಲ (ಶದ ವಾತಾವರಣವನ್ನು 
ಹರಡುವನು.. ಈ ಪ್ರ ಚಿ ಲೋಕ-ಸಂಗ್ರ ಹದ ವಿರುದ್ದವಾಗಿ ಕಾರ್ಯ 
ಹ ಯಾವನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೆಷ ಷ್ಟು ಬುದಿಯ ಅಭಿಮಾನನಡೆಯೋ ಅವನಲ್ಲಿ 
ಅಷ್ಟಷ್ಟೆ ಸ್ಟಾನ ಮತ್ತು ಹಾ ಹಸಿವು ಇರುತ್ತದೆ. ಆವನು ಯಾವ 
ತನ್ನ ಪಾಡುವ ನೋ ಆದರಲ್ಲಿ ಲೋಕ-ಕಲ್ಯಾ ಣದ ಹಾಗೂ ಸೇವೆಯ 
ಭಾವನೆಯು. ಅಲ್ಪವಾಗಿದ್ದು ಸ್ಥಾನ-ಮಾನ ಅಥವಾ ಆತ್ತ್ಮ ಪ್ರತಿಷೆಯ ಭಾವನೆ 
ಯು ಅಧಿಕವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಸಾ ನ ಮಾನಗಳು ಜಟ ಜನರು ಮೆಚ್ಚಿ ಗೆ 
ಸೂಚಿಸಿದಾಗ ಅವನು ಹರ್ಸಿತನಾಗಿರುವನು. ಸ್ಟ್ದಾನ ಮಾನಗಳು ದೊರೆಯ 
ದಿದ್ದಾಗ ಅನನ ಸಭ್ತ್ವಾವ ವ್ಶ ಸ್ಟತ್ರಿ ಚರ್ಯೆಗಳೇ ಬದಲಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತವೆ; ಸಹ 
ಯೋಗ ನಿಂತುಹೋಗುತ್ತದೆ; ಸಂಬಂಧ ದೂರವಾಗಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಸರ್ವ 
ಪ್ರಶಾರದ ತ್ಯಾಗನನ್ನು ಮಾಡಿದನಂತರವೂ ಮನುಷ್ಯ ನು ಬುದ್ದಿ ಯ ಆಭಿಮಾನದ 
ಸ ಗು ಬ ಬಗ ಸಾ ತೆ ಅಭಿಮಾನ "ಕೀಷವು ಸರ್ವ ಪ್ರಕಾರದ 
ತ್ಯಾಗನನ್ನೂ ಮುಚ್ಚಿಬಿಡುತ್ತದೆ ಅಥವಾ ಜನತೆಯ ದೃಷ್ಟಿ ಗೆ ಬೀಳದಂತಾಗು 


೫ 


ತೃದಥೆ ಮತ್ತು ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಜನ ಮನದಲ್ಲಿ ಅವನ ಮಹಾನತೆಯು ಇರುವುದಿಲ್ಲ 
ಬುದ್ದಿಯ ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ? 
ಯಾರಿ ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಬುದ್ದಿಯ ಅಹಕಾರನಿಜೆಯೋ ಅವರು ಆಲೋಚಿಸ 
ಬೇಕಾದುಜೇನೆದ ದರಾ "ನನ್ನ ಬು ಯು: ಮೊದಲಿಗೆ ಸರ್ವಥಾ ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿತ 
ಈಗ ಪನಮ ಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮ ಶಿವನು ನನ್ನ ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನು ಹ ರ್ತಿಸಿದಾನೆ. 
ತಮೋಪ್ರಧಾನ ಅಥವಾ ಆಸುರೀತನದಲ್ಲಿದ. ನನ್ನ "ಬುದ್ದಿ ಯನ್ನು, ಸ ಬುದ್ಧಿ 
ನಿಧಾತ, ಚಿಂತಾಮಣಿ, ಪರಮಪಿತ ಶಿವನು ಸ್ಪರ್ಶ 'ಮಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡು 


ತಿರುವನು. ಪರಮಾತ್ಯ ನೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸದ ದ್ದು ದ್ದಿಯನ್ನು ಕೊಡುವನನು ಅವನು 
ನನಗೆ ಈಶ್ವರೀಯ ಜ್ಜ ನ ಅಥವಾ ಸರಿಯಾದ ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ 


ಜನ್ನ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಬಂದಿನಜಿಲ್ಲವನ್ನೂ ಮರೆತು ತಂಡ 
ಶಿವನಿಂದ ಹೊಸ ಜನ್ಮವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. ಒಂದು ವೇಳೆ ನಾನು ಬುದ್ದಿ 
ಯನ್ನು ಅವನ ವಶಕ್ತೆ ಕೊಡದಿದ ರೆ.:ಅನನು ನನ್ನ| ನ್ಬು ಸ್ಪರ್ಶಮಣಿಯನ್ನಾನಿ 
ಮಾಡುವುದಾದರೂ ಕೇಗೆ? ನನ್ಫ ಬುದ್ದಿಯ ಅಹಂಕಾರದಶ್ಲಿಯೇ ನಾನಿದ್ದರೆ 
ಬುದ್ಧಿ ಯು ಬದಲಾಗುವುದು ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಅಭಿವೃ ದ್ರಿ ಸ ಯಾಗುವುದು ಹೇಗೆ ? 
ಆದ್ದ "ರಿಂದ ನಾನೀಗ ಬುದ್ಧಿಯ ಸಾ ನನ್ನೂ ತ್ಯಾ ನ ಸಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು 

ರ್ಣ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮತದಂತೆ ಜಗತು ಈತ ತಂದೆಯಿಂದ ಸಿಕ್ಕಿ 
ಗ ಜ್ಹಾ ನಮತ್ತ್ಮು ದಿವ್ಯಮ ಮ 


ಸ 
ಫಸ 


ರ್ಯಾದೆಯ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಕರ್ಮಮಾಡಬೇಕು. 
ನಾನು ಈಗೀಗ ಸ್ರರಿಯುತ್ತಿ ರುವೆನು. ನಾನಿನ್ನೂ ಸಂಪೂರ್ಣನಾಗಿಲ್ಲ. ನನ್ನ 
ಬ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ನನ್ನ ಕಲ್ಯಾ ಣವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಲಿ ನಾನೇಕೆ ತಮೋ 
ಪ್ರಧಾನ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಬರಜೇಕಿತು. ? ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶಿವತಂಡೆ ಹೇಳುವಂತೆ --?' 
ಈಗ ನಿರಕ್ಷರ ಕುಕ್ರಿಯಾಗು `ನುತ್ತು ನಾನಿಯಾಗು ಅರ್ಥಾತ್‌ ಮನುಷ್ಯರ 
ಮೂಲಕ ಮೊದಲು. ಏನೇನು ಓದಿದೆಯೋ, ಕಲಿತೆಯೋ ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಮರೆ. ಮತ್ತು ಈಗ ನಾನು ಏನನ್ನು ಕಲಿಸುವೆನೋ ಅದನ್ನು ಕಲಿ. ಇದಕ್ಕೂ 
ವ್ಯತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಹಿಂದಿನ ದೇಹಾಭಿನಾನದ ವಿದ್ಯೆಯ ಆ ಆಧಾರದಿಂದ ಕ್ಣೆ ಸಯಂತೆ 
ಈಗ ಟ್ರಾ ಟ್ರಾ ಎನ್ನ ಬೇಡ್ಕ ಅಭಿಮಾನದ ಮಾತನ್ನೇ ಆಡಬೇಡ, ಶಾಂತ 
ನಾಗಿರು, ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಮೌ *ನವಾಗಿಟ್ಟಿರು. ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸಾಂಸಾರಿಕ ಸಂಕ 
ಲ್ರಗಳನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡು. ನನ್ಸಿಂದ ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಿ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಅರ್ಜಿಸು. 


೧೩ 


“ನಾನು ಇಂತಹ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿತಿರುವೆನು, ಇಂತಹ ಅನುಭವಿಯಾಗಿರುವೆನು 
ಇದೆಲ್ಲವೂ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ ಎಂಬ ಮಿಥ್ಯಾಭಿಮಾನನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬುದ್ದಿಯ 
ಸಂಗನನ್ನು ಅನೇಕ ಕಡೆಗಳಿಂದ ತೆಗೆದು ನನ್ನೊ ಬ್ರ ನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಳಿಸು?, ವ್ರ 
ಬಾ 'ಶಿನತಂಜೆಯ ಶಿಕ್ಷಣನನ್ನು ಜ್ಜ್ಹ್‌ ನಿಸಿಕೊಡು ಬುದ್ದಿಯ ಅಭಿಮಾನ 

ಸ, ಆಕ್ಟೊ ್ರೀಷವನ್ನು ಗ್ರ (ಭಾವವನ್ನು ಕತ್ತೆಯ ತಲೆಯ್ಗದು ತಿಳಿದು 

ಸ ತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. ನಿಕರ ಇದು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಅಸುರನನ್ಸಾಗಿ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ.  ರಾವಣನಂತೆ ರಾಮನಿಂದ ವಿಮುಖ ಹಾಗೂ ವಿಸರೀತವನ್ಸಾಗಿ 
' ಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ವಿನಾಶದತ್ತ ಸೆಳೆದೊಯ್ಯುವ ಅವಗುಣವಾಗಿದೆ. 

ಜೆಜ್ಞ್ಞಾ ಸು--ಸಹೋದರಿಯನರೇ, ತುಚ್ಚಬುದ್ದಿಯ ಅಭಿಮಾನ ಪಡು 
ವ್ರದೆಂದರೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಶೆಟ್ಟಿದ್ದು. ಈ ಚಂಚಲ ಮತ್ತು ಆಕ್ರೋಷ 
ಜಃ ನಮ್ಮ ನ್ಫ್ರು ಬೇಸರಸಡಿಸಿತು ಮತ್ತು ದುರ್ಗತಿಯ ಹಳ್ಳ ಕ್ಟ ತಳ್ಳಿ ತು. 
ಈಗಲೂ ಸಹ ತ ಬದ್ದಿ ಯನ್ನು ಲಗಾಮಿಲ್ಲದೆ | ಬಿಟ್ಟ ಲಿ ಏನುಗತಿ ಜಾ, 


ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಆವಶ್ಯ ಪ ಇರರ ತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. 


ಬುದ್ಧಿಯ ಅಭಿಮಾನದ ತ್ಯಾಗದಿಂದಲೇ ಇತರ ದಿವ್ಯಗುಣಗಳ 
ಧಾರಣೆ 

ಶೆ ಬಕ್ರ್ಮಾಕುಮಾರಿ- ಹೌದು, ಯಾವಾಗ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಬುದ್ದಿಯ 
ಅಭಿಮಾನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಈ ಈಶ್ವ ಗೀಯ ನಿದೆ ್ಯಯನ್ನು ನಿಯಮಪೂರ್ವಕನಾಗಿ 
ಅಭ್ಯಸಿಸುವನೋ .ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಯ ಬಗಾಮನ್ನು ಸರಮಫಿತ ಶಿವನ ಕೈಗೆ 
ಕೊಡುವನೋ ಆಗ ಅವನಲ್ಲಿ ಇತರ ಸದ್ದು ಣಗ ಭು. ಬೆಳೆಯಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗು 
ತ್ತವೆ... ಗಾಳಿಪಟದ ದಾರವು ಕ್ಸ ಯಲ್ಲಿದ್ದ ಕ ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಜೆ ಅತ್ಮನ ನ ಬುದ್ಧಿಯ ಹಗ್ಗ ವು ಸರಮಾತ್ಮನ ನ 
ಕೈಯಲ್ಲಿರುತ್ತ ದೆಯೋ ಅವನು ಸ ಹಯ ಬಿರಿಗಾಳಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸುರಕ್ಷಿತ 
ವಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಷ್ಟು ಸಕಾರದ ತ್ಯಾಗವನ್ನೂ ಸುಗಮನಾಗಿಡಲು 
"ನಾನು, ನಾನು' ಎಂಬುದರ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಅರಿನೇ ದೊಡ್ಡದೆಂಬ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ 


೨) 


ಕ ) ೨ ಕ್‌ 
ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ತನ್ನನ್ನು ಒಬ್ಬ ವಿದ್ವಾರ್ಥಿಯೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕಾದುದು 
4 ಎ ಆ 
ಆನಿವಾರ್ಯ ಮತ್ತು ೩ ತ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಓಿ ತಿಬುದ್ಧಿ ಇ ಇರಬೇಕಾದುದೂ 


೨ 
ತ ಭಾವನೆಯ ತ್ಯಾ ಗಮಾಡದಿ- ವರ ನಾಶ 
ನಿಶ್ಚಿ ತ.''-ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಬುದ್ಧಿ ಯ ಅಭಿಮಾನದ ಗಮಾಡಿರುವನೋ 
ಅವನಿಗೆ ಯಾವುದೇ ಈಶ್ವರೀಯ ನಿಷಯವನ್ಫು ತಿಳಿಸುವುದು ಹ್‌ ಬುದ್ದಿ ಯ 
ಆಭಿಮಾನನಿರುವ ಮನುಸ ಸಿಗೆ ಸಂಶೋಧನೆ (೦೦೫೦೧೦೫) ನೀಡುಪ್ರದು 
ಕಸ್ಟ. ಏಕೆಂದರೆ ಅನನು “ಓದಿ ಓದಿ ಮರುಳಾದ? ಎಂಬಂತಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
[ರೂ ಆದರಂತೆ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅಹಂಕಾರವು 
ಅನನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಆವರಿಸಿರುವುದು... ಅಂತಹ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯೊಡನೆ ಜನರು ಮಾತ 
ನಾಡಲೂ ಹಿಂಜರಿಯುವರು. - ಏಕೆಂದರೆ ಅಂತಹ ಸ್ವಾಭಿಮಾನಿಗಳ ಳುಯಾವುದೇ 
ಬುದ್ಧಿ ವಾದವನ್ನು ತಿಳಿಸಿದರೂ ಹೇಳಿದವರ ಮೇಲೆಯೇ ಕ್ರೋಧಗೊಳ್ಳುವರು., ಈ 
ಬುದ್ಧ ಯ ಅಭಿಮಾನ ವು ಇಂತಹ ಕೆಟ್ಟ ವಸ್ತು ವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನ ನನ್ನು ಕಲಿಯಲು 
ಮುತ ಮ್ರ ತಿಳಿಯಲು ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ಗ ಇದನ್ನು ಆಳವಾಗಿ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ 


(೧ 
೭ 
ಟ್ರ 
ಲ. 
ಓ್ರ 
ಕಃ 
ತ್ರ 
(೧೧ 
ಆಗಿ 
ತ 
ಗ 


ಜ್ನ 


ಪುನಃ ಎದ್ದು ಬರದಂತೆ ಮುಚ್ಚಿ _ಬಿಡಜೇಕಾಗಿದೆ ಅಥವಾ ಈಗರೇ ಇದನ್ನು ಕಟ್ಟ 
ಪುನಃ ಮನದಲ್ಲಿ ಈಜಿಕ್ಕೊಡು 'ಳಬಂತಿ ನ ಸಮುದ್ರದ ತ ಕ್ಪೆ ತಲುಪಿಸಿಬಿಡಬೇಕು 


6 
(8 


ಭಿಮಾನ ಮತ್ತು ಚಂಚಲ ಬುದ್ಧಿ ಯು ಯಮನ ಭಯಂಕರ ಚ. 
ತೋರಿಸುನಂತಹದ್ದು, ಮನುಷ್ಯ ನನ್ಫು 'ಮಂಗನುತೆ ಮಾಡಿದುದೂ ಸಹ ಇದೇ... 

ಆಗಿರುವಾಗ ಈ ಮಂಗತನದ ತ್ಯಾ ಗನನ್ನು ಮಾಡುವುದ ನಕ್ಟೂ ಕ್ಷ್ಯ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆ? ಈ £ ಬುದ್ದಿ ಯ ಬ ಜು ನವೇ. ನಮ, ಮಾಕ್ಸ. ಒಂಟೆಯ 
ಕತಿ ನಂತೆ ನಕ್ರಮಾಡಿತ ಆರ್ಥಾತ” ನಮ್ಮ ನಡೆ-ನುಡಿ, ಆಚಾರ-ನಿಚಾರ 
ವೆಲ್ಲವನ್ಯೂ. ಇಳುಮಾಡಿತು... ಈಗಲೂ ಸಹ ತ್ರ ನಕ್ರನಡೆಯನ್ನು ಬಿಡದಿದ್ದ ರೆ 


ನಾವು ಸ್ಪರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ವಕ್ರನಡತೆಯುತ್ತ 


ಜಿಜಾ ಸು. ಸಹೋದರಿಂ ಯವರೇ, ಈಗ ನನ್ನ ಬುದ್ದಿ ಯ ಬ ಒಬ್ಬಪ್ರಭುವಿನ 
ಸಂಗವನ್ಬೇ ಮಾಡುವುದು ಮತ್ಯು `ನಾನು ಆ ಪ್ರಭುವಿನ 'ಶ್ರೀಷ್ಠ ಮತ ನದಾತೆಯೇ 
ನಡೆಯುವೆನು. ಇನ್ನು ನಾನು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಮನಮತ ಅಥವಾ ನನ್ನ ಬುದ್ದಿ ಯ 


೧೫ 


ಘಾ ನಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಬುದ್ದಿಯ ಅಭಿಮಾನದ ತಾ.ಗ ಮಾಡು 
ತ್ಮೇನೆ. . ಅದರೆ ದೇಹಾಭಿಮಾನದ ತ್ಳಾಗ, 'ಸೇಹಸ ಬಂಧಗಳ ಮಾನಸಿಕತ್ನಾಗ 
೬ 


ಅ 
ಎಂ 
ಮತ್ತು : ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ ಮೊದಲಾವುಗಳಲ್ಲಿನ ಆಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ತಾ 


ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು. ಐನವರಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ. 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರ-- ಈ ಕಲಿಯುಗದ ಸಂಸಾರವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಸಾರ 
ವೆಂಬುದನ್ರು ತಾವು ತಿಳಿದಿರುವಿರಾ? ಕಬ್ಬಿನಿಂದ ಸನನ್ನು ತೆಗೆದಮೇಲೆ ಅದರ 
ಸಿಪ್ಪೆಯನ್ನು ಚೀಪುವು ವುದುಂಟೇ? ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸತ್‌ ಅಥವಾ 
ಸತ್ಯವು ಉಳಿದಿಲ್ಲ, ತಮೋಪ್ರಧಾನವಾಗಿದೆ. 'ಎಲ್ಲ ನಸ್ಮುಗಳೂ ದುಃಖದಾಯಕ 
ವಾಗಿವೆ. . ಈ ಶರೀರಕ ೦ಘೂ. ಅನೇಕ ರೋಗಗಳು ನಟಿಕ್ಕೊಡಿವೆ. "ದು 
ತಮೋಗುಣ ಪ್ರಕೃ ತಿಯಿಂದಾದುದು ಮತ್ತು ಕಾಮವಿಕಾರದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದು 
ದಾಗಿದೆ. . ಈ ದುರ್ಗಂಥಮಯ ಪತಿತ ದೇಹದ ಅಭಿನಾನಪಡುವುದು ಜಟ 
ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯಗಳ ತಮೋಘ್ರಧಾನವಾದ ನಿಸ್ಸಾರ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿ 
ಸ್ವರ್ಗದ ಗವನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಎಂದರೆ ಮಹಾ ಮೂರ್ಜಕೆ 
ಯಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ೇನು? ಈ ಮಣ್ಣಿನ ಹಿಂಜಿ: ಬಿದ್ದು ಜೀವನು ಟ್ರಯನ್ನು, ಕಳ್ಳೆದು 
ೂೊಂಡರೆ ಯಮಧರ್ಮನ ನೇಣುಗಂಬದಲ್ಲಿ ನೇತುಬಿದ | ಂತಲ್ಲಜೆ ಮತ್ತೇನು |' 
೨ದೇನು ಬುದ್ದಿ ನಂತಿಕೆಯೆ ?.  ಆಪ್ಚರಿಂದ "ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ ುಗಳ ನಿಷಯಾಸತ್ತಿ, 


ನನ್ಫು ಥಮ ತೃ ತೃಷ್ಣೆ ಯನ್ಫು ಇದೇ ಕಣದಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ ಲ್ಲಿ 
ನ್ರ `ನಜ್ರಸಮಾನ: ಜೀವನವನ್ನು ಹಾಳ ನುಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದೀತು. 


ದೇಹಾಭಿನಾನದ ಅನೇ* ರೂಹ 


ದೇಹಾಭಿಮಾನವೂ ಸಹ ಒಂದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ 
ೂಪಗಳಿವೆ. ದೇಹಾಭಿಮಾನಿಯ `ಒಂದು ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ಅವನು ತಾನೇ ದೇಹ 
೦ಬ ಸೀಮಿತದಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಾತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಕು 
ತ ಮನೋಭಾವವುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ: ಆನನು ಇಡೀ 
ನವೆಲ್ಲಾ ತನ್ನ ಲೌಕಿಕ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಸಂಬಂಧಿಗಳೊಡನೆಯೇ ಮುಳು 


೧೬ 


ಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಪಂಚವೇ ತನ್ನ ಮನೆ. ಮಾನವನ ಕುಲವೇ ತನ್ನ ಕುಟುಂಬ, 
ಇವರಿಗಾಗಿ ತನ್ರ ಕೆಆವು ಕರ್ತವ ಗಳಿವೆ ಎಂಬ ನಿಷಯವ್ರು ಅವನ 1 ನಚನ, 
ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಬೆಳಗಿನಿಂದ ಸಂಜೆಯವರೆಗೆ ತನ್ನ ಚಿಕ್ಕ 
ಗ್ಸ ಹಸ್ತ ಧರ್ಮದ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ. ಹಾಗೂ ದ್ಬ್ರ ಬಕ ದ್ಭೃ ಸ್ರಿ [ಯಿಂದ ತನ್ನ "ಪಾಲನೆ 
ಪೋಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಳೆಯುವನು. ಹ ಸ ಧನದಿದ ತನ್ನ ಉನ್ನ ತಿಯನ್ನೂ | 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಮತ್ತು ಈ ನ ನ್ರ್ಪ ವಿಶ್ವ ರೂಸದ ಕುಟುಂಬಕ್ಕಾ ಗಿಯೂ ತನ ದೇ | 
ಆದ ಸ್ವಲ್ಪ ಕರ್ತನ ವೃ ವನ್ತು ರಾ ನಿಚಾರದಿಂದ ಅವನು ಪೂರ್ಣ 
ನಿಮುಖನಾಗಿರುತ್ಮಾನೆ. . ಇತರರೊಡನೆ ಬೆರೆತು, ಸಹಯೋಗಿಯಾಗಿ ಕಾರ್ಯ 
ಮಾಡಲು ಸಂಕೋಚಗೊಳ್ಳುವನು. "ಇದು ನನ್ನದು ಅದು ನಿನ್ನದು? ಎಂದು 
ಭೇದವೆಣಿಸುನ ಮನುಷ್ಯನು ಎಂದಿಗೂ ಸಹ ತ ಸಂತೋಷ ಹಾಗೂ 
ಸೀಮಾತೀತವಾದ ಈಶ್ವರೀಯ ಸಂಪತ್ತು ಅಥವಾ ಸತ್ಯಾಯುಗದ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿನ 
ಸನಿಸ್ತಾರವಾದ ಜಯ ಸಬ್‌ ಅಂತಹ ವ್ಯ ಕ್ಕಿಯು 
ಅಖಂಡ ಸ್ವರಾಜ್ಯದ ಒಡೆಯನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು ಮನುಷ ಬನು 
ಅಂತಕ ದೇಹಾಭಿಮಾನವನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು 
ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಗನುನ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ ದೇಹಕ್ಕೇ ಮೀಸ 
ಲಾಗಿಟ್ಟಿರುನ ಎಲ್ಲೆ ಕಟ್ಟಿ ನಿಂದ ಹೊರಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕು ಹಾಗೂ ದೇಹದ ಸಂಬಂಧಿ 
ಚ ತನ ಜೀವನವನ್ನು ನ [ಯಮಾಡುನ ಮೇರೆಯನ್ನು ಮೀರಿ ಬಂದ್ಳು 
ಲೋಕಕಲ್ಲಾ ಬಣಾರ್ಥವ . `ನ, ಮನ್ಯ ಧನ, ಮತ್ತು ಸಮಯನನ್ನು ಕಳೆಯು 
ವುದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪ್ಬರರಾಗಬೇಕಾಗದೆ. ಯಾರು ಆ ರೀತಿ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಂತಹನರು ದೇಹಾಭಿಮಾನ- 'ನ್ನೂ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ದ್ಭ ಹಕ ಸಂಬಂಧಿ 
ಗಳ ಬಗೆಗಿರುವ ಮುಮತ್ತದ ಮಾನಸಿಕ ತಾ *್ಯಗನನ್ನೂ ಮಾಡಿಲ್ಲವೆಂದು ಅರ್ಥ. 
ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸು ಸದೇಸದೇ ತನ್ರ ಮನೆ ಮತ್ತು ಸಂಬಂಧಿಗಳ 
ಕಡೆಗೇ ಓಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು ಮೋಹದ ತ್ಯಾಗ ಆಥವಾ ಮಮತ್ತದ 
ಸನ್ಫಾಸ ಮಾಡಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಈಶ್ವರೀಯ ಪರಿವಾರದಲ್ಲಿ 


ಅವಧಿಗೆ ಆತ್ಮೀಯ ಸಂಬಂಧದ ಪ್ರೀತಿಯಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಹೀಗಾಗಿ ಈ ಅಂತಿಮ- 
ಜನ್ಮ! ದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಈ ಅತ್ಯ ಲನೌದ ತಾಗನನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇದ್ದು ದರ ಪರಿಣಾಮ 


ಗಿಹಿ 


ವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನು ದೌರ್ಭುಗೃಶಾಲಿಯಾಗುವನು. ನೋಡಿದಿರಾ, ಈ ಜೀಹಾ 
ಭಿಮಾನವು ಎಂತಹ ಹಾಥಿಕಾರಕನಾದುದು! ಈ ಪ್ರಳರವಾಗಿ ತನಗೆ ತಾನೇ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಈಗ ಎಂತಹ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗಳೇ ಬರಲಿ, ದೇಹ ಮತ್ತು ದೇಹದ 
ಸಂಬಂಧಿಗಳಿಂದ ತನ ನು ಬಿಡುಗಜೆಮಾಡಿಕ್ಟೊಡು ತನ್ಪ ಹಾಗೂ ಲೋಕ 
ತಾ ಗಿ ದುಡಿಯಜೇಕು. ಮತ್ತು ತನ್ನ ದೈಹಿಕ ನುತ --ಸಂಬಂಧಿಗಳಲ್ಲಿ, 
ಘು ತಾಪ ಸಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ನ್ರೀತಿಯಿಜೆಯೋ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಆಂತರೃದಿಂದ 
ಹೊರಹೊನ್ನುದ. ಪ್ರಿತಿಯು ಪರಮಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮೇಲೆ" ಹಾಗೂ ತನ್ನ 


ತ್ರೆ 
ಅಲೌಕಿಕ ಪರಿವಾರದ ಮೇಲೆ ಇರಬೇಕು. ಪ್ರತ್ರನನ್ನು ಪಿತನು ತನ್ನ ಉತ್ತರಾಧಿ 


ನ 


ಕ,ರಿಯಾಗಿಮಾಡುವಂತೆ ಪರಮಾತ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ರರೂನ 
ದಿದ ರೆ ಅವನು ಅಳೆಯಲಾರದ ಸುಖ-ರಾಶಿಯ ಅಧಿಕಾರಿಯಾಗಲು ಸಾಕೆ ? 


ವಟಾ 
ಬಂಧವನ್ನು, ಜಇಳಸಿ 


೫ ಡೆ 
ಇಕ್ಕೆ 


ಲೋಕ-ಲಜ್ಜೆ ಯನ್ನು ತ್ಯಾಗಮಾಡಲು ಯುಕ್ತಿ 


ನಾಚಿಕ್ಕೆ ರೋಕ-ಲಸ್ಚೆ, ಸಂಕೋಚ, ನಿಂದಾಸ್ಕ್ಮುತಿ, ಮಾನಾಪಮಾನ, 
ಜಯಪರಾಜಯ ಇವುಗಳಿಂದ ಸ)ಭಾವಿತರಾಗುವುದು-ಇವೇ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳು ದೇಹಾಭಿಮಾನದ ವಿಭಿನ್ನ ರೂಪಗಳು. ಒಂದುವೇಳೆ ದೇಹಾಭಿಮಾನವನ್ನು 
ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ--""ನಾನು ಒಂದು ಜ್ಯೋೊತೀಬಿಂದು ಆತ್ಮ. ಸರ್ವಶಕ್ತಿನಂತ, 
ತ್ರಿಕಾಲದರ್ಶಿ, ಕಲ್ಲಾಣಕಾರಿ ತಂದೆ ಶಿವನ ಮತದಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತಿ ದೇ? 


ರಿ] 
ತೆಯಲ್ಲಿ ನುಗ್ರನಾದರೆ ಆ ಲೋಕಲಜ್ಜೆ ಮತ್ತು ನಿಂದಾಸ್ತು ು.ತಿಗಳಿಂದ 


ಲು ೧೧ 


ು೫ಂಬ ಸ್ಸ 


' ಅಶುದ ಸಂಕಲ ವಿಕಲ ಗಳನ್ನು ತ್ನಾಗಮಾಡಲು ಯುಕ್ತಿ 
ಕ ಸ ಕ ಟೆ 


ಇಗಿಲ್ಳು ಸ್ಟ ಶಾರವಾಗಿ ನುನುಷೃನ ಮನದಲ್ಲಿ ಏಳುವ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ 
ಇಚ್ಛೆ, ತ್ಕ ಹಡಿ ಸಂಕಲ್ಪ ನಿಕಲ್ಪ ಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. ಈ 
ಪ್ರರುಷೋಶ್ಶವ ಮ ಸರಸ ಸ ಮೂಲ್ಯ ಸಮಯವನ್ನು ಅಶುದ್ಧ 
ಸಂಕಲ್ಪ-ನಿಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಇವುಗಳೊಡನೆ ಘೋರ ಯುದ್ಧಮಾಡು 


ವುದರಲ್ಲೇ ನ್ಯಯಮಾಡಿದರೆ ವಿಕಾರಗಳ. ಮೇಲೆ ವಿಜಯಗಳಿಸಿದ “ಹಾಗೂ 


4) 


ಆಸ 


ಆದ್ದರಿಂದ ಇವುಗಳಿಗೂ ತಡೆಹಾಕಬೇಕು. ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಭುವಿನಲ್ಲಿ 

ನೆಲೆಸಿದ ಮೇಲೆ ಪುನಃ ಈ ಅಸುರರನ್ನು ಏಕ ಒಳ ನುಗ್ಗಿ ಸಬೇಕು.? ಈ ವಿಶಾರ 

ಹಾಗೂ ಅಶುಸ್ಧ ಸಂಕಲ್ಪ-ವಿಕಲ್ಪಗಳನ್ನೂ ಗ್ರಭುವಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿರುವುದರಿಂದ 

ಪುನಃ ಆ ಫ್ರಗಳನ್ನು ಏಕ ವಾಪಸ್ಸು ಸಡೆಯಬೇಕು? ದಾನನನ್ನು , ವಾಪಸ್ಸು 

ಪಡೆದನನು ಚಂಡಾಲನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ರರಿಂದ ಇಫೆಗಳ ಮೇಲೆ ೩ ಕೀಕ್ಷ್ಣವಾದ | 
ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ ನುಗ್ಗ ದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಏಕಂದರೆ 

ತ್ಯಾಗ ಆಥವಾ ಸನ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿದ ವಸ್ತುವನ್ನು ಪುನಃ 

ಗ್ರಹಿಸಲಾಗುವುದಿಐ್ಲ. 


ಒಂದು ವೇಳೆ ತಾವುಇವುಗಳ ತ್ಯಾಗನನ್ನೇ ಮಾಡಿಲ್ಲದಿವ ರೆ ಇವುಗಳನ್ನು 
ತ್ಛಾಗಮಾಡುವುದು ಯಾವಾಗ ಅಥವಾ ತ್ಯಾಗನಾಡುವುದರ ವಿಚಾರವೇ 
ಇಲ್ಲವೋ? ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಆಲೋಚಿಸಿರಿ. : ತ್ಯಾಗನನ್ನೇ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ 
ಇವುಗಳನ್ನು `ನಿಮ್ಮೊ ಡನೆ ಸರಂಧಾಮಕ್ಕೆ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವಿರೇನು? ಆ ಪರಂ 
ಧಾಮವೆ ಸಂಕಲ್ಪ _-ವಿಕಲ್ಪ ಗಳಿಂದ ದೂರ, ಪೂರ್ಣ ಪವಿತ್ರ ಮತ್ತು ಪರಮ 


ಎ ಗವ ಎ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಸತ ಮ 


ತ ಜರ ಟ[ ಶ್ರದೇಕ? ಈ ಹಟ್ಟ ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ 
ಸ ಪಡಿಸುನಿರಿ? ಹೊರಗಿನಿಂದ ಒಳ್ಳೆ ಯವರುತೆ 
ನಓಸಿ ಒಳಗೆ ದುರ್ಗಂಧವನ್ನೇ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವುದನ್ನು ತಾವು ಹೇಗೆ ಸರಿ 


| 
ಆ) 
ಚೆ 
ಸ 


ಎಂದು ಯೋಜಚಿಸಿರುವಿರಿ? ಈ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಇಂದುಮಾಡದೆ ನಾಳೆಗೆಂದು ಏಕೆ 
ಬಿಟ್ಟಿರುವಿರಿ? ನಾಳೆಯನರೆನಿಗೂ ಜೀವಿಸಿರುವೆನೆಬ ನಂಬಿಕೆ ನಿಮಗಿಜೆಯಲಿ 


ತ್ತು ಆಸುದ್ದ ಸಂಕಲ್ಪಗಳಿಂದ. ಪೂರ್ಣ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಎರವ ಛು ೧೧ 
ು ಸಮಯ: ನಿರಿ ಣೆ ನ? ಈ ಕಣದಿಂದಲಾದರೂ 


ಪ್ರರುಷಾರ್ಥನನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೆ, ಮನಸ್ಸ 7»ಕಷ್ಟು ಸನುಯಪವಿತ್ರ ಸಂಸ್ಥಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಶುದ ಸಂಕಲ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಇರದಿದ್ದರೆ ಪವಿತ್ರತೆಯ ಧಾರಣೆಯು 
ಟ್ರ ಓಗಿ 


೧೯ 


ಯೋಗದ ಬಲದಿಂದ ನಿನ್ಮುನ್ನು ನೀವು: ಇವುಗಳಿಂದ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ ದಿದ_ರೆ ಮಹಾ 
ಜ್ರ ಸ] ೨೪ ಹ್ಗ 
ವಿನಾಶನಾದ ಮೇಲೆ ಧರ್ಮರಾಜನೇ ನಿ: ಸು ಇವುಗಳಿಂದ ಬಿಡಿಸುವನು 
ಏಕೆಂದರೆ ಈಗ ಪರಮಾತ ನು ಪವಿತ. ಫ ಪ.ಸಂಚವನು ಸಾ ಪನಿ.ಸನಾಡಲು, ಪ್ರ 
ಜ್ರ ತೆ ೮ 


ದುರ್ಗಂಥನಯ ಸಂಕಲ್ಪ )ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಂದ 0 ಸ್ರಶ್ಯವಾದ ಪ್ರಪಂಚವನು' 
ಸಾ  ಪನೆಮಾಡಲು ಮತ್ತು ಆತ್ಮಗಳನ್ನು ಪವಿ್ತ ಸೃಷ್ಠಿ ಗ ಕರೆದೊಯ್ಯಲು 
ಬಂದಿರುವನು ವ ಮತ್ತು ಆವನು ಶನ ಉರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ ತೀರುತ್ಮಾನೆ 
ಆಸ್‌ರಿಂದ ಒಂದು ವೇಳ ತಾವು ಆನನ ಶ್ರೀಮಶರಂತೆ ನಡೆದು ಇವುಗಳ ತ್ಯಾಗ 


ಮಾಡಿದರೆ ತ್ಯಾಗದ ಬಾ| ನಿಮ್ಮ ಭಾಗ್ರವಾಗುವುದು. :: ಈಕ್ವರಿ.ಯ 
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ಹಾ 2. 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿನ “ಸಹಯೋಗದ ಉ ಫಲಸ್ತರೂ ಜವಾಗಿ*ರಾಜ್ಯ ಹನವಿಯೂ ಸಿಗು 
44. 
ವುದು. ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಾಕ್ಷಿ ಇತ್ತೆ ಬ್ರ ಪುರುಷಾರ್ಥನನ್ನ ಬಾಡದಿನರೆ 


ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಪದವಿಭ್ರಷ್ಟರಾಗುವುದಲ್ಲದೆ, ಇಲ್ಲಿಯೂ ಅತೀಂದ್ರಿಯ ಸುಖ 
ದಿಂದ ವಂಚಿತರಾಗಿ ಧರ್ಮರಾಜನ ಶಿಕ್ಷೆಗೆ ಗುರಿಯಾಗುವಿರಿ. ಅದ ರಿಂದ ತಾವ 
ಈಗಿಂದೀಗಲೇ ನಿಮ್ಮ ಭಾಗೃ ದ ನಿರ್ಣಯಮಾಡಿರಿ. ಇಲ್ಲದಿದ ವಸಿ 
ವನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಆ ವಕಾ 
ಪಡಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. ಇಷು 
ಮಾಡಲಾರಿರಾ? ಇಂತಹ ಆಗ. | ಮಾಡುವು ಣು ನಿ 
ನೋಡಿರಿ. ಇವುಗಳ ತಾ ಗಮದಲೇ ನ ರ್ತಮಾನ ಸಮಯದ 
ಲರ್ಮಿ ಕಲ್ಪ ತ್ರೆ ಕರ್ಮಾತಿ!ತಾವಸ್ಥೆ 2 ಆವ 'ಾವಸ್ತ ಮ್ಮ ಆತೀಂದ್ರಿಯ ಸು। 
ಇವುಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಭವಿಸ ದಲ್ಲಿಯೂ ಮಹಾಸಾಮ್ರಾಜ್ಯದ 
ಪ್ರಭುತ್ತವೂ ಪ್ರಾಫ್ಮಿಯಾಗುತ್ತವೆ. 
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ಜಾನದಿ:ದ ನಿಶಯ, ನಿಶ ಯದಿಂದ ತ್ನಾಗ್ಗ ತ್ಕಾಗದಿಂದ ಸ್ಥಾಪಿ 
ಇ ಜು ಕ ತ್ರೆ ಳಿ ಬ್‌ 


ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನಾನಿಂದು ತಿಳಿಸಿದ ಎಂಟು ಪ್ರಶಾರದ ತ್ಯಾ ಗನನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಸುಲಭಸಾಧ್ರ ವಾಗಬಹುದು. ಒಂದು ವೇಳೆ ಈ ಈಗ್ರ ರೀಯ ಜ್ಜ ನವೇ 

ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಆ ಜ್ಣ್ನಾ ನದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯವೇ ಇಲ್ಲಿದಿದ್ದರೆ ತಾ ಫಗಮಾಡುವುದ 
ಕ್ತಾ ಗುವುದಿಲ್ಲ, ತ್ಯಾ ಗವಿಲ್ಲದಿನ. ರೆ ಪ್ರಾನ್ಮಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ತನಗೆ ಈ ಈಶ ಶರೀಯ 
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ಆದ ರಿಂದ ಅಲೌಕಿಕ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಅವನು ಎಂದಿಗೂ ನಕಾರ ಹಾಕುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆವನಿಗೆ ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಸ್ಫ್ಯೂಲ ಅಥವಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ಯಾವುದೇ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರೂ ಅದು ತನ್ನ ಸೌಭಾಗ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದು ಸಹರ್ಷದಿಂದ 
ಮಾಡುವನು... ಅನನು ತನ್ನ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನೂ ಇತರರ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
ಉಪಯೋಗಿಸುವನು ಮತ್ತು ತನ್ನ ಅಯಾಸವನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದೆ ಈಶ್ವರೀಯ 


$ 


ಸೇವೆಗಾಗಿ ಸದಾ ಉತ್ಸಾಹಿತನಾಗಿರುವನು, ಈ ಪ್ರಶಾರವಾಗಿ ತಾಗದ. 
ಸ್ವರೂಪನನ್ನು ಮತ್ತು ಸತ್ಯ ತ್ಕಾಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು ಈ ಸತ್ಯತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಲು ಹಾಗೂ ಉದಾರಚಿತೃನಾಗಿ ಈಶ್ವರೀಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹಯೋಗಿ 
ಯಾಗಲು ಈಗ ಮಾತ್ರ ಅತ್ಯಮೂಲ್ಯ ಸಮಯವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಈ ತ್ಯಾಗವು 
ಸಫಲ, ಸಬಲ ಹಾಗೂ ಸ್ಮಾಯಿಯಾಗಿರಲು ಉದಾರಚಿತ್ತರಾಗಬೇಕಾದುದೂ, 
ಈಶ್ವರೀಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ತತ್ಪರರಾಗಿರುವುದೂ ಆವಶ್ಯಕವಾಗಿದೆ. 


ಜೆಜ್ಜಾ ಸು--ಸಹೋದರಿಯವರೇ! ಇಂದು ಸತ್ಯತ್ಯಾಗದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಈ ಮಧುರಚರ್ಚೆಯೆಲ್ಲವನ್ಫೂ ಕೇಳಿ ನನ್ನ ಮನದಲ್ಲಿ ಸಿಸ್ಪಂಕಲ್ಪತೆ ಮತ್ತು 
ಸರಳತೆಯ ಅನುಭವವಾಗುತ್ತಿದೆ ಮತ್ತು ತ್ಯಾಗದ ಮೆಟ್ಟಿಲನ್ನು ಏರಿ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು 
ರ ಹುರುಪು-ಉತ್ಸಾಹ ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದೆ. ತಾವು ಹೇಳಿದ 
«ಉದಾರಚಿತ್ತ' : ಹಾಗೂ . (ಸೇವೆ"--ಈ ಎರಡು ಗುಣಗಳೂ ಆತಿ ಶ್ರೇಷ್ಟ 


ವಾದವುಗಳಲ್ಲವೆ? 


ಸ 


ಔರಾರ್ಯ 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ಕುಮಾರಿ-- ತ್ಯಾಗನನ್ನ್ಮೂ ಸಹ ಉದಾರಚಿತ್ತ ವ್ಯಕ್ತಿಯೇ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ; ಲೋಭಿಯಾದವನು. ಏನು ತ್ಛಾಗಮಾಡಿಯಾನು? ಯಾನ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಉದಾರ-ಚಿತ್ರನಲ್ಲವೋ ಅವನು ತನ್ನ ತನು,.ಮನ್ಯ-ಧನಗಳನ್ನು 
ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಹಾಳುಮಾಡುವನು, ಪರೋಪಕಾರಾರ್ಥ, ಲೋಕಕಲ್ಯಾಣಾರ್ಥ 
ಅಥವಾ ಈಶ್ವರಾರ್ಥ ದಾನಮಾಡಿ ತನ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ಶ್ರೇಷ್ಟಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 


ವುದಿಲ್ಲ... ಆದ್ದರಿಂದ ತ್ಯಾಗವೆಂಬ ಮಹಾಗುಣನನ್ನು ಿಮ್ಮದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 


೨) 
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ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ಮೊದಲು ಉದಾರತೆಯ ಗುಣನನ್ನು ನೀವು ಧಾರಣೆಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಆ ಅಲ್ಲಜೆ ಈ ಸತೋಗುಣ ಹಾಗೂ ಮೇರೆಯಿಲ್ಲ ದ ತ್ಳಾಗಕ್ಳಾಗಿ ಅವರಿ 
ಮಿತವಾದ ಉದಾರತೆಯೂ ಬೇಕು. ಯಾರು ಎಷ್ಟು ಉದಾರ-ಚಿತ್ತರಾಗು 
ವರೋ, ಯಾರ ಹೃದಯವು ತ್ಯಾಗಕ್ಕಾಗಿ ಎಷ್ಟು ವಿಶಾಲವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ 

ಅನರ ಭಾಗ್ಯವೂ ಆಃ ಗ ಸಾಗುತ್ತ ದಿ. ಶ್ರೇಷ್ಠಭಾಗ ವನ್ನು ತಂದು : 
ನೊಡುವ ಗುಣವು ಈ ಉದಾರತೆಯಲ್ಲಿದೆ. ಪೂರ್ಣ ಉದಾರತೆಯುಳ್ಳವರಾದರೆ 
ಭಾಗೃವೂ ಪೂರ್ಣ ವಾಗುತ ತ್ತದೆ. 

ಬಓದಾರ್ಯದ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರಗಳು 

ಉದಾರ ಹೃದಯರು ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದನರಿರುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲನರಂತೂ 
ದಾರತೆಯನ್ನು ತೋಂಸಲು ತಡಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ; ತಕ್ಷಣವೇಆಹುತಿಯಾಗುನರು 
ಸತ ಈೆಲನರು ಉದಾರತೆಯನ್ನು ತೋರ್ನಡಿಸಲು ಸಾಕಷ್ಟು ಸ ಸಮಯ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವರು... ತಡನಾಡುವವರು ಸತ್ಯಯುಗದ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ತಡವಾಗಿ 
ಬರುವರು ಆರ್ಥಾತ್‌ ಅಪಾರ ಸುಖನನ್ನನುಭವಿಸಲಾರರು ಅನೇಕರು ಉದಾರತೆ 
ತೋರಲು ಅಥವಾ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಯೋಚಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ 
ಮತ್ತು ಪ್ರಶ್ನಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಉದಾರತೆ 
ಯನ್ನು ತೋರಿಸುವರು; ಮನದಲ್ಲಿ ಸ ಸೃಚ್ಛ ತೆಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತಹನರು ಲೋಕ 
ಕಲ್ಯಾಣದ ಭಾವನೆಯಿಂದ ತ್ಯಾ ಗರೂಡ ವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತಹನರು ತ್ರೇತಾಯುಗದ 
ಸ್ಲಷಿ ಹ ನೊ ಊಡುವುದಕ್ಕೆ. ನಿಶಾಲವಾಗಿದ್ದರೂ ಅಪಾರ ಸ.ಖರಾಶಿಯು 
ದಲ್ಲಿ ಬರುವರು. ಕೆಲನರಂತೂ ಉದಾರತೆಅಥವಾ ತ್ರಾಗಕ್ಕ್ರಾಗಿ 
ರ್ಥಾತ” ಸೃಷ್ಟಿಯ ಮಹಾವಿನಾಶದನರೆಗೆ ಯೋಚಿಸುತ್ತ ಬೇ 
ವ್ರ ಅಂತಹವರಿಗೆ ಯಾನ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಪರ 
ಮಾತ್ಮನೂ ಸಹ ಯೋಚಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ.......... 

ಔದಾರ್ಯಕ್ರಾಗಿ ಯೋಚಸುವುದೇಕೆ ? 

ಯೋಚಿಸಬೇಕಾದುದೇನೂ ಇಲ್ಲ ! ಯಾವಾಗ ಈ 
ನಿಷಯವು ಅರ್ಥವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಒಂದು ವೇಳೆ ಅರ್ಥವಾದರೂ ನಿಶ್ಚಯವಿರು 
ಆಗ ಯೋಚಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ಸಮಯ ಎಂತಹದ್ದಾಗಿದೆ? 
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ನಮಗೆಇ. ದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಸುತ್ತಿರುವವರು ಯಾರು? ಏನು ಮಾಡಿದತೆ ಯಾವುದು 


ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತದೆ? ಎಂಬುದೆಲ್ಲವೂ ತಿಳಿದಿದೆ. ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚಯವೂ ಇದೆ. 
ಆಗ ಯೋಚಿಸಬೇಕಾದ ಪ್ರಮೇಯವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಯೋಚಿಸುವುದೂ 
ಸಹ ನಿಸ್ಚಯದ ಮತ್ತು ತಿಳುವಳಿಕೆಯ ಅಲ್ಪ್ಬತೆಯೆಬುದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆಥವಾ `ನಿಷಯದ ಸೃಷ್ಟತೆಯಸವೆಂಬನರ ಸೂಚಕವಾಗುತ್ತಡೆ. . ಇನ್ನೂ 
ಜಸತ ನಮ್ಮ ಈ ಜೀವನವನ್ನು ಈ ಲೋಕ-ಸೇವಾರ್ಥಕ್ಕೆ ತೊಡಗಿಸಿ 
ಆತ್ಮಗಳ ಳಲ್ಯಾಣಕಾರ್ಯ ನಡೆಯುತ್ತಿ ಗುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಯೋಚಿಸ 


೨ ತಾ ಕ್ಲ ಬಾ 
ಬೇಕಾದ ಪ್ರಮೇಯವೇ ಅಲ್ಲ. 
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ಸೇವಾಧರ್ಮವನ್ನು ಪರಮ ಧರ್ಮವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಇತರರ ಸೇವೆ 
ಮಾಡುವುದೆಂದರೆ ಸೇವೆಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡನರಿಗೂ ಸುಖವು ಸಿಗುವುದಲ್ಲ 
ದನರಿಗೂ ಸುಖ ಸಿಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಇತರರ ಆಶೀರ್ವಾದವೂ ದೊರೆಯ 
ಈಶ್ವ ರೀಯ ಸೇವೆಗೆ ಗ ನಿಸ್ಸ ಉಯೋಚವಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಳ, 
ಕ ರೆ ಈ ಸೇವೆಯೇ ವಾಸ್ತ ನ! ಅವಿನಾಶಿ ಮತು 
ಸಂಪಾದನೆಯಾಗಿದೆ. ಈಶ್ರ್ವ ರೀಯ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಮಳೆ ಡು 
ವ್ರೆದರಿಂದ ಸಂಕಲ್ಪ -ನಿಕಲ್ಸ ಗಳ ತ್ಯುಗವು ಸ ತಃ ಗಿ ತಾ 
ಬ್ದದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅನಕಾಶವುಳ್ಳ ಬುದ್ದಿ ಯಲ್ಲಿ 'ಬಹಳ ಲ್ರಶುದ ಸಂಕಲ್ಪಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. 
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ಅಂತಹ ಸೇನೆ ಗೂ ಇತರರ ಆಶೀರ್ವಾದವೂ ನೊತೆತು, ತನ್ಮೂಲಕ 
ನಮ್ಮ ಆತ್ಮದ ಉನ್ನ೭ಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಸೇವೆಯಿಂದಲೇ ಮನುಷ, ನಲ್ಲಿ ನನ್ನ ತ 
ಸಹನಶೀಲತೆ, ಸರಳತೆ ಮೊದಲಾದ ದಿನ ಗುಣಗಳು ಪಕ್ಕ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಸೇ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ತಕ್ಷಣವೇ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಈ 
ಅಲೌಕಿಕ ಸೇವೆಯಿಂದ ತ ತನ್ಪ ಆತ್ಮ ತೃಪ್ತಿ ಬ ಇ | ಸೇವೆಂ ನನ್ನು 
ನಿಲ್ಲದೆ ದಣಿಯದೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಅಲೌಕಿಕ ಸೇನೆಯ ಅನಸರವು ಬ್ರಹ್ಮಾ 


ಥ್ರ 


ಈ ಅಲ 
ಮುಖನಂಶಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಒಂದು ಬಾರಿ ನಾತ್ರ ಸಿಗುತ್ತದೆ 


ಕಾಲ್‌ 


೨೪ 


ಮತ್ತು ನಾವು ಈ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಯಾರಿಗೂ ಖುಣವನ್ನು ಹೊರಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲ, ಬದಲಾಗಿ ನಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ನಾವು ಶ್ರೇಷ್ಠಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೆ, ತ್ರೀವೆ. 
ಜ್ಞಾ _ನಸೇನೆಯೇ ನಮ್ಮ ತಮೋಗುಣ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ಸತೋಗುಣ ಸಂಸ್ಥಾರ 
ನನ್ಶಾಗಿ ಪರಿಃ ವರ್ತಿಸಲ್ಲು ಹೆಜ್ಜೆ -ಹೆಗ್ಸೆ ಗೂ ಆಸುರೀ ಸಂಸ್ಥಾ ರವನ್ನು ಬಿಡ 
ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತ್ಯಾ ಗಿಯಾಗಲು ಒಂದು ತರದ ಚ್‌ 
ಸೇವೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಗ್ನ ನಾಗಿದ್ದ ಔ ಮನುಷ್ಯನ ನು ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ಹಾಗೂ ವಿಕರ್ಮ 
ಗಳಿಂದ ದೂರವಾಗಬಲ್ಲನು ಅಂದರೆ. ತನ್ನ "ಕಲ್ಯಾ ಣನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲನ 
ಖರ್ಚಿಲ್ಲದೆ ಸಂತುಸ್ತಿಯನ್ನು ಸಡೆಯಲು ತ ಸೇವೆಯು ಒಂದು ಕತ 
ಾಧನವಾಗಿದೆ. ಈಗ ಪರಮಹಿತ ಪರಮಾತ ನೇ ಈ ಮನುಷ್ಯ-ಸ ಗಿ 
ಅಪರಿಮಿತವಾದ, ನಿಷ್ಟಾಮ ಮತ್ತು” ಸಾ ಬಾ್‌ಃ ಈ ಅಲೌಕಿಕ ಸೇವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ನಾವೂ ಅವನೊಡನೆ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿ ಸಮ್ಮಿಳಿತವಾಗ 
ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸರಮಾತ್ಮನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ. ಸೌಭಾಗ್ಯವು 
ಇದೊಂದು ಸಾರಿ ಮಾತ್ರ  ದೊರೆಯುತ್ತ ದೆ... ವಿಕರ್ನುಗಳನ್ನು , ಪಗ್ಗಮಾಡಲು 
ಇರುವ ಒಂದೇ ಉಪಾಯ "ಯೋಗ್‌. ಹಾಗೆಯೇ ಆತ್ಮ ಗಳಿಗೆ ಜ್ಞಾ _ನರತ್ತ 
ಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಿ, ವಿಕಾರಗಳೆಂಬ ರೋಗಗಳಿಂದ ನೀಡಿತವಾದ ಅತ್ಮ ಗಳಿಗೆ 
ಪನಿತ್ರತೆಯೆಂಬ ಸ್ವಾಸ್ತ್ಯವನ್ನು ನೀಡಿ ಜ್ಞಾನ-ದಣಿವುಳ್ಳ ಅತ್ಮಗಳಿಗೆ ಜ್ಞಾನಾ 
ತನನು ಕುಡಿಸಿ ತ ಹಾಗೂ ದುರ್ಗಂಧ. ಸಂಸ್ಥಾ ರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಪತಿತ ಆತ್ಮಗಳನ ್ರ ಉದ್ದಾ ರಮಾಡಿ. ಅವರಿಗೆ ಜನ್ಮ- -ಜನ್ಮಾ ಂತರಗಳ ಕಾಲ ಸುಖ 
ಟ್ಟ 


ತ 


€್ರ, 


ವನ್ನು ಪ್ರಾಪ್ತಿನ ತ ನ ಬೀಗದ ಕ್ರೈ ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಈಶ್ವರೀಯ ಸೇವೆ 
ಎಂಬ ಮಹಾಪಫೆೆ ಣ್ಯ ಸ ದಲ್ಲಿ ಗ 2 8 


ಜಬ್‌ 


| 6) 
ಮತು ತ ಜು ಸಾಕಾನ 
೬೨ ಬಿರಿ ಛ 


ನೆಲ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ--ನಿನ್ನೆಯ ದಿನ ನಾನು ನಿಮಗೆ ಸರ್ವೋತ್ತಮ 
ತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಮರ್ಪಣದ ಬಗೆ ಹಾಗೂ ಉದಾರತೆ ಮತ್ತು 
ಸೇವೆಯೆ ಬಗ್ಗೆ ನಿವರಣೆ ನೀಡಿದ್ದೆ. ನು. ಅದನ್ನು ಗಮನದಲ್ಲಿ! ಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಹೇಳಿರಿ) 
ಯಾರು ಸಂಪೂರ್ಣ" ತ್ಯ್ಯಾ ಗಿಗಳೋ ಅವರಿಗೆ ಭಯವಿ ವುದೇ? 

ಜಿಜ್ಞ್ಞಾ ಸು `ಇಲ್ಲ. 

ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ--ನಿಮ್ಮ ಉತ್ತರ ಸರಿಯಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಯಾರು 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿರುವರೋ, 'ಅವರದಾಗಿ ಏನೂ ಇಲ್ಲವೋ, ನಮ್ರ 
ಭಾನ ಹಾಗೂ ಉದಾರಚಿತ್ತ ರಾಗಿ ಇತರರ ಆಲೌಕಿಕ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮತ್ತು 
ಸಕಾ 2ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ಭಯಪೇತಕ್ಕೆ. 9 

ಜಿಜ್ಞಾಸ ಸು ಮನುಷ್ಯ ಕಿಗೆ ಭಯವು ಯಾವ ಯಾನ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಬರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಭಯವು ಯಾನ ಯಾವ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ 
ಭಯವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನ ಲಕ್ಷಣಗಳೇನೆಂಬುದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ ಹೆಣೆ, 


ಮ ತ್ಯುವಿನ ಭಯ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ--ಮನುಷ್ಯನ ನು ಮೃತ್ಯು ವಿಗೆ ಹೆದರುವುದು ಭಯದ 
ಒಂದು ರೂಪ. ದೇಹಕ್ಕೆ ಯಾವುದಾದರೂ `ೋಗ ಬಂದೀತೇನೋ ಅಥವಾ 
ದುರ್ಫಬಿನೆಯಿಂದ ಕಷ್ಟ ಸಂಭವಿಸೀತೆನೋ ಎಂಬ ಭಯ ಮನುಷ್ಯನಿಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಭಯವು ತನ್ನ ಜೀಹದ ಮೇಲೂ ಹಾಗೂ ಮಿತ್ರೆ ಸಂಬಂಧಿಗಳ 
ಮೇಲೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಭಯ ಅಥವಾ ಚಿಂತೆಯು ನಿಶ್ಚ ಯ ಬಲದ ಅಥವಾ 
ಶುಭ ಕರ್ಮಗಳ ಕಡಿಮೆಯಿಂದೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ನಿಂದೆಯ ಭಯ 
ನಿಂದೆಯ ಭಯವೂ ಸಹ ಆತ್ಮಬಲ ಮತ್ತು 1 ಸ 
ಬತುತ್ಸದೆ. ಒಂದರಿ ವೇಳೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಯೇ ತಾನು ಇಡುತ್ತಿ 
ಹೆಸ ಯು ಸರಿಯಾಗಿದೆ. ಎಂಬ ನಿಶ್ಚಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ರಿಂದಿಯ ಬಾ 


'ರುವುದಿಲ್ಲ.  ಟಿನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ವಾಕ್‌...ಬಲ, ನೀತಿ ಬಲ; ಯುಕ್ತಿಬಲ ಅಥವಾ 
ವ್ಯವಹಾರ ಚಾತುರ್ಯ ನಿದ ರೆ ಇತರ ಜನರು ಅವನ ಬಗ್ಗೆ ತಪ್ಪಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿ 
ದರೂ ಅವರಿಗೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಕೊಡಬಲ್ಲೆ ನೆಂಬ ನಿಶ್ವಾ ಸವಿರುತ್ತ ನಿ 'ಯುಕ್ಕಿಬಲ 


ವಿಲ್ಲದಿವ ರೆ ಆತ್ಮನಿಶ್ಚಾಸವಿ ರುವುದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮವಿಶ್ಸುಸ ಅಥವಾ ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞ್ಹಾ ನ 
ನಿಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ 'ನುನುಷ್ಯನು ಜನಗನ್ನು ಎದುರಿಸಲಾರನು. ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಅದೇ 
ಚಿಂತೆ, ಭಯದ ರೂಪವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತದೆ. 
ಪರಿಸಿ ತಿಗಳೆ ಭಯ 

ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮನುಷ.ನು ತನ್ನ ಭಯದ ಸಂಸ ಆ ಕಾರಣದಿಂದ ಸಣ್ಣ 
ಮಾತನ್ನೇ ದೊಡ್ಡದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಡು ಹೆದರುತ್ತಾನೆ. ಪರಿಸಿ ತಿ ಸಮೀಪಿಸಿ 
ದಂತೆಲ್ಲ್ಲ ಮತ್ತಷ್ಟೂ ಚಿಂತೆ ಭಯಕ್ಕೊಳಗಾ ಗುವನ್ನು, ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ಮಗನು ಶಾಲೆಯಿಂದ ಬರದೇ ಇದಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯು "«ಏನಾಯಿತೊ? ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ 
ಯಾನ ಅಪಘಾತ ಸಂಭವಿಸಿತೋ'? ಇತ್ಯಾದಿ ಚಿಂತಿ ಸುತ್ತಾಳೆ. . ಮೋಹದ 


ಭಯದ ಸಂಸ್ಥಾ ರದ ಕಾರಣದಿಂದ ಅನುಮಾನ 


ಬಗುತ್ತದೆ. ಅನುಮಾನದಿಂದ ಭಯವು ಮತಕ್ಕಷ ಷ್ರ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಎಲು 


ಗೆ ಹ್‌ 
ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಈ ಭಯದಲ್ಲಿಯೇ ಅತ್ಮಪಕ್ಷಿಯಾ ಹಾರಿಹೋಗುವುದೂ ಉಂಟು, 


ನ ಜ್ರ, ೦೨, 
ಹೀಗೆ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ರೀತಿಯ ಆಸಕ್ತಿ, ಮೋಹ ಅಥವಾ ತಾನು ಹಿಂದಿ 


ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವೇ `ಈ ಭಯವಾಗಿದೆ. 
ಮನುಷ್ಯರಿಂದ ಭಯ 


ಬೇರಯವನು ತನ್ನ ಮೇಲೆ. ಎಲ್ಲಿ ಧಾಳಿಮಾಡಿಯಾನೋ ಅಥವಾ 


ದು 


ಶತ್ರುತ್ತದ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ಎಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಯನ್ನುಂಟು ಮಾಡುವನೋ ಎಂಬ 


ಪಿ 


ಭಯವು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ದಿನ್ಯಗುಣಗಳ ಕೊರತೆಯೇ ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ ನುನುಸ್ಯನಲ್ಲಿ' ದಿವೃ ಗುಣಗಳಿದ_ ಠಿ ಅತಂಹನನೊ ಇಡನೆ ಜನರು ಮನ 
ಸ್ತ್ಮಾ ಪಗೊಳ್ಳ, 'ಲಾರರು. ಒಂರ ದು ವೇಳೆ ಶುತ ಗಳಾದ ರೂ ಅನನ ಗುಣಗಳ ಕಾರಣ 
ದಿಂದ ಬೇಗನೆ « ಅವನಿಗೆ ಜಾ ಡು ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನೇ ಅವರಿ 


ಗಾಗಿ ಕೊಡಲು ಸಿದ್ಧರಾಗುವರು. ಆ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ತ ಸಃ (ಯಾರು 
ನನ್ರ ಬಗೆ ಅಸಮಾಧಾನ £ ಜ್‌ ನುನಸ್ತಾ "ಪಗೊಂಡಿರು ನಕೋ ಅನರನು, 

ಆ " ಇಡ 
ನಾನು ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ ನನ್ನ ಸಹನಶೀಲತೆ, ಹರ್ಜಿತಮುಖ, ನಮ್ರತೆ, 


ಸೇವೆ. ಯೋಗಬಲ, ಮಿತೃ್ರಭಾನನೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಪರಿನರ್ತಿಸುತ್ತೇನೆ?? 
ಎಂಬ ವಿಶ್ವಾಸವು ಹೊಡ ಗ 


ಬುದ್ಧಿ ಸಾಲದುದರಿಂದ ಭಯ 


ಕಡಿಮೆ ಬುದ್ದಿ ಯಿರುವುದರಿಂದ ಅಥವಾ ಆತ್ಮನಿಶ್ವಾ ಸವಿಲ್ಲದಿವುರುದರಿಂದ 
[ನಸ್ಯನು ತಾನು "ಮಾಡುವ ಕರ್ಮದ ಬಗ್ಗೆ ಭಯವಿರುತ್ತ ಬ ಆ ಕರ್ಮದ 
ಪರಿಣಾಮ ಏನಾಗುವುದೋ ಎಂತೋ, ಇತರ ರು ಇದನ್ನು ಒಪ್ಪುವರೋಇಲ್ಲವೋ 
ಎಂಬ ಚಿಂತೆಯು *ಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ; 


ಇದುವರೆಗೂ ಹೇಳಿದ ನಾನಾರೂಪದ ಭಯವೆಲ್ಲಕ್ಟೂ ಜ್ಞಾನಬಲ, 
ಯೋಗಬಲ, ನಿಶ್ಚಯಬ ಬಲ, ಮನೋಬಲ ಇತ್ಯಾದಿ ದಿವ್ಯಗುಣಗಳ ಕೊರತೆಯಾ 
ಗಿರುವುದೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಇದೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮೂಲಕಾರಣ ದೇಹಾಭಿಮಾನ, 
ಸಂಕಲ್ಪ-ನಿಕಲ್ಪ ಮೋಹ, ಮಮತೆ ಮೊದಲಾ ದವುಗಳ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿಲ್ಲದಿರು 
ವುದು. ತ್ಯಾಗವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅಥವಾ ಸರ್ವಸ್ವ ಸಮರ್ಪಣೆ ಇಲ್ಲ ಲದಿರುವುದರಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ಚಿಂತೆ ಅಥವಾ ಭಯವುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ 


ತ ಆ ಜೀವಿತ -ಮನುಷ ಗ ಮೃತ ಬ ಅನುಭವವಾಗಿ ಬಿಡು 
ತ್ತದೆ. ಚಿಂತೆಯೂ ಸಹ ಚತೆಯಿದ್ದಂತೆ. 


೨೮ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಸುಮಾರಿ-ಇಂಯಾ ಎವುದರ ಕೊರತೆಯ ಕಾರಣದಿಂದ ಭಯವುಂಟಾ 


ಗುವುಜೋ ಆ ಕೊನತೆಯನ್ನು ನೀಗಿಸಿದಾಗ ಭಯವ್ರೆ ತೊಲಗುತ್ತದೆ; ಚಿಂತೆಯು 
ದೂರವಾಗುನ್‌ಡೆ.. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಮೃತ್ಯುವಿನ ಭಯಕ್ಟೆ ಜ್ಣ್ಹಾ ನ ಬಲ ಮತ್ತು' 


ಆತಾ, ಒಬಿಮಾನವ ಆವಶ್ಯಕತೆಯಿದೆ. ದ ಈಶ್ವ ರೀಯ . ಜ್ಞಾನದ ಆಧಾರದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಯೋಚಿ ಸಬೇಕಾದುಥೇನೆದರೆ--41ನಾಸು ನನ್ನ ನ್ಫುಸರ್ವ-ಸಮರ್ಥ: 
_ಪರನುಸಿತ ಸರಸಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿರುವೆನು ಈಗ ನನ್ನು ಉನ್ನ ನೃತಿಯಾಗುವ 
ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಿ ಸಂಗನುಯುಗವಾಗಿದೆ. ಈಗ ಜೆ ಎ ನಡೆಯಲಿ ಅದೆಲ್ಲವೂ 
ನನ್ನ 'ಕಲ್ಯಾ ಐಕ್ಕೆ. ಈ ಶಾರೀರಿಕ ನಿಘ್ರಗಳ ಸ ದಲ್ಲಿಯೂ ನಾನು ಬುದ್ದಿ 
ಯೋಗದಿಂದ ಶಿವ ತ ಸ್‌ ನಂಬಿ ಅವನೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ನ ನನ್ರ ಸಂಪೂಣ: 
ಜವಾಬ್ದಾರಿಯೆಲ್ಲವೂ ೪ ಅವನ ಮೇಲೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅಂತ್ಯದನರೆಗೆ ಅವನ 
ಆಗ್ಲೆ ಯನ್ನು ಪಾಲಿಸುವುದರಿಂದ, ಸು ಯದ ಅನನನನಾಗಿಯೇ ನಡೆ 
ಯೊದ್ರದರಿಂದ ಸ ನನ್ನ ಧು ತ್ಯವಾ ವಾದರೂ ನನ್ನ ಪೂರ್ಣ ಕಲ್ಯಾಣವಾಗುವುದು 
ಮಮ್ಮ ಸದಾ ಅವನಿಂದ ನೆನವೂ ದೊರಕುತೃದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಪರಮಹಿತ ಪರ 
ಮಾಕ್ಮನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಣವಾದ ಮೇಲೆ: ನನ್ನ ಬಾಹು ಸ ಜರ್‌ ಒಳ್ಳೆ 
ಯಶದೇ ಇದೆ. ಬದುಕಿದ್ದರೂ ಕಲ್ಯಾ ನಿದೆ. ಸತ್ಮರೂ ದುರ್ಗತಿಯಿಲ್ಲ.”--ಹೀಗೆ 
ಯೋಚಿಸಿ ಮನುಷ್ಯನು 'ನಿಶ್ಚಿತನಾಗಿಸಜೇಕು ಮತ್ತು ಈಶ್ರ ರೀಯ ಸೃ ವ್ರ ಯಿಂದ 
ಪ್ರಭುವಿನಿಂದ ಬಲವನ್ನು ಸಡೆಯಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿ ದೇಹದ ಚಿಂತೆ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ದೇಹಾಭಿಮಾನದ ಮನಮ್ಮು ಮೋಹ ಅಥವಾ ಆಸಕ್ಕಿಯಿಂದಿರುವ 
ಮನುಷ್ಯ ನು ಭಯವೆಂಬ ಭೂತದ ಕಾರಣದಿಂದ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮತ್ತೂ ಭಯದ 
ಸಂಸ್ಸ್ಯಾ ರವನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುನನು . ಈ ಆಸಕ್ತಿ ಹಾಗೂ ವಾಸನೆಯ 


ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ ಛೃ ಸ ಸೂಕ್ಷ ಒರೂಾಪ (ಭಾಯಾರೂಸ ವನ್ನು ಪಡೆದು 
ಭೂತವಾಗುನನು. ತ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಂವರ್ಭದಲ್ಲಿಯೂ ಈಶ್ವರೀಯ 
ಸ್ಪ ಯಲ್ಲಿ ಮಗ ರಾಗ: ಗುವುದರಲ್ಲಿ, ತನ ಭನಿಷ.ವನ್ನು ಉತ ತ್ಮಮ ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು 


ಜ್‌ 
ವುದರಲ್ಲಿ ೬... ಈ ಮಾತನ್ನು "ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅತ್ಮಾಭಿಮಾನಿ 
ಯಾಗುವುದರಿಂದ ಭಯವೆಬ ಭೂತವು ಪಲಾಯನ ವೆ 


ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ನಿಶ್ಚಯ ಬಲದ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಲೋಕ-ಇಜ್ಜೆ ಸಯ 


ಹ 


ಭಯವು ಬರುತ್ತದೆಂದು ನಾನು ಹೇಳಿದೆನು. ದಿವ್ಶ ॥ ಬುದ್ಧಿ ನಿಧಾತನಾದ ಪರ 
ಮವಿತ ಪರಮಾತ್ಮನ ನ ಮತದಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತಿ ರುವೆನೆಂಬಸ ಸರಿನ ನಕ ವಾದ ನಿಶ್ಚ ಘಯವು 
ಮನುಷ ಬಿಗೆ ಇದ್ದ ಕೆ ಇತರರ ನಿಂದನೆಯ ಡಂತೆಯನ್ತೇಕೆ ಮಾಡುವನು ] ಪ್ರಭು 
ವನ್ನು ಹವ ನ ಚಿಂತೆಯೂ ೪% ತ್ಶು. ಈಗ ಅವನನ್ನು ಪಡೆದ . ಮೇಲೆ 
ಇನ್ಸಾರ ಚಿಂತೆ ಬೇಕಾಗಿದೆ? ನಾಯಿಗಳು ಬೊಗಳುಶಿ ಕ್ಮಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ತಾನು 
ಜೋರನಿರಬಹುದೇನೋ ಎಂಬ ಸಂಶಯವು ಬಂದರೆ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ವಿಶ್ವಾ ಸ 
ಆಥವಾ ಥಿಶ್ಚಯಹ ಕೊರತೆಯಿದೆ ಎಂಬುದು ತಿಳಿಯು ವುದಲ್ಲವೆ? ಪರಮಾತ್ಮನ ನೇ 
ಸಿಕ್ತ ರುವಾಗ. ಮತ್ತಿ ನ್ಸೈ್ಗ ನು ಬೇಕು ಮತ್ತು ಇತರರ ಭಯವಾದರೂ ಏಕೆ ? ಮನು 
ಸ್ಮನು ಇತ ಕೆ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತೆಮಾಡದೆ 


ತ ಂತನಾಗಿದ ರೆ ಮತ್ತು ಈಶ _ರಡಪ್ರಾಮ್ತಿಯ ಹರ್ಷದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ ರೆಅವರಿಂದ 
ಲೋಕ-ಲಸ್ಜಿ ನ ಮತ್ತು ನಿಂದೆಯ ಭಯ- ಇವುಗಳು ತೊಲಗ:ವುವು. ಅಧಿಕ 
ಸ್ಪಷ್ಟ್ರೀಕರಣದಿಂದ ಜ್ಣ್ಹಾ ನವನ್ನು ಮತ್ತಷ್ಟು ಗಳಿಸಿಕೊಂಡು ನಿಶ್ಚಯ ಹಾಗೂ 
ಅನುಭವವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿಸೊಳು 'ಪುದರಿಂದ 'ನುತ್ತು ವಾಕ್‌-ಬಲೃ ಯುಕ್ತಿ--ಬಲ, 


ಜ್ಞ್ಯಾನ-ಬಲ ಜಲ್ರಗ ಳನ್ಸ್ಟೂ ಕಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಈ ಭಯದ 


ಯಾರು ನಿಂದಿಸುವರೋ ಅನರಿಗೆ ಈ ರೀತಿ ಹೇಳಬೇಕು--“ತಾವು 
ಯಾರನ್ನು ನಿಂದಿಸುತ್ತಿರುನಿರಿ? ತಾವು ಯಾರನ್ನು ನಿಂದಿಸುತ್ತಿ ರುವಿರೊ ಅವರು 
ಸತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಅಥವಾ ಪ್ರಭುವಿಗೆ ಪ್ರಿಯರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು ಬುದ್ದಿವಂತರಿಗೂ 
ಬುದ್ದಿ ದಾತನಾಗಿರುವ ಸರ್ವ ಸಮರ್ಥನಾದ ನರಮಾತ್ಮನ ನ ಶ್ರೀಮತದತೆ ನಡೆ 
ಯುತ್ತಿ ರುವರು.$ ಅವರು ಯಾವ ಮನುಷ್ಯರ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆಯೂ ನಡೆಯುತಿಲ್ಲ. 
ಕೀವು "ಹೇಳುವಂತೆ ನ ನುಗೆಲ್ಲಾ ಮತದಾತರಾದ ಅದ್ಭು ತ ಹಾಗೂ ಅಪೂರ್ವ 
ಮನುಷ್ಯರಾದ ಪ್ರಜಾಪಿತ ಬ್ರಹ್ಮಾರವರೂ ಸಹ ಅವನ 'ಶ್ರೀಮತರಂತೆಯೇ ನಡೆ 
ಯುತ್ತಿರುವರು. . ಆ ಒಬ್ಬ ಸರಮಾತ್ಮನ ಮತದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಮಾಯೆಯ 
ಬಲೆಯಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಬಲ್ಲನು ಮತ್ತು ಅವನ ಜೀವನ ನಿರ್ವಿಕಾರ, ಪವಿತ್ರ 
ಅಥವಾ ಶ್ರೇಷ್ಟವಾಗುವುದು.ಆದ್ದರಿಂದ ಇಷ್ಟೊಂದು ಮಂದಿಯ ಜೀವನವು ಪವಿತ್ರ 


೩೦ 


ವಾಗುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ಅಂತಹ ಪವಿತ್ರ ॥ ಸೀವನವನ್ನಾಗಿ ಪರಿನರ್ತಿಸ ನವನನ್ನು 
ಗುರುತಿಸಲಾರಿರಾ?'' ಅಲ್ಲದೆ ಅಂತಹವರ ರನ್ನು ಬಗೆಯೂ 1:0 ಬಾ 
ಮತ ತವನ್ನು ಕೊಡುವನನು ನಿನ್ಮು ನಿಚಾರದಲ್ಲಿ "ಸರಮಾತ್ಮನಲ್ಲ' ಎಂಬುದಾಗಿರ 
ಬಹುದು. ಹೋಗಲಿ ಯಾಕೋ "ಮಹಾತ್ಮ? ನ ನಾದರೂ ಆಗಿರಬೇಕಲ್ಲವೆ? 
ಇದೂ ಅಲ್ಲವೆಂದು ನೀವು ಹೇಳುವುದಾದರೆ: ಇದ್ದಕ್ತಿದ ಸ್‌ ತೆ ಯಾರ ಸಲಹೆಯೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಕೆಟ್ಟದ್ದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಒಳ್ಳೆ ಯನರಾಗಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಒಳ್ಳೆಯ ದು ನಿಮಗೆ 


೭. ೪ 


ಇದರಲ್ಲೂ ವಿಶಾ .ಸವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ನಮ್ಮ ನ್ಸ್ರಿ ತ ಾ್‌್‌ ಏಕೆ ಮಾಡು 
ವಿರಿ? ನಮ್ಮ ಕರ್ಮದ ಜವಾಜಾ, ರಿ ನಿಮ್ಮ 'ಮೇಲಿಜೆಯೋ ₹ ಅಥವಾ ಗ ಮೇಲಿ 


ಸ 


ದೆಯೋ? ಇಂ ದಿನ ಮಾನವನು ತ ತನ್ನ ಕರ್ಮದ ದ ಜವಾಬ್ದಾ ರಿಯನ್ನೇ ತಾನು. ಪಡೆ 
ಯಲು ಸಾ ಇದ್ರಿ ಬದಿರುವಾಗ ಗ ಅಥನಾ ಜಾ ಬಾ 'ಕೋಗ್ಗ 
ಶೋಕ, ಐಕಾರೀ | ೦ದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವಂತೆ] ಇತರರ ಕರ್ನುಗಳ ಜವಾ 
ಬ್ಹಾರಿಯನ್ನೂ ಹೇಗೆ 5 ನು? “ಹಾಗೆ ತನ್ನ ಜೀವನವೇ. ಶೆ ಶೀಷ್ಟ ವಾಗಿಲ್ಲ 
ಕೆ ಇತರರಜೀವನವನು ಕೆ ಶ್ರೇಷ್ಠಮಾ ಡಬಲ್ಲನೆಂಬ ಶಿ ಶ್ಚಯವು ಬರಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? 
ತ ಸ ಯಾರ ಬ ಸೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವೆಷೆ 2. ಅದರಿಂದ ನನ್ಮು 
ಕಿಜೆ ಮತ್ತು ನಾವು ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪವಿತ್ರತೆ ಮತು. 
ಸು ದವೆ, ಆ ದ್ವರಿಂದ ಇದ ನ್ತ್ಟು ಬಿಟ್ಟು ಇತರರ ಮಾತಿ 

ಕರ್ಮದ ಗಹನಗತಿಯನ್ನು  ು 


ತ ಡೆ] ತ 
ಶಾಂತಿಯನು.. ಅ ಜನವಸ 


ನಾವು ಆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮತದಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತಿ ದ್ದೇವೆ. ನೀವು ಇತರರ ಮಾತ 
ನ್ನು ಕೇಳಿ ನಮ್ಮನ್ನೇಕೆ ಜತ ನಿ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಪಾನದ ಹೊರೆಯನ್ನು ಹೊತ್ತು 


ಕೊಳ್ಳುವಿರಿ? ಮೊದಲು ತಾನು ನೋಡಬೇಕು, ವಿಚಾರ ಗ ತ ತದ 
ನಂತರ ನಿರ್ಣಯ ಮಾಡಬೇಕಾದುದು ವಿವೇಕಿಗಳ ಲಕ್ಷಣ. ನಮ್ಮನ್ನು ಈ ರೀತಿ 
ಅಡ್ಡಿಮಾಡಲು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೋಷವನ್ನು ಕಂಡಿರಿ? ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಪವಿತ್ರತೆ, 
ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ನಿಯಮ, ವೃತ ಸದಾಚಾರ ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳಿವೆಯೋ ಅವು 


ತಾ 
ಗಳನ್ನು ಕೆಟಿದ್ದೆ ನ್ಯುವಿರಾ? ಒಂದುವೇಳೆ ಇದೇ ನಿಮ, ಸಿದ್ಧಾಂತವಾದರೆ ನಾವು 


ಢ್ಮೆ ಕಿಟ: ರು ಳೆ ತೌ 
ಪ್ರಭು ಮತ್ತು ಪನಿಶ್ರತೆ ಇವೆರಡನ್ನೂ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಣ ಹೋದರೂ ಬಿಡಲಾರವು. 
ಯಾರು ನಮ್ಮನ್ನು ನಿಂದಿಸುವಕೋ ಅಸ ನಮ್ಮ ಮಿತ್ರ ರು. ಏಳೆಂದರೆ 


ಅವರ ಹೀಕೆಯಿಂದ ನುನ್ಮ ಕರ್ಮಗಳು ಶ್ರೇಷ 1 ಕಡೆಗೆ ಅಧಿಕ 
ಈ ಅ 


ಶಿ 


ಗಮನ. ಕೊಡುತ್ತೆ ವೆ ಮತ್ತು ನಿಂದನೆಯನ್ನು ಸಹಿಸುವುದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಪಾನ 
ಗಳೂ ಕಳೆಯುಸ್ತ ವೆ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ. ಮೊದಲು! ನಿಮ್ಮ ಮನದ ಲ್ಲಿ 
ಯೋಚಿಸಿ, . ಯೋಗಯುಕ್ತರಾಗಿ ಹುರುಪಿನಿಂದ. ಸನ್ಮಾನ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ, 
ನಿರ್ಭಯರಾಗಿ. ಶಕ್ತಿ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಿತರಾಗಿ. ಅವರಿಗೆ ಹೇಳಬೇಕು. . ಆಗ 
ಅವರ ಲೋಕಲಜ್ಜೆ ಯೆಂಬ ಬೃಹತ್‌ ಕೋಟೆಯು ಕುಸಿದು ಬೀಳುವುದು ಅಥವಾ 
ಅನರ ಬಂಧನವು ಕತ್ತರಿಸುವುಸು. ಸರ್ವಶಕ್ಕಿವಂತ ಪರಮಾಕ್ಮನನ್ನೂ ಹಾಗೂ 
| ತನ್ಪ - ಶಕ್ತಿರೂಪ ಸನ್ನೂ ನೆನೆಯುವುದರಿಂದ ತನ ಸ ಕುರಿಯಂತಕ್‌ ಭಯವು 
ಹೊಗಟುಕೋಗುವುದು ಒಂದು ವೇಳೆ ಬಂದನ 
ಆಸುರೀ ಸ ಭಾವದ ಜನಕೇ ಒಂದು ಸೆರೆಮನೆಯೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಯಲ್ಲಿ, ಜೂ ತಿಯ ಯಲ್ಲಿದ್ದು ಆವರಿಗೆ ಸದ್ದು ದಿ ಯನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ ನಿವೇದನೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ, ಜೀತು. ಶರೀರಕ್ಕೆ ಮಾತ) ಬಂಧನವನ್ನು ನಿಧಿಸಬಹುದು ಆದರೆ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂಧನ ವಿಧಿಸಲು ಸಾ ಕವಿಜ್ಲ... ಆದ್ದ ದರಿಂದ ಒಂದು ವೇಳೆ ಶರೀರಕ್ಕೆ 
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ಗ 
ಯಾವುಜೇ ಬಂಧನವನ್ನು ವಿಧಿಸಿದರೂ ಮನ ಸ್ಸಿನಿಂದ ಪ್ರಭುವನ್ನು. ನೆನೆಯುತ್ತಿದ್ದೆರೆ 
ಈ ಭಯವೂ ಓಡಿಹೋಗುತ ಡೆ ಮತ್ತು ಈ ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದಲೂ ಪಾರಾಗಬಹುದು. 


ಮೂರನೆಯ ಪ ಗ್ರಕಾರದ ಪರಿಸಿ ತಿಯ ಭಯಕ್ಸ್‌ ಆಸಕಿ ರು ಮೋಹ, ಫಲದ 


3ಸೆ ಹಾಗೂ ಸ ಶಕ್ತಿಯ ಮತ್ತು ನುನೋಬಲದ ಕೊರತೆ ಇವು ಮುಖ್ಯ 
೨ರಣಗಳು, ಪರಿಸಿ ತಿಯ ವಿಕಟಿರೂಪನನ್ನು ನೋಡಿ ಗಾಬರಿಸಟ್ಟು ಭಯ 

ಾಗಿ ಶಕ್ತಿ ಅಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಮುಂಡೆ ಪೇಚಾಡಬೇಕಾ ಗುತ್ತದೆ. 
ಕವಾದ ರೀತಿಯೆಂದಕೆ ಮೊದಲು ನಮ್ಮ ಸ ತಿಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿಟ್ಟು, 
ಳ್ಳ ಬೇಕು "ಸರಧರ್ಮ ದುಃಖ, ಸ್ವಧರ್ಮ ಸ ಸುಖ ? ಎನ್ನುವಂ ದ ಸ _ಸಿ ತಿಯಿಂದ 
ಮಸೆ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಸುಖವೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ 
ದುರಿಸಲು ಸ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿರಬೇಕಾದು ದುಷ ಅತ್ಯಾವಶ್ಶ 

೦ದಸಿ ತಿಯ ಬಲವೂ ಸಿಗುತ್ತದೆ. 

ದಿದ್ದ ತ್ರ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಹೇಗೆ ಸುಧಾರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ? 
ವುದರಿಂದ ಮತ್ತು ಸ್ಮೃತಿಯನ್ನು ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ. ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವುದರಿಂದ 
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ಬುದ್ಧಿ ಗೆ ಬಲವು ಸಿಗುತ್ತದೆ, ನಿರ್ಣಯ ಶಕ್ತಿಯು ತೀಕ್ಷ _ವಾಗುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು ಪರಿ 
ಸಿ ತಿಯಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ಮಾರ್ಗ-.3 ಸ)ದರ್ಶನವೂ ಸಿಗುತ್ತದೆ ದಿ. 


ಏನಾಗುವುದೋ ? ಏನು ಮಾಡಲಿ? 


ಯಾವುದಾದರೂ ಕಠಿಣ ಪರಿಸಿ ತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ "ಅಯ್ಯೋ ಈಗ 
ಏನಾಗುವುದೋ? ಎಂದು ಮನುಷ್ಯನು ಯೋಚಿಸಿ ತನಗೆ ತಾನೇ ಮನೋಮಯ 
ಭೂತದಿಂದ ಹೆದರುತ್ತಾನೆ. ಆಗುವುದೇನು? ಏನಾಗಬೇಕೋ ಅದೇ ಆಗು 
ತ್ತದೆ. ಹಾಗೆ ಹೆದರುವುದು ಅಳ್ಳೆದೆಯವರ ಗುಣ... ಈಗಾಗಲೇ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಹೇಳಿರ ಸೆ ಈಗ ಈ ಕಲಿಯುಗ ಸ _ಹ್ಟ್ರಿಯು ವ ಮಹಾವಿನಾಶವಾಗಲಿದೆ ಮತ್ತು 
ಸ್ಟಿಯು ಸಾ ಸನೆಯಾಗುತ್ತಿ ದೆ... ನೀವೂ ವ್‌ ಬು" ತ 


ಸೃಷ್ಟಿ 
ರಾದರೆ ನಿಮ್ಮ ನಿನಾಶವೂ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಪ್ರೀತಿ ಬ ಚಾ ುಳನರಾವರೆ 
ಇಗ ಯ ಪಾಲುಗಾರರಾಗುವಿರಿ.. ಈಗ ರಾಮ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಲೋಕ 
ರಕ್ಷಕ ಸಂಹಿತ ಶಿವನು ಮೂರು ಕಾಲಗಳ ವೃತ್ತಾಂತನನ್ನೂ ಹೇಳಿರುವನು 


೧೧ 


ಮತ್ತು ಭನಿಷ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಯೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿರುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪುನ 
:ಹೆರಾಮ | ಸ ಗತ್ರಿ?? ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುವುದು ತಮ್ಮ ಅಜ್ಞಾ 
ಹಾಗೂ ವಿಸ ಒಲ ಯನ್ನು ಸೂಚಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತ ದೆ. ರಾಮನು ನಮ್ಮ ೮ ಉದ್ಭಾ 
ಕ್ಯಾಗಿಯೇ ಬಂದಿರುವನು. ನಾವು ಉಜಪ್ಪಾ ನವಾಗದೆ "ಅಜೀಕೆ ಹಾಗಾಯಿತು 
ಇದೇಕೆ ಹೀಗಾಯಿತು? ಹೀಗಾಗಡೆಿ ಹಾಗಾಗಿದ್ದ 'ಚೆನ್ಸಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು (2 ಹೀಗೆ 
ಹೇಳತೊಡಗಿದರೆ ಅದು ಯಾರ ದೋಷ? ರಾಮನಾದಕೋ ದುರ್ಗತಿಯಲ್ಲಿರು 
ವವರಿಗೆ ಸದ್ಗತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಸಂಕಟವನ್ನು ದೂರಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ. ನಾವು ಅವನ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಬದಲು ಅವನಿಂದ 
ದೂರವಾಗಿ, ಅವಥಿಂದ ಬಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಬದಲು ಮಾಯೆಯಿಂದ 
ಏಟನ್ನು ತಿಂದು ಪೆನಃ "ಈಗ ನಾನು ನಿನು ಮಾಡಲಿ? ಹೇಗೆ ಮಾಡಲಿ??' 
ಎಂದು “ಜೀಳಿದರೆ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಗಾಂಡೀವವನ್ನು ಎಸೆದು ಕುಳಿತ ಅರ್ಜುನನಂತಾ.. 
ಗುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ. ಇಹ ಕರ್ತವ್ಯ ಯಾವುದು? ಅಕರ್ತವ್ಯ ಯಾವುದು? 
ಎಂಬುದನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾ ಪರಮಪಿತ 'ಸರಮಾತ ನು ಹೇಳಿರುವನು. ಈಗ ಅವು 
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ಗಳನ್ನು ನಮ ನನದ ದಲ್ಲಿ ಧಾರಣೆ ಮ ು ನಮ್ಮ ಕೆಲಸ. ಇವರಲ್ಲಿ 


ಸ 
5 ಆಸಾ 
ರಾಮನು ಏನು ತಾನೆ ಮಾಡಿಯಾನು? ರಾಮನು ಸ್ತಿ ಯನ್ನು ತೋರಿಸುವನು. 
ಎ ರಂತ ತಸಲೆ ಹಾ ಜೆಂ ಗಂಡರ ಇಕಿ ದಳ ಬತ ವರು 
ನಡೆಯಬೇಕಾದುದು. ಮತ್ತು ಗುರಿ ಸೇರಬೇಕಾದುದು. ನಮ್ಮ ಕರ್ತವ್ಯ. 
ಶ್ರ 
್ರ ಕ ೨ ಅತ್ತಿಯ ಆಲಾ 
ರಾಮನು ನ. ನಮಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವೆ ಸನಕ ಸಾಹಸ ನಡಬೇಕಾದ. ೨೬೨ ಣಿ೨ಸ್ರ. 
ಹ ೩ ಳೈ ವ ೧ ಕೈಬೆತ ತ್ನ ವೆ ಎಡಿ ಗ ೮ 
ಪರಮನಿತ ಪರ:ಖಾಶ್ಮನ ಆ. ಗಳನ್ನು ಪಾಲನೆ ಮಾಡ ಅವನ ಸ್ಮ ಯಲ್ಲಿ 
ಆ ಇ ವು ಎ, ಇ) ಭಜ 
7 ಬ್‌ ತೆಂ ರಿ ಸಿ ತ್ಸ ಟೆ ನ ೮. ೪.೨ ಖ್ಮಕ್ಕ. ಹೋ 
ಹಾಗೂ ಸ್ಸ ತಿಯಲಿನುತ ರಿಸಿ ಆ ಮುನು ಎರುರಿಸಿ ಹರಿ ಬಸ್‌ ಯಲ”ಂಣ 
ಣೆ ವ ಜ್‌ ಟ್ಟ ಕಾ ಆ ಏ್ರ್ಮ ಜಿ 
ಲಸದ ನ ಹ ತ (6 ರ್‌ ಣಿ ಹ ತಾತ ಇರ ಬಟು 3ಜಿ ಇಲೆಸ್ಸಿಇಳಣ 
ರೂದಲನುು ತೆಗೆಷು, ಸಹವಾಗಿ ಪರಿಸ್ಥಿ ಆಯು ಮೂಗಿವಾಗು * ರು ನಾತ್ಮು 
4 ಲ್ಕ ಲ ಡ್‌. 
ಇಗ ಇನಿ ಜಿ ್‌ಲ್ರಾ ಷಿ ಇರಾ ಹ ಇ) 3 ಇಳ ಗು 
ಸೂಜಿಗೆ ಬದಲು ಎಳೆಯದಾದ ಮುಳ್ಳು ತಾಗಿಂ ದಷಃು, ವಾ ಸಾೃ್‌, ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. 
” ಲು ಇ 
ನಾಡೆ ಇಇ ಎಂಗೆ ಎಂ ಇ ಇಡ ಜಿ 5 ಇತ್ತ ಶಾಲ ಕಾಲೆ ಇಸಿ ಎರಿ ಇದಾಳೆ ಲ್‌ೆ 
ನಾವ್ರ ಣ್‌ ಜೀವನವನ್ನು ರಾಮನಿಗೆ ಸಮುಕಿ ಗ ಸಿವಿಸಿ, ೨೧೬) ಔಸಿ, 
ಇಲ್‌ ತ ಯಾಗೆ. 
ಕ ಸ 


ಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು ಇಳ್ಳೆದಿನ ೪. ಅವನಿಂದ ಪೂರ್ತಿ ಸಹಾಯ ಸಿಗುವು- 
ಮ ಖಿ ಸ ॥ “ ನ [ವ ಟೆ ಕೇ 

ದಾದರೂ ಹೇಗೆ? ಒಂದುನೇಳೆ ನಮ, ಜೀವನವನ್ನು ಅನನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದರೆ ಪ್ರ್‌ನಃ 
ತಾಪ ಉಪಾ ತ ೨) ಸೋ ತ್‌ ೯ ಜೆ ತೌ ಆ )) 

ಇನ್ಫಾವ ಮಾತಿಗೆ ಹೆದರಬೇಕು ? ರಾಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಜೀವನ ನೌಕೆಯು 


ನನ್ನು ಪೂರ್ವ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಬಂದ ಬಿರುಗಾಳಿಗೆ ಆಲುಗಾಡುವುದೇ ಹೊರತು 
ಕ ಫೆ ತ ೦. _) ಗ ಅ 
ುಳುಗುವುದಿಲ್ಲ. ನನ್ಮು. ಮನಸ್ಸು ರಾಮನಲ್ಲಿರದೆ ಅಲ್ಲಿ ಇ 
ದ್‌ ಫಿ ಣ್‌ ಣಿ 


ತ ಜೀನನನ7ೌಕೆಯೂ ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಅಲುಗಾಡುವುದಲ್ಲದೆ 
ಹ 
ಇ 


ಮುಳುಗಿಯೂ ಜಐಬಿಡು 


ಗ . ಎಣೆ...) ಅನ ಎಡೆ ತ ಆ ಇರಿ 
ಫರಮಾತ ಬಣೂ2 ವ ನಿ... ಅಐಂನ ಕ್ಸ್‌ಗೆ ಜೀನನ ನ ಕೆಯ ಚುಕ್ಕಾಣಿಯನ್ನು ಕೂಡ 
೨ ಇಹ ಈತ ಸ; ಕ ಆ ಗ್‌ ಕ್‌ ಗ ಎ ಡ್‌ 

ಜೇಕು.. ಪ್ರೆನಃ ನಾವು ಕೆ.ಹಾಕಬಾರದ್ಳು ನನು, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಂತೆ ನಡೆಯ 
ಲ) €್ರ, _ 
ಚ್‌ ನು ಐ. ೧ ಸ್ರ 
ಬಾರದು. : ಬುದಿ, ಪಯನ್ನು ಆ.ಓಬ, ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಿ ರಗೊಳೆಸಬೇಕು. : ಈ 
ಬ ಇನ 1 1್‌ 


ಬ 
€್ರ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ನರಬಾತನಿಂದ ನಿರ್ಭಯ ಮತ್ತು ಶಿಶಿಂತೆಯ ಮುತ್ತನ್ನು ಪಡೆದು 
ಅಭಯರಾಗಿರಿ. 


`ನಾನು ತಿಳಿಸಿದ ಐದನೇ ಪ್ರಶಾರಡ ಭಯವು ದಿನ್ನಗುಣಗಳ ಮತ್ತು ಆತ್ಮ 
ಬಲದ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಉರಾವುದೋ ದುರ್ಗು-. 
ಣದ ವಕನಾಗಿ ಯಾಕೊಡನೆಜೊ! ಅನುಚಿ ಆ ನಡೆಸಿ ಕುಳಿತು ಚ 


ಈ 
ತ್ಮಾನೆ ಮತ್ತು ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯಿಂದ `ತನಗಿನ್ಶಾವ ಹಾನಿಯು ಕಾದಿದೆಯೋ ಎಂದ 


ಗ್ಟ ಟ್ಯ 


ಶು 


ಚಿಂತೆಗೊಳಗಾಗಿ ಭಯಪಡುತ್ತಾನೆ, ಕೆಲವು ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಆಸುರೀ ಸ್ವಭಾವಿ 
ಗಳೂ, ಜಗಳಗಂಓಗಳೂ ಆಗಿರ:ವರಲ್ಲದೆ. ಇತರರನ್ನು ಮೋಸಪಡಿಸುವುದು. 
ತಪ್ಪು ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಂದ ಕೆಡುಕು ಬಗೆಯುವುದು ಇವುಗಳನ್ನೇ ತೋಡಗಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಅಂತಹ ವ್ಯಕ್ತಿ __ಯು ಯಾನ ಕೇಡನ್ನು ತಂದೊಡ್ಡು ವನೋ ಎಂದರು 
ಮನುಷ ನು ಭಯಭೀತನಾಗುತ್ತಾ ನೆ. ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ಗುಣಗಳು 
ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ಬಲವಿಸ್ಸಲ್ಲಿ ಅನನು "ನಾನು ಈ ಪರಿಸ್ಥಿ: ತಿಯನ್ನು "ಅರಾ ನಿಸು 
ತ್ಮೇನೆ. ಈ ಗ ಎಚ್ಚರದಿಂದಿರುತ್ತೇನೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಹೆಸರು; ಸ 
ಕತೆಯಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ನನ್ಸಿ। ಂದಲೇ ತಪ್ಪಾಗಿದ್ದರೆ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಕ್ರಮೆಯಾಚಿಸುವುದು ಉಟಿತ, ತಪ್ಪೇ ಆ ಬ್ದದಿದ್ದರೆ ಸತ್ಯ ತೆಯ 'ಬಲದ ಮೇಲೆ 
ಮತ್ತು ಈಶ್ವ ರನ ನಂಬಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ನಿಶಿ ಂತನಾಗಿರುತ್ತೆ 1 ಸಮಯ ಸಾಗಿ 
ದತ್ತ ನನೆ ಆಗಲಿ ಅದನ್ನು ದಿವ್ಯಗುಣಗಳ ಧಾರಣೆಯಿಂದಲೇ ಎದುರಿಸು 
ತ್ಮೇನೆ.? ಎಂದು ಯೋಚಿಸ 1 

ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ಗುಣಗಳ. ಬಲವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಂಡರೆ, ಮಧುರತೆ, ಸಹ 
ನಶೀಲತ್ಕೆ ನಮ್ರತೆ ಹಾಗೂ ಸೇವಾಭಾವನೆಯಿಂದ ಸ್ನ ಮುನ್ನಡೆದರೆ 
ಬಹುಪಾಲು ಜನರು ನಮ್ಮ ಹ ಬನುವರು ಮತ್ತು ಅಂತಿಮ ವಿಜಯವು 
ನಮ್ಮದೇ ಆಗುವುದು. ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮೆ ಪರಿಣಾಮಗಳು ನಮಗೆ ತೊಂದರೆಯನ್ನು ಟು 
ಮಾಡುವವುಗಳೇ ಆಗಬಹುದು ಜಿ ಭಯಾಸ್ಚಿ ತರಾಗಿ ದುಃಖವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸ ಸು 
ವುದರಿಂದಾಗುವ ಲಾಭವೇನು? ಏನಾಗುವುಡೋ ಅದನ್ನು ನೋಡೋಣ 
ಇನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಯಾರ ಇದ 
ಕ್ವಿಂತಲೂ ಅಧಿಕನಾದುದಾವುದು? ನಮ್ಮ ಪವಿತ್ರತೆ, ಜ್ಲ್ಹಾ ನ ಮುತ್ತು ಯೋಗದ 
ಆಧಾರದಿಂದ ಮುಂಬರಲಿರುವ ಮಹಾವಿನಾಶಕ್ಕೇ ಹೆದರದಿರುವಾಗ ಈ ಸಣ್ಣ 
ಪುಟ್ಟಿ ನಿಸತ್ತುಗಳಿಗೆ `ಹೆದರುವುದೆಲ್ಲಿ? 

ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಯೋಗನವೆಂಬ ಅಸ್ತ್ರ-ಶಸ್ತ್ರಗಳಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಭಯ. 


ಜೆಜ್ಞ್ಞಾಸು--ಸಹೋದರಿಯನರೇ, ತಾವು ಭಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಮತ್ತು 
ಅದಕ್ಕೆ ನಿವಾರಣೆ ಇವನ್ನು ಬಹಳ ಸರಳ ಮತ್ತು ಸ್ಪಷ್ಟ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ ನಿವ 
ರಿಸಿ ಹೇಳಿದಿರಿ. ಭಯಕ್ಷೆ ಮತ್ತಿ ನೇನಾದರೂ ಕಾರಣವಿದೆಯೆ? 


ದ 

೨ 
ಸ್ನ ತ 
ನ ಈಬಿಶ್ಯ 
ು' 


೩೫ 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ಕುಮಾರಿ. ಒಬ್ಬನ ನು ಮತ್ತೊ ಬ್ಧ ಎಸೂಡನೆ ಯುದ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾಗಿ ಬಂದಾಗ ಅವನಲ್ಲಿ ಅಸ್ತ್ರ -ಶಸ್ತ್ರಗಳಿಲ್ಲದಿದ ರೇ ಅವನಿಗೆ ಅಧಿಕ ಭಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾರ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಡಬ್ಬ. ಒಂದು ಶಸ ಸ್ಪನಿರುತ್ತದೆಯೋ ಅವರಿಗೆ 
ಭಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ ₹ ಅಥವಾ ಭಯವು ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ ರಿಂದ ಯಾವುದೇ 
ಸರಿಸಿ ತಿಯಲ್ಲಾ ಗಲ್ಫಿ, ಯಾವುದೇ ಸಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಭಯ 
`ಪುಂಟಾದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ, ಯೋಗ ಈ ಅಸ್ಪೃಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಕೊನತೆಯಿರಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನ, ಯೋಗ್ಯ ನಿಶ್ಚಯ ಮೊದಲಾದ 
ಅಮೋಘ ಅಸ್ಪ ಶಸ್ತಗಳು ಅನನಲ್ಲಿದ್ದದ್ದೀ ಆದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, ಸಾಹಸ 
ಎದ್ದು. ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನು “ಮಾಯೆಯು 
ಯಾವುಜೀ ರೂಸದಲ್ಲಿಯು- ಮಾಡಲು ಬಂದರೂ ಅವೆಲ್ಲ ರೂಪಗಳ ತಿಳುವಳಿಕೆ 
ಯನು ಸತ್ತ ನನಗೆ ಕೊಕ್ಕೆ ರುವನು. ಆ ಯುದ್ದ ನೀತಿಯನ್ನು ಪರ 


ಲ್ವ ಬ 


ಮಾತ್ಮನು ವಿವರಿಸುವನು. ಮಾಯೆಯು ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ, ಯಾವ ಯಾವ ರೂಪ 


ದಲ್ಲಿ ಇ ಮಾಡುತ್ತದೆಯೋ, ಅದು ಯಾವ ಯಾವ ತಂತ್ರವನ್ನು ಸ್ರಯೋಗ 


ಮಾಡುವುದೋ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನೂ ಸರಮಾತ್ಮನು ನನಗೆ ಸ್ಟ ಪಡಿಸಿವೆ 


ವ್ರ 
ಇದಕ್ಟೂ ಅತಿರಿಕ್ತವಾಗಿ ಪರಮಾತ್ಮ ಶಿವನು ನನ್ನನ್ನು ಎಂತಹ ಣೆ ಶಸ್ತ್ರಗಳಂದ 
ಸಜ್ಜು ಗೊಳೆಸಿರುನನೆಂದರೆ ಮಾಯೆಯು ಹೇಗೆ: ಆಕ್ರಮಣಗೊಂಡರೂ ಅದನ್ನು, 
ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿಸಲು ಎದುರಿಸಲು ನಾನು ಶಕ್ತಿ ಶಾಲಿ ಯಾಗಿದ್ದೇನೆ ಮತ್ತು ಸ್ವಯಂ 
ಗನಂತನೇ ನನಗೆ ಮೇಲಿನಿಂದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಾನು ಇವುಗಳ : ಮೇಲೆ... ನಿಜಯಗಳಿಸುವೆನು”. ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿದಿರು 
 ಅಸ್ಪ-ಶಸ್ಮಗಳು ಯಾವುವು? - ಶಂಖ, ಚಕ್ರ, 
| ದರ್ಶನ ಚಕ್ರ ಮತ್ತು ಗದೆ ಇವು. ಎಂತಹ ಶಸ್ತ್ರ ಳಿ 
ಇವುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸುಜುಷ್ಯ್ಯ ಸಹಜವಾಗಿ ನ್‌ `ಸಿಹುಗಾ 


ಈ ಸಂಸಾರವು ಒಂದು ನಾಟಕವೆಂಬ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಮನುಷ್ಯನು ನದೇ 
ನದೇ ಮಠೆಯುತ್ತಾನೆಯಾದ ರಿಂದ ಭಯವು ಬರುತ್ತದೆ... ಈ ನಾಟಕದ ಭವಿ 


ಸ್ವವು ಏನಾಗಿದೆಯೋ ಯಾವ ಚಲನಚಿತ್ರವು (811/1) ಅನಾದಿಕಾಲದಲ್ಲೇ 
ಚಿತ್ರೀಕರಣ (11171 5011001) ಆಗಿದೆಯೋ ಅದೇ ದೃಶ್ಯವು (೨೦೮1) 


2 
ಮುಂಜಿ 'ಬರಬೇಕು.. ಇದು... ಪುನರಾನರ್ತೀಯ ನಾಹಿಕ ; (ಓಟ! 


ಕ ಎ ಗ 3 ಚ 0 ಎಸ್‌ ಘಿ 1(% ಎತ 
121೩17೩) ಯಾವುದು, ಹಿಂದಿನ ಆಟದಲ್ಲಿ (980%) ಅರ್ಥಾತ್‌ ೫೦೦೦ 
ಹ ್‌ /ಇರಂಸ ರ್‌ ಕ ಜ್‌ ಮರ್ಜಿ ಎಡಿ ರ್ಟ *೪ಿ 
ವರ್ಷಗಳ (ಕಲ್ಪದ) ಹಿಂದೆ. ನಡೆದಿತ್ತೋ ಈಗಲೂ ಅದೇ ನಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. 

ಾಣಾಸ ಲಿ ) ಉಲ ೨ ಮು ಹ ಇ € ಕ್ರ ಇ ಜಟ್‌ ತಸ ಇಷಾ 

ಅವನತಿ. ಂತ ಜನೃವಾಗಿ ಬೇರನೂ ನಡಯಿುನಂತಿಲ್ಲ. ನಿಧಿ ಬರಿಜ ಬರೆಹವನ 

ಅರ ದಾ ಕಂಟ್ಗೆ ಹ ತ್‌ ಹಾ ೨ 7 ಇನ್ನು ಇಂ ್ಯಾ್‌ೌ ಇ ಇ ಪಗ ಗ್‌ ೩ 

ತಣ್ನಸಲು ಯಾರಿಂದಲೂ ಸಾಧ ಕಿಲ? ್‌7೦ಬಿ ರ.೦ರಿಯಮೂ ಸಿಹ ಇದಯಲವೆ ) 

2 “ಿ ೧೧ ಎಂ ನ 

ಗೌ ಕಾಲ್‌ ಜಾಗ ಇದಿ 1 ಕಾ ದಾ ೧ ಹಾಟ್‌ - ಎತ ರಷ್‌ ಇ ಇರಾತ್ಸೆ ಈ. ೧. ಇ ಇದೆ 

ದರಿ ಅ ಮಾತ ನಿಜೂ ಬರಿಲಾಯಿಸಲು ಸಾ ಳೂ ಆ. ದು ನಿಮ, 
೧ ೧ ವ ಎ, 


ಮಾಲಾ ಲ್‌ ಸಾನ ಹ ೯) ಜಾತ ( 6 1 4 ತಕ ಸ ಎ! 
ನಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯವು ಪೂರ್ವ ನಿಶಿತ (0/-೧೦1(೮೩13 08) ವಾಗಿದಿ. ಆದ ರಿಂದ 
ದ ಆ. ಲ್ನ ನಾ. | 


೨ ಬ ಶರ 
ಯಾವುದು ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆಯೋ (1111೩ 16 10 0೮) ಅದನು ಆಗದಂತೆ 
(ಸಿ10! (0 0೮) ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ... ಹೀಗಿರುವಾಗ ಪುನಃ ಯಾವುದ 
ಈ 1 ಪ 
ಕಾಗಿ ಚಿಂತೆ: ಯಾರಿಗಾಗಿ ಭಯ? ಮಿಂಚಿನ ಕೈ ಚಿಂತಿಸಿ ಫಲವೇನು? ಎಂದು 
ಪ | ದಿ 
ಹೇಳುವರಲ್ಲವೆ? ಭಯ ಅಥವಾ ಚಿಂತೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಏನೂ ಬದಲಾಗು 
ವ್ರದಿಲ್ಲವಾದ ರಿಂದ ಭಯ ಅಥವಾ ಚಿಂಶೆಯ ಅರ್ಥವೇನು ? ನಾವು ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಬರುವ ಪರಿಣಾಮ ಶೈ ಬದ 
ರಾಗಿರಬೇಕು. . ಏಕೆಂದರೆ ನಾವು. ಸರಿಶ್ರಮೃ ಪ್ರರುಷಾರ್ಥ, ಪ್ರಯತ್ನಗಳ 
ಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚುಗಿ ಮನ್ನೇನು ಮಾಡಲು. ಸಾಧ್ಯ? ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು `ನಮ್ಮ 
ಆ ತಾ” ಆ | ಜ್‌ ಆ ಛ್ರ 
ಕರ್ನುದಿಂದಲೇ ಬದಲಿಸಬೇಕು. ನಾವು ಶರ್ಮವನ್ನು ಶ್ರೇಷ್ಠ, ಉತ್ಸಾಹ 
ಮತ್ತು ಪೂರ್ಣ ಲಗೃದಿಂದ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಅದರ ಭವಿಷ್ಯದ ಚಿಂತೆ 


ಅಥವಾ ಭಯದಿಂದ ತನ ನ್ನು ರ್ದುಖಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಅದು "ಕರ್ಮ? 


ಯಾ ಹಿ ಗಾ 
ಲ್ವ ಛ್ಮ್‌ 
ಆ ಹಾಕ ಸಪ ಗಾಲಾ ಯಯ ಸ ಇ 
ದ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ ಗಣನೆಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಬದಲಾಗಿ ವಿಕಲ್ಪ, ವಿಕಾರ ಅಥವಾ . 


೨ 


ಓಣಿಯಲ್ಲಿ, ಯೋಗ ಭ _ಪ್ಲತೆಯ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಮೇಲಿನ 
ಆ ೦.) 


ಲ್ನ ನ 
೦೨ ಆರಗ ಟಟ ತ 
*) ಊ 
ಗ ಇ 1 ನ ೯ ಡ್‌ ಆ 
ಣಯಕ್ಸಿ, ಹೇಡಿತನದ ಶ್ರೇಣಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಪುರುಷಾರ್ಥದಲ್ಲಿ 


ವಾಗಿ ತಾನೇ ಅಸರಾಧಿಯಾಗುವ ಶ್ರೇಣಿ 
ಗ ಎಲ್ಲಿಸ? 0 ಉಸಂಪೀ ಸ್‌ ಸಕ ಚ್ಚ ಗ ಸಷ ಗೆ ಧು ಸ್ನ 
ಯಲ್ಲ ಗಣನಿಗೆ' ಬರಬೇಕಾಗ ತೃದೆ. ಭಯದಲ್ಲಿ ಇನೊಂದು ದೋಷ ಮತ್ತು 


೩ಪ 


ಡೆ 


ದುಃಖನಿರುವಾಗ ಭಯವನ್ರೂ ಅದರ ತಂಗಿಯಾದ ಚಿಂತೆಯನ್ರೂ ಆ 
ವುದೇಕೆ? ಅವುಗಳು ಮನವೊಳಗೆ ನುಗ ಲು ಬಿಡುವುದೇಕ ? ವ್ರ ಸಂಸಾರವೇ 
ಒಂದು ನಾಟಕ ಅಥನಾ ಆಟವಾಗಿರುವುದ ದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಒಂದು ಆಟಪೆದೇ 
ಬಗೆದು (10 (1.೮ 501/1೯ ೧೯ €೩073€) ಸೋಲು ಗೆಲುವುಗಳನ್ನು ನೋಡ 
ಬೇಕೇ ಹೊರತು ಸೋಲಾದುದಕ್ಕೆ ಭ ಭಯಾನ್ತಿ ತರಾಗ ಬಾರದು. 


ಸಾಕ್ಷಿ ಮತ್ತು ನಿಸ್ಸಂಕಲ್ಪ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಧಾರಣೆ ವಾಾಡುವುದರಿಂದ 
ಭೆಯ ಮತ್ತು ಚಂತೆಯಿಂದ ನಿವೃತ್ತಿ 


ಬ ಇ 
ಜಗವೇ ನಾಟಕ ರಂಗ? ಎಂಬ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ತನ್ನ ವ್ಯವಹಾರಿಕ ಜೇವ 
ದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಭಯ ಮತ್ತು ಟು 
ಬಾಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ... ಬದಲಾಗಿ ಅನನು. ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನ . ಪಾತ್ರವನ್ನು 


೪ 


ಯಾರೋ ಇತರರು ನೋಡುನಂತೆ ಸಾಸ್ತಾನ ಸಸ ಹುತ್ತ «« ಏನಾಗು 
ಪುದೋ ಎಂತಾಗುವುದೋ?' ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯುಆ ಅವನಲ್ಲಿ ಏಳುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಸ್ಸಂಕಲ್ಪ 
ನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಪುರುಷಾರ್ಥನನ್ಸು ಪೂರ್ಣ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡುತ್ತಾ ಪರಿ 
ಕಾಮದ ಬಗೆ, ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿಸ್ಸಂಕಲ್ಪನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
“ಏನಾಗಬೇಕೋ ಅದೇ ಆಗುವುದು ; ಕಲ್ಪದ ಹಿಂದೆ ಏನು ನಡೆದಿತ್ತೋ ಅದೇ 
ತಲಾ ಪ್ರೆನಃ ನಡೆಯುವುದು, ಮುನ್ನಡೆದು ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ಅದನ್ನೂ ನೋಡು 
ತ್ರೇನೆ. . ಆನೇಕ ಸಾರಿ ನಾನು ಈ ಪಾತ್ರವನ್ನು ಮಾಡಿರುವೆನು. ನಾನು 
ಚಿಂತೆಯಿಂದ ದೂರ ಸಿಶ್ಕಿಂತ, ಏಕೆಂದರೆ' ನ ನನ್ನ ಚಿಂತೆಗಳೆಲವ ನನ್ಪೂ ಪರಮಾತ 
ಣು 


ನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಿರುವೆನು ಮತ್ತು ನಾನು ಫಕೀರ (ಸನ್ಯಾಸಿ) ನಾ 
ಸನ್ನಾಸಿಗೆ ಯಾರ ಭಯ, ? ಯಾವುದರ ಚಿಂತೆ? ಸನ್ಯಾಸಿಯಾದರೋ ಪ್ರಭು 
ವಿನ ಚಿಂತೆಮಾಡುತ್ತಾ ಉಳಿದೆಲ್ಲಾ ತ್ಯಾ ಪರಮಾತ್ಮನ ನ ನ ವಶಕೃರ್ನಿಸಿರು 
ನ್‌್‌ ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಪರಮಾತ್ಮನ ನ ಆಜ್ಜೆಯ ಮೇಕೆಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಅವನ ಕಲ್ಯಾಣಕಾರಿ ಹಾಗೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಆಜ್ಲೆಯಂತೆ ನಡೆಯುವುದರಿಂದ ಅವಶಿ 


ಗಾನ ಭಯ? ಯಾವ ಚಿಂತೆ? ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅವನು ನಿಚಾರಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನ ಬುದ್ದಿ ಯಲ್ಲಿ ಭಾರದ ಅನುಭನವಾಗುವುದಿಲ್ಲ.. . ಸದಾ ಅವನಿಗೆ ಹಗುರದ 


1) 


೮ ಐ೨)೧ 
ಆ 


ಅನುಭವವಾಗುತ್ತದೆ. , ಯಾರಾದರೂ ಚಿಂತಾಕಾ ತ್ಲ «£ ಪ್ರ್ಯಗ ಏನಾಗ: 
ವ್ರುದೋ! 7?” ಎಂದು ಅವನನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ "" ಸಲ್ಪದ ಹಿಂದೆ ಅರ್ಥಾತ್‌ ೫೦೦೦ 
ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಏನಾಗಿತ್ತೋ ಆದೇ ಆಗುತ್ತದೆ” ಎಂದು ಆ ಸಾಕ್ಷೆ 


ಮತ್ತು ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪನಾಗಿ ಅವರನ್ನು ದೃಷ್ಟಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹಾಥಿ, ಪರಾಜಯಗಳೆ! 


ಧ್ರ 


ನಾದರೂ ಆದಾಗ ಯಾರಾದರೂ ಹೋಗಿ ಅವನನ್ನು “ಕೆಟ್ಟದಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿತು 
ಇದರಿಂದ ಬಹಳ ಕೆಡುಕಾಯಿನು.. ಈಗ ನೀವೇನು ಮಾಡುವಿರಿ? ಮುಂದೇನ. 
ಗತ1 ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಆನು. “ಸಹೋದರಾ ಇದೇನು ಹೊಸ ವಿಷಯ 
ವಲ್ಲ. ( [೬1೧11110 10%] ಇದು ಅಸಂಖ್ಯ ಸಾರಿ ಆಗಿ ಹೋಗಿದೆ, ಜದಕಾ 
ಗಾಭರಿ 'ಪಡುವುಜೀಕೆ ? ಇದು ಪೂರ್ವ ಸಿಶ್ಶಿತವಾದ ಅಥವಾ ಸಂಸಿದ ವಾ: 
ನಾಟಕವಾಗಿದೆ ! ಮುಂದೇನಾಗುವುದಥೋ ಅದನು ನಾವೂ ನೀವೂ ಎಲ್ಲರ. 
ನೋಡೋಣ, ಈಗಲೆ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತೆಯೇಕೆ ] ' ವ್ಯರ್ಥ ಸಂಕಲ್ಪ ಗಳನ್ನೇ 
ನಡೆಸಬೇಕು? ಶಿವ ತಂದೆಯನ್ನು ನೆನೆಯುವುದಕ್ಕೆ, ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕವ ರ್ಜುವನ್ನು ಮಾಡ 
ವುದಕ್ಕೆ, ಹಿಂದೆ: ಮಾಡಿರುವ ವಿಕರ್ಮಗಳನು ) ಯೋಗಬಲದಿಂದ ದಗ್ಗಮಾಡ 
ವುದಕ್ಕೆ ಯೋಚನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮರಾಜನಿಂದ ದಂಡ 
ಯನ್ನ ನುಭವಿಸಬೇಕಾದೀತು. ಇನ್ನು ಉಳಿದ ಚಿಂತ್ಕೆ, ಸಂಕಲ್ಪಗಳೆಲ್ಲವ 
ಪರ ಎಂದು ಹೇಳುವನು. 


ಜಿಜ್ಞ್ಞಾ ಸು--ಧರ್ಮ ರಾಜನಿಂದೊದಗುವ ದಂಡನೆಯ ಭಯವು ಹೇ 
ಕಲ್ಯಾ ೬೪೭ ೪ಜಿ 9) 


ಗ. 


ಕೇವಲ ಒಂದು ಭಯ - ಮತ್ತು ನ ಕಲ್ಯಾ ಣಕಾರಿಯಾದು€ 

ಬ್ರಹ್ಯಾಕುಮಾರಿ -- ಉಳಿದೆಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಸು ಯಗಳೂ ದುಃ 
ದಾಯಕ ಮತ್ತು ಹಾನಿಕಾರಕವಾದವುಗಳು ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಚಿಂತೆಗಳೂ ಚಿ 
ಯೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಸುಡುವವುಗಳೇ: ಆಗಿವೆ... ಯಮಧರ್ಮ 
ದಂಡನೆಯ ಭಯ ಮತ್ತು ಶಿವ ತಂಜಿಯ ಚಿಂತೆ ಸುಖದಾಯಕವಾದದು 
ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಭಯ ಮತ್ತು ಚಿಂತೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ನು ಕೆಟ್ಟ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ.-ದು 
ನಾಗುವನು, ಶ್ರೇಷ್ಠ ಕರ್ಮ ಮಾಡಕೊಡಗುವನು ಸ ಹಂದೆ ಮಾ 
ವಿಕರ್ನಗಳಿಂದ ಈಶ್ವರೀಯ ನೆನನಿನ ಮೂಲಕ ಮುಕ್ಕನಾಗುವನು. ,.ಯಾ 


ಬಟ 


೨೯ 


ಈ ಭಯ ಮತ್ತು ಚಿಂತೆಯನ್ನಿ ಟ್ಟು ಕೊಡಿರುವರೋ ಅನಕು ಉಳಿದ: ಸರ್ವ 

ಪ್ರಕಾರದ ಭಯ ಮತ್ತು ಚೆಂತೆಯಿದ ಸದಾಕಾಲ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವರು. 
ಆದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಶಂಖ. ಚಕ್ರ ಗದೆ ನದ್ಮ ಮೊದಲಾದ ಅಲಂಕಾರ 

ಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಅಸ್ತ್ರ- ಶಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಥಾತಣೆಮಾಡಬೇಕು ಪ ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 


ಒಂದು 'ನಾಟಕವೊದು ತಿಳಿಯಬೆ ಶು ಹಾಗೂ ತ ತನ ತೆ ಶ ದೆ ವಿಶ್ವಾಸ ಗು ಶಿಶ್ಚ ಯ 
ಚಣ ಛು ಶಿ 


 ("೩೬03) ನನ್ನಿಟ್ಟರಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಶ್ರ ದೈಯೇ ಸಿದ್ದಿಗೆ ಮೂಲ ಮತ್ತು 


ಲಿ 


ನಿಶ್ಚಯದಲ್ಲಿಯೇ ನಿಜಯ. ಆದ ರವಕೆ "*ನಿಶ್ಚ ಗಯಾತ್ಮಕ ನಿಜಯಂತ್ರಿ'' 
ವ ಸಂಶಯಾತಾ ವಿನಶ್ಯತಿ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ನಿಸ ವಿದ ಎ೨ ನಿಜಯ 
ನಿದ್ದೇ ಇದೆ ಮತ್ತು ಭಗವೃತನೊಡನೆ ನಮ್ಮ ಸಂಬಂಧವು ಸರಿಯಾಗಿದ ರೂ 
ವಿಜಯನಿಜೆ. ಇದು ಗೀತೆಯಭ್ಲಿಯೂ | 
ಕಳವಳ ಇವುಗಳ ಮಾತೇ ಇಲ್ಲ. 


ಜಿಜ್ಞ್ಞಾ ಸು-- ಸಹೋದರಿಯನವರೇ, ಈ ಳವಳಕ್ಕೂ ಸಹ ಏನಾದರೂ ಬೇರೆ 
ಕೌರಣನಿಜೆಯೇ ? ಅದರ ನಿವಾರಣೆಗೆ ಯುಕ್ತಿ ಯೇನು? 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕುವಮತಾರಿ. ಕಳವಳವೂ ಸಹ ಭಯ ಅಥವಾ ಚಿಂತೆಯ ಒಂದು 


4 


ರೂಪ. “ಯಾಪುದಾರಗೂ ಕಠಿಣ ಪರಿಸಿ ತಿ ಬಂದಾಗ ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ, ನೋಡಿ 


ಆಥವಾ ಯೋಚಿಸಿ ಮನುಷ್ಯನ ಮುಖ "ಬಿಳುಪೇರುವುದು ಅಥವಾ ಕಳವಳ 


ಗೊಳು ವದು ಭಯಭೀತರಾದವರ ದ ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಆ ರೀತಿ ಆಗ 
ದು. ಏಕೆಂದರೆ ಏನಾಗಬೇಕಿತ್ತೋ ಅದು ಆಯಿತು ಮತ್ತು ನಿಶ್ಚ ನಾಟಕದ : 
ಭವಿಷ್ಯದನುಸಾರ ಸರ್ವಥಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಸಾಜ? ನಡೆಯಿತು. ಕರ್ನ 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮ ಫಲದ ನಿಯಮದ ಅನುಸಾರ ನಡೆಯಿತು. ಇದಕ್ಕಾಗಿ ತೃಣ 
ಮಾತ್ರವೂ ಸಂದೇಹವೇಳಬಾರದು. - ಈ ಸ್ಭೃ ಸ್ರಿ ನಾಟಕವು (110116 
61೩17೩) ಯಥಾರ್ಥವಾಗಿ: ರಚಿಸಲ್ಪ ಬ್ಟಿರುವುದ ರಿದ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯಕ್ಕೆ 
ಆಸ್ಪದವೇ ಇಲ್ಲ. ಇದರಲ್ಲಿ ನಿಮಿಷ ಸಕಕ ಏನು ನಡೆಯುವುದೋ ಆದರ 
ಕಾರಣವಿದೆ ; ಅದರಲ್ಲಿ ಗಹನ ರಹೆಸ್ಯನಿದೆ, ಅದು ನಮಗೆ ಕಾಣಲಿ ಅಥವಾ ಕಾಣ 


ಭಯ, ಚಿಂತೆ 


ತಾ 


ಟು 


ಇದ 
ಏಿಂ 


೩ ಕಾಹು 


೨೪೮೨ 


ಇರವಾಗಿ ನಡೆಯುತ.ದೆ 
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ಭಯ ಅಥವಾ ಚಿಂತೆಯಿಂದ "" ಇಜೀನಾಯಿತು? ಎಂದು 
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ನಿರುಷಾರ್ಥ ನಡೆಸಲು 


ರೆ ಮತ್ತು ಏಕರಸಾವಸೆ. 


ಲ 
ವಾ 


ಎ 


ಹಾ 


ು 'ಬುಡ ಮೇಲು ಮಾಡುತ 


ದೆ. 
ನಿಂದೆ, ಲೋಕ-ಲಜ್ಜೆ, `ನಿಘ್ನ, ಕಠಿಣತೆ ಮೊದಲಾದ 
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:ರತೆ ಹಾಗೂ: ಕಾನು, ಕ್ರೋಧಾದಿನಿಕಾರ 
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ರ ಸ್ತಭಾವಗಳ ತಾಕ 
ನು ಪಾರುಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯ ಕೊರತೆ 
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ಮೊದಲಾದವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಮನುಷ್ಯನ ಅನಸ್ಥೆಯನ್ನು ಏಕರಸವಾಗಿಡಲು ಬಿಡು 
ವುದಿಲ್ಲ ನುತ್ಕು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಅವನ ನಿಶ್ಚಯವನ್ನು ಅಥವಾ ಅವನ 
ಈಶ್ವ ರೀಯ ಲಗ್ಗವನ್ನು  ಅಥಮ ಅವನ ಸನ್ಫ್ಯಾಸವ ವನ್ನು ಅಥವಾ ಅವನ ಯೋಗ 
ವನ್ನು ಭಂಗಪಡಿಸಲು ಪ್ರಯತ ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ಮನುಷ್ಯನ ನು ಯಾವ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಬಲನಾಗಿರುತ್ತಾನೆಯೋ ಮಾಯೆಯು ಆದರ ಮೇಲೆಯೇ ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಮಾಯೆಯು ನಾಲ್ಫೂ ಕಡೆಗಳಿಂದ ಮುತ್ತಿ ಗ 
ಹಾಕಿ ವಶ ತನ್ನವನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಪ್ರಲೋಭನ ಮಾಡು 
ತ್ತದೆ ಅಥವಾ ಅವನನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಬೀಸ ಸಲು ಮತ್ತು "ತಪಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಲು 
ತಂ್‌) ಹೂಡುತ್ತದೆ. ಆ ಆದ ರಿಂದ ಸಿ ರ (ಅಡೋಲ) ಮಖ ಏಕರಸ ಅವಸ್ಥೆ 
ಯನ್ನು ಧಾ:ಣೆಮಾಡಲು ಮನುಷ್ಯನು 'ಈಶ್ವ ರ, ಮಾಯೆ ಹಾನೂ ಪುರುಷಾರ್ಥದ 
ರೀತಿ "ಇವುಗಳನ್ನು ಸೂರ್ಣ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಅರಿಯಬೇಕು ; ಅ ರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ. 


ಬೇಕು. :. ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಈಶ್ವರನನ್ನು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಕಠಿಣವಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಅವನ ನು ಒಬ್ಬ, ಅವನ ಯಥಾರ್ಥ ಪರಿಚಯವೂ ಒಂದೆ ಮತ್ತು ಆವನು 
ಏಕರಸವಾಗಿರುವನನು... ಆದರೆ ಮಾಯೆಯು ಆನೇಕಾನೇಕ ರೂಪಗಳನು 
ಧಾರಣೆಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈಶ್ವರನ ರೂಪನೇನೋ ಎನ್ನುವನರೆಗೆ ತನ್ನ. ರೂಪೆ 
ವನ್ಪು ಧರಿಸಿ ಬರುತ್ತದೆ. ನಾನು ನಿನುಗೆ ಮೊದಲು ಅಂತರ್ಮುಖತೆ, ಸಹನ 
ಶೀಲತೆ, ಧೈರ್ಯ, ಸಂತೋಷ, ನನ್ರುತೆ, ನಿರ್ಭಯೆತೆ ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಧಾರಣೆಮಾಡಲು 'ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವೆನು. ಅದಕ್ಕೂ ಮೊದಲು ಸಂಚ 
ವಿಕಾರಗಳ ಮೇಲೆ ವಿಜುಯಗಳಿಸುವ ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದೆ ನು ಅವುಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಾಯೋಗಿಕವಾಗಿ ಅಭಾಸಮಾಡಿ ಆಚರಣೆಗೆ ತಂದರೆ ಮಾತ್ರ ಅನಸೆೆ ಯನ್ನು 
ಸಿರ (ಅಡೋಲವನ್ನಾಗಿ) ಮಾಡುವ ಪುರುಷಾರ್ಥ ನಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ... ಇವೆಲ್ಲ 
ಕ್ಕಿಂತ ಅತ್ಯಮೂಲ್ಯ ಯುತ್ತಿಯೆಂದರೆ-- ಪ್ರತಿ ದಿನ ಶಿವ ಸರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞ್ಹಾ |] 
ಮುರುಳಿಯನ್ನು ಕೇಳುವುದು, ಪ್ರತಿ ದಿನ ಜ್ಞ್ಹಾ ನ-ಕಕ್ಷೆಗೆ "೦1258) ಹೋಗು 
ವುದು, ನಿಮುಗಿತಂಲೂ ಅಧಿಕ ಜ್ಞ್ಯಾನ-ನಿಷ್ಯ" ಯೋಗಯುಕ್ತರಾದ ಸಹೋದರ. 
ಸಹೋದರಿಯರೊಡನೆ ಬೆರೆತು.ಆವರ ಅನುಭವ, , ಸದಿ ಸಚಾರಗಳನ್ನು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ 


ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ವಿಕಾರಗಳನ್ನು ನೀವು: ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ಬಿಡುತ್ತಾ, ದಿವ್ಯಗುಣ 


॥) 


೪.೨ 


ಗಳನ್ನೂ ಧಾರಣೆಮಾಡುತ್ತಾ ಹೋಗುವಿರೋ, ಈಶ್ವರೀಯ ಸ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಗೂ ಆತ್ಮ ನಿಶ್ಚಯದಲ್ಲಿರುವಿರೋ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನದ ತಳಪಾಯವನ್ನು 
ಹಾಗೂ ನಿಸ ಯವನ್ನು ಸುಭ-) ಮಾಡುವಿತೋ ಆಷ್ಟಸ್ಟೆ ಸ ನಿಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಅಚಲ, ಆಡೋಲ, (ಸಿ ರ) ಅಥವಾ ಏಕರಸವಾಗುತ್ತಾ ಬಃ ರುತ್ತ ದೆ ಬತ 
ವ್ರ ನಿಸ್ಸಂಕಲ್ಪ ಹಾಗೂ ಸ `ರತೆಯಿಂದಲೇ ನೀವು ಅಂತಿಮ ಲಕ್ಷ್ಯ ಅಥವಾ : 

ಸ್ವರೂಪ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ತಲುಪುನಿರಿ. ಇಂದು ಮನುಷ್ಯನು ಯಾರ ನೆರವನ್ನು 
ನೆಡಿದಿರುವನ್ನೋ ಅವರೇ ಏರುಪೇರಾಗುವರು, ಅನನ ಮನಸ್ಸು ಪವಿಸ್ರತೆಯ 
ಮರ್ಯಾದೆಯಿಂದ ದೂರವಾಗುತ್ತದೆ, ಅವನು ಯಾವ ದೇಹದ ಅಭಿಮಾನ 
ವಸ್ತಿ ಟ್ವಿರುವನೋ ಆ ದೇಹವೂ € ಅಸಿ ರ, ವಿನಾಶಿ ಮತ್ತು ಪರಿವರ್ತನಶೀಲ 
ವಾದದ . ಯಾವ ರಸಗಳ ಹಿಂಜಿ ಅವನು ಓಡುತ್ಮಿರುವನೋ ಆ ರಸಗಳೂ 
ಅಲ್ಪಕಾಲದವುಗಳು. ಹೀಗಿಸುವಾಗ ಅವನ ಅವ ಏಕರಸವಾಗಿರಲು 
ಸಾಧ್ಯ ವೇ? ಸದಾ ಏಕರಸವಾಗಿರುವವನು ಒಬ್ಬ ಪರಮಾತ ತ್ಮನು ಮಾನ ಮತ್ತು 
ಟು ನೆನನಿನಲ್ಲಿ ಏಕತ್ರ, ಏಿಕತಾನ ಹಾಗೂ  ಏಕನಾದವಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳು 
ವುದೇ . ಏಕರಸ ಅವಸ್ಸೆ ಯನ್ನು ಪಾಪಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಸರ್ವಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಯುಕ್ತಿಯಾಗಿದೆ. 


ಜಿಜ್ಞ್ಞಸು--ತಾವುಗಳು ಉತ್ತಮ ವಿಷಯವನ್ನೇ ತಿಳಿಸಿದಿರಿ. ಸಹೋ- 
ದರಿಯವರೇ.. ಅಡೋಲ ಹಾಗೂ ನಿಕರಸ ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಧಾರಣೆ ಮಾಡಲು 
ಮತ್ತಿನ್ನಾವ ಯುಕ್ತಿಗಳಿವೆ? | 


ಬ್ರಹಾ ಒಕುಮಾರಿ -- ಸರಮಾತ್ಮ ಇ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಇನ್ನೂ ಬಹಳ 
ಅಮೂಲ್ಯ ಯ ಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿರುವನು. ಈ ಸೃಸ್ಟಿ ಯು. ಒಂದು ರಂಗ 
ಮಂಟಪ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ೫೦೦ ಕೋಟ ಮಾನವರಿದ್ದು ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ತಮ ಒಸೌತ್ರಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರುನರೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ನಿಮ್ಮು 
ಹ ಗಮನವು (೩1೭೮7100) ನಿಮ್ಮ: ಕರ್ಮಗಳ ಮೇಲೆ ಇರುತ್ತ ದೆ 
ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನವಿರುವುದರಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯು ಚೆನ್ನಾಗಿರುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ . 
ಅಡೋಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ 1 ವೇದಿಕೆಯ ಮೇಲೆ 
ಭಾಷಣ ಮಾಡುವವರ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಸ "ಕೇಳುತ್ತಾ ತೂಕಡಿಸಿದರೆ 


೪೩. 


ಸಕ್ಕೃದವರು ಅವನನ್ನು ಶ್ರೋತೃ ವರ್ಗದವರು ನೋಡುತ್ತಿರುವರೆಂದು ಎಚ್ಚರಿಸಿ 
ದಲ ಅವನು ಬೆರಗಾಗಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವನು, ತನ್ನ ಬಗೆ ಕ್ರೋತೃ 
ವರ್ಗದವರು ಏನೆಂದು ತಿಳಿಯುನರೋ ಎಂದು ಯೋಚಿಸುವನು. ಇದೇನ ಪ್ರಕಾರ 
ವಾಗಿ ಶಿವೆ ತಂದೆಯವರು ಹೇಳುವುತೆ “ನಾನು ರಂಗನುಂಚದ ಮೇಲಿದ ನೆ 
ಇಡೀ ಪ್ರಸಂಚದ ದೃಷ್ಟಿಯು ನನ್ನ ಕಡೆಗಿದೆ?” ಎಂದು ನೀವು ಯೋಚಿಸಿದಾಗ ' 
ನಿಮ್ಮ ಅ.ಸೆಯ ಮೇಲೆ ಹ ಪೂರ್ಣ ಗಮನವಿರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು 
ಈಶ್ರ್ವ ರೀಯ ಜ್ಣ್ಣಾ ನವನ್ನು ಪಡೆದು. ಇತರರಿಗೂ ಅದನ್ನ ತಿಳಿಸತೊಡಗಿದಾಗ 
ಆವನು ಏನು ಮಾಡುತಾ ನನೆ ಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಾನೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಅವನ ಕರ್ಮ 
ಗಳನೆ ನೋಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಯಾರಾದರೂ ತಮ್ಮ ಫೋಟೋವನ್ನು ತೆಗೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಕ್ಫಾ ನುರಾದ 
ಮುಂದೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕಾದರೆ ತನು ಸ್ಮ ಫೋಟೋ ಕೆಡಜಿ“ ಸುಂದರವಾಗಿ ಬರ 
ಉದು ಸಿಗರಿಸಿಕೊಂಡು ಸುಸಣ್ಹಿ ತರಾಗಿ ಎ” ರಿಕೆಯಿಂದ ಆಲುಗಾಡದೆ ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳು ವರು... ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈಗ ಪ್ರರುಸೆ ಸೋತ್ತಮ ಸಂಗನುಯುಗವು ನಡೆ 
ತ್ತಿದೆ, ಇದರಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಭವಿಷ್ಯದ ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಾಂತರಗಳ ಪಾತ್ರದ ಚಲನ 
ತ-ತೆಗೆಯಲಾಗುತ್ತಿ ದೆ ಸ ಸ್ಸ್‌ ನಮ್ಮ, ಭವಿಷ್ಯವು ರಚಿತವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಈ 
ಸ ಗಮನದಲ್ಲಿಡುವುದರಿಂದ ಅನಸ್ತೆಯು ಏರುಪೇರಾಗದೆ ಚಿತ್ತಸ್ಥೆ ರು 
೦ಬಾಗುತ್ತ ದೆ. ಕ 
ಹಠಯೋಗಿ ಹಾಗೂ ತತ್ತ್ರಯೋಗಿಗಳು ಹೇಳುನಂತೆ ಮನುಷ್ಯ ನು ಯೋಗಾ 
ನ್ಯಾಸಕ್ಕಾ ಗಿ ಕುಳಿತಾಗ ನೇರವಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳೆ ಚ ಿತತಾಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿರ 
ನೇಕು ಮತ್ತು ಶರೀರವು, ಅಲುಗಾಡಬಾರದು.. ಆದರೆ. ಶಿವತಂದೆಯರು ಹೇಳು 
ರು - ರಾಜಯೋಗಿಗಳು ಶರೀರದ ಮಾತನ್ನು ಬಿಟ್ಟು. ಮನ ನಸ್ಸನ್ನು ಆಲುಗಾಡ 
0ತೆ ಇಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಈ ಕಲಿಯುಗದ ಕೋಭೆಯನ್ನು 1 ಕಣ್ಣು 
ಳು ಆಕರ್ಹಿಸಬಾರದು ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನ ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಸ್ಟಿರಗೊಳಿಸಿ, ಕುಳಿತು 
ೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದ ಅವಸ್ಥೆ ಯು ಅಡೋಲ (ಸಿ 0) ವಾಗುವುದು. 
ಹಾಗೆಯೇ ಶಿನತ ಸಂಜಯನ ರು. ಹೇಳುವರು - "" ಈ ರಾವಣ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಯಾರೂಪದ ಅಸುರ ಸೇನೆಯ ಯುದ್ಧ ವಾಗಿಯೇ ತೀರುತ್ತದೆ. ಬಯ 
ನೇಕ ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯದ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಅಲುಗಾಡಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸು 


೪೪ 


ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನೀವು ಅಂಗದನಂತೆ ನಿಶ್ಚಲವಾಗಿರಬೇಕು.'' ಅಂಗದ' ಎಂಬ ಪದವು 
| ೧” ಎಂಬ ಶಬ ಗಳಿಂದಾಗಿದೆ. ಯಾರು ತನ್ಪ ಅಂಗಾಂಗ 
ಗಳನ್ನೂ ಪರಮಪಿತ ಪರನ ಮಾತ್ಮನಿಗೆ ದಾನವಾಗಿ ಕೊಟ ಸರುವನೋ € ಅವನೇ ಸತ್ಯ 
ವಾದ "ಅಂಗವ, ಆಂತ ಮ್ರು ಮಾಯೆಯು ಟಿ ಾಡಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಅನರ ನಿನ್ಜಯದ ಹೆಜ್ಜೆಯು ಆಚ ನಾಗಿರು” ಸದೆ ಮತ್ತು ಅವಸೆ ಯು ಅಡೋಲ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ... ಆದರಿಂದ ಅಡೊ ೧ಲರಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಯುಕ್ತಿ ಯೆಂದರೆ 
ನಾವು ನನ್ಮು ಅಚ್ಚಾ ಅರ್ಥಾತ್‌ ನಮ್ಮ ಸ ಸರ್ವ ಕರ್ಮೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಪ ಪರಮಪಿ ತಲಯ ಅರ್ಪಿಸಿ, ಅಂಗದನಂತೆ ರಾಮನ ದೂತ 
ನಾಗಿ ಅರ್ಥ್‌ತ ಪರನುಫಿತ ಾೂತ್ಮನ ಸಂದೇಶವನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ಕೊಡಲು 
ನಿಮಿತ್ತ ರಾದರೆ ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿ ಮಾಯೆಯು ನಮ್ಮ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಆಲುಗಾಡಿಸಲು 
ನಿಲ ಮತು. ನಮ್ಮ ಅನಸ್ಥೆಯು ಅಡೋಲ (ಸ್ಥಿ ರ) ತ ಏಕರಸ 
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೪ ಟೊ 
ವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. 


ಇನ್ನೂ ಹೇಳುವುದಾದರೆ ಅಂಗಡಿಕಾರರು ಪ್ರದರ್ಶನಕ್ಕೆ ವಸ್ಮುಗಳನು 
ಸುಂದರವಾಗಿ ಅಳನಡಿಸ ುತ್ಮಾರೆ.. ಇದೇ ಪರ ಶಿನತಂದೆಯವರೃ 
ಸ್ವಾವಿಸಿರುವ ಈಶ್ವರೀಯ ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನ ಸೇವಾ ಕೇಂದ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾವು ಚೆತನ್ಯ ತ ವಸ್ತುಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇವುಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿ ಇತರ ವ್ವ ಕ್ತಿಗಳು ಈಶ್ರ ಕ ಜ್ಞ್ಹಾ ನನನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಸಾಹಸಮಾಡು 
ವರು. ನನ್ಮು " ಹೇವನನನು. ಅರರ್ಶನನ್ನಾಗಿ. ಮಾಡಿಕೊಂಡು ದರ್ಶನೀಯ 
ಯೋಗ್ಯರನ್ನಾ ನ ಮಾಡಿಕೊಳು. ವ ಗುರುತರ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ನಮ್ಮ ಮೇಲಿದೆ. ಈ 
ತ 'ಇವೆಲ್ಲಾ ಯುಕ್ತಿ ಗಳನ್ನೂ ಉಪ ಪಯೋಗಿಸಿದ್ದೇ ಆದರೆ, ಅನಗುಣ 
ಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ದಿವ್ಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆ ಮಾಡುವ ದೃಷ್ಟಿ ಕೋಣವನಿ ನ್ನಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿದೇ ಅವಕ ನಿಶ್ಚ ಯವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ತ್ರ ಜು ಮತ್ತು 
ಏಕರಸ ಅವಸ್ಥೆಯು ಬರುವುದು. 

ಜಿಜ್ಞಾ ಸು--ಇದೇನೋ ನಿಶ್ಚಿ ತವಾದುದು. ಸಹೋದರಿಯನರೇ, ನಿಜ 
ವಾಗಿಯೂ ಈ ದಿನ್ಯ ಗುಣದ ಧಾರಣೆಯ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ನಾನು ಧನ್ಯ 
ನಾದಿನು.' ಈ ರೀತಿ ಮನುಷ್ಯನು ಗುಣ-ಗ್ರಾಹಕನಾಗಿ ಜೀವಿಸುವುದರಲ್ಲಿಯೇ 


ಅವನನ ಕಲ್ಯಾಣನಿದೆ. 
ಸಂ ಶಾಂತಿ. 


ಕ) 


1 12. ನೇೌರ್ಯ್‌ ಚರ ಲ್‌ £ಉ))₹ 


| 
ಯಾದರೂ ಅವರು . ಈ ದುರಭ್ಧಾಸಗಳನ್ನು ಬಿಡುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 

ಅಂತಹಸ ಸ ಭಾವವುಳ್ಳ ನವರನ್ನು ನ ಸಮಾನಕೆನ ಲಾಗಿದೆ. ಪಾಶ 
| ದಿಂದ ಬಂಧಿತವಾಗಿರುವುದೇ ಪ ಈ ಜನರು ತಮ್ಮ ದುರ್ನ_ 


ಅಶಾಂತಿ ರೂಪದ ಅಗ್ಫಿ ಯಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ ಬೇಯುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ 


ಡತೆಗಳ ಪಾಶಗಳಿಂದ ಭೂ | 


೩ಪೂ॥(ಹಾಳಿತಾ|(0ರಾಳತಾ (ಯಸ 10ರಾಳಿಸಾಗ(ಎ೨ಆ30ರಾಊತಾ|(ಶಾಧಿತ (2/34 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ಕುವರಶಾರಿ-- ನಾನು ಕಳೆದ ಏಳು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವಾರು ಕ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆ- ಮಾಡುವುದರ ಆವಶ ಶೃಕತೆ, ಆಯಾಯ ದಿವ್ಯಗುಣ ೨ಗಳನ್ನು 
ಧಾರಣೆಮಾಡುವವರ ಲಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ಆ ಗುಣಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಲು ಯುಕೆ. 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಕಾಶ ಬೀರಿದ್ದೆನು. ಅವೆಲ್ಲವೂ ನಾವುಗಳು ಗುಣಮೂರ್ತಿ ಅಥವಾ 
ಮನುಷ್ಯ ರಿಂದ ಜೀವತೆಯಾಗಲು ಸರಮಾತ್ಮ ಶಿವನೇ ನಮಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಅಮೂಲ್ಯ 
ಜ್ಞ್ವಾ ನ ತ್ರ ಗಳು. ಹಾಗೆಯೇ ನನ್ಮು  ಬೈವೆಹಾರಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಇನ 
ಬಿಡದ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ದೈ ನೀಗುಣಗಳಿವೆ. ಆದರೆ ಸರ್ವ ದ್ಭ ನೀಗುಣಗಳನ್ನೂ 
ಧಾರಣೆ; ಟಿ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ಕೆಟ್ಟ ಗುಣಗಳನ್ನೂ ತ್ಯಾಜ್ಯ ಮಾಡಲು ವ 
ಸ್ಯನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗುಣವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿರಬೇಕಾದುದು ಆನಶ್ಶ ವಾಗಿದೆ. ಅದೇ 
" ಗುಣಗ್ರಹಣ. ' ಎಲ್ಲ್ಲಾ ದ್ಳ ನೀಗುಣಗಳನ್ನೂ ಎಶ ಈ ಗುಣ 
ಸ ಇವು ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಧರಣಿಯನ್ನು ಸಿ: - ಗೊಳಿಸುತ್ತ ದೆ. ಧರಣಿಯನ್ನು 
ಹದಗೊಳಿಸದೆ ಎಷ್ಟೇ ಉತ್ತ ಮ ್ಶ ಬೀಜನ ವನ್ನು ಬಿತ್ತಿ ದರೂ, ಎಷ್ಟೇ ನೀರನ್ನು 
ಹಾಯಿಸಿದರೂ ದಾ ಅಂತೆಯೇ 'ಗುಣಗ್ರಹಣನೆಂಬ “ಣವನ್ನು. 
ಧಾರಣೆಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಬಿತ್ಮಿ ಪರಿಶ್ರಮ ಸಫಲವಾಗು 
ನಂತಹ ಧರಣಿಯು ಸಿದ್ದ ಸೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. "'ಬಿಯನರೆಗೆ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಇತರರ 
ಗುಣಗಳನ್ನು ನೋಡುವ" ಹಾಗೂ ಅವರ ಅವಗುಣಗಳನ್ನು ಚಿ ದಲ್ಲಿಡದಿರುವ 
ಗುಣವು ಬರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮನುಷ್ಯನು ಗುಣಗಳ ಈ ಇಡೀ 
ಚರ್ಚೆಯನ್ಶೆಲ್ಲಾ ಕೇಳುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ಅವುಗಳ ಧಾರಣೆಯಿಂದ ವಂಚಿತನಾಗು 
ತ್ಮಾನೆೆ. ಆದ್ದರಿಂದ «ಗುಣಗಳು ಎಲ್ಲಿಯೇ ಇರಲಿ ಯಾರಲ್ಲಿಯೇ ಇರಲಿ ಅವು 
ಗಳನ್ನು ತಾನು ಪಡೆಯಬೇಕು ಮತ್ತು ಅವಗುಣವೆಂಬ ಕೊಳಕನ್ನು ತ್ಯಜಿಸ 
ಬೇಕು?' ಎಂಬ ದೃಢಸಂಕಲ್ಪವು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಪುರುಷಾರ್ಥಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಸಲು 


1 


ಜಿಜ್ಞ್ಞಾಸು-- ಸಹೋದರಿಯನರೇ, ನಾವು ಇತರರ ಅನಗುಣಗಳನ್ನು 
ನೋಡುವಷ್ಟು ಬೇಗ ಗುಣಗಳನ್ನು ನೋಡಲಾರೆವು. ಇದಕ್ಕೇನು ಕಾರಣ ? 


೪೭ 


ಸುಧಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದರ ಬಗ್ಗೆ ಉದಾಸೀನ ಭಾವನೆಯೇ ಇತರರ ಅವಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಆವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರ ನಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ. ಅಲ್ಲದೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಯಾರ ಮೇಲೆ ಈರ್ಷೆ ಅಥವಾ ದ್ವೇಷವು 
ತ್ತದೆಯೋ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲೇ ಆಧಿಕವಾಗಿ ಆವಗುಣವನ್ನು ಕಾಣುಃ ಒರತ್ತಾನೆ 
ಯಾರೊಡನೆ ಅವ ಸೆ ಸ ಹವಿಜೆಯೋ ಆ ಅನ ನರಲ್ಲಿ ಅವಗುಣಗಳು ಸ ಆವನ 
ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಸಮಯ ನಿಲುವುದಿಲ್ಲ.. ಅವನು ಕಂಡಾಗ ಅವನ ಮನದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತನ ಬಗ್ಗೆ ಭಾ: ಭಾವನೆ ಶುಭ ಚಿಂತನೆ ಇವುಗಳು 
ಏಳುತ್ತವೆ. ಯಾರ ಮೇಲೆ ಮನ ರ್ಷೆ-ದ್ರೇ ಸವಿರುವುದೋ ಅವರ ಅವ 
ಗುಣದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಸ? ಬ ಕ್ರೋಧದಿಂದ ಜಲಿಸುವನು, 
ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳನ್ನು ನಿಂದಿಸಲೂ ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಅವರ ಅವಗುಣಗಳ 
ಜೊತೆಗೆ ತಾನು ಇನ್ನ ಷ್ಟು ಹುಳಿ-ಕಾರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಜನರ ಮುಂದೆ ತೆಗಳುವನು. 
ಈ ಪ್ರಕಾರ ಆ ಮನುಸ್ಯ ನು ಗಿಯೂ ದುರ್ಗಂಧವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ, 
| ದುರ್ಗಂಧನನ್ನೇ ಆರಿಸ ಸುತ್ತಾ ನೆ ಮತ್ತು "ಕ್ಯಾ ಕಾ? ನನ್ಮುತ್ತಾ ಇತರರನ್ನೂ 
ದುರ್ಗಂಧದ '`ಡಿಗೇ ಎಳೆಯುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಕರೆದು ಕೂಡಿಸಿ ಕಾಗೆಗಳ ಸಭೆ 
ಅಥವಾ ಪರಿಷತ್ಮನ್ನೇ ನಡೆಸುತ್ತಾ ನೆ. ಆದ ರಿಂದಲೇ ನಿಂದಕ ಅಥವಾ ಅವ 
ಗುಣ ಗ್ರಾಹಕನಿಗೆ ಜ್ಞಾನದ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ "ಕಾಗೆ' ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ ಮತ್ತು 
ಅದರ ತುಲನೆಯಲ್ಲಿ ಗುಣಗಳೆಂಬ ಮುಕ್ಮನ್ನು ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವವರಿಗೆ "ಹಂಸ' 
ಎಂದೂ ಹಾಗೂ ಈಶ್ವರೀಯ ಭ್ರ ದಿವ್ಯಗುಣಗಳ ಮಧುರ, ಸುಸ್ತರವುಳ್ಳ 
ಇಂಪಾದ, ರಸಭರಿತವಾದ, ಸಾ ರೈಕರವಾದ ಗೀತೆಯನ್ನು ಹಾಡಿ ನಿ 
ಸುವ ಕರ್ತನ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವರಿರಿಗೆ. ಜ್ಞಾನ-ಕೋಗಿಲೆ' 116] !10- 
11176೩1೮) ಎಂದೂ ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಈಗ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನೂ 
ತಾನು " ಕ್ಯಾಕ್ಕಾಕಾ' ಎನ್ನುತ್ತಾ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಲೆ ನೋವು ತರುವಂತಹ ಕಾಗೆ 
ಯಾಗಬೇಕೇ ಅಥವಾ ಗುಣಗಳ ಮುತ್ತನ್ನೇ ಆರಿಸುವ ಹಂಸ ಹಾಗೂ ಜ್ಞಾಾನ- 
ಗೀತೆಯನ್ನು ಹಾಡಿ ಇತರರನ್ನು ಉಲ್ಲಾ ಸಪಡಿಸಿ, ಸಂತೋಷ ಪಡಿಸುವ ಕೋಗಿಲೆ 
ಯಾಗಬೇಕೇ ಎಂಬುದು ತನ್ನನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


೦] ಇ) ಹಾ ಎರು ಷಿ ಎ. 
ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ-- ಲಕ್ಷ್ಯದ ನಿಸ್ಕೃೃತಿ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಜೀವನವನು 


೪೯೮ 


ಜಿಜ್ಞ್ಞಾಸು-- ಎಸಹೋದರಿಯವರೇ, ಲಕ್ಷದ ವಿಸ್ಮ ಎತಿಯೇ ಅವಗುಣಗಳ 
ವಲ ಗಜು ೨ನ ಹೋಗಲು ವೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವಾ ಗಿದೆ; ಈರ್ಷಾ-ಜ್ವೇಷ ದ ಕಾರಣ 
ದಿಂದ ು ಮನುಷ್ಯನ ಗಮನವು ಆಜ ಮೇಲೆ ಹೋಗುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು 


ಸೆ ೇಹದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ಗುಣಗಳ ಮೇಲೆ ಗವ ನ ಹರಿಸುತ್ತಾ ಜಿ ಎಂಬುದನ್ನು ್ರ 


ದಿರಿ.:. ಆದರೆ ಈ ಈರ್ಷಾ ನಸ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷ ತ್ರದ ದಿಸೆ ತೆ ತಿ ಏಕೆ ಆಗು 


ಳ್ಳ 
ತ್ರ ದೆ ಮತ ಅವುಗಳ ನಿವಾರಣೆ ಡೇಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಸೆ ಗೃಷ್ಟ ಪಡಿಸಿರಿ. 


ಆ 


ಬ್ರಶ್ಮಾ ಸಷ ಗಂ ಕಾರಣದಿಂದ ಲಕ್ಷ ಸದ ವಿಸ್ಮತಿ 


ಹಾಗೂ ಈರ್ಷಾ- ದ್ವೇಷವು ಉಸ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮುಖ್ಯಕಾರಣ 
ವೆಂದರೆ ರ” ಕೆಲವು ತೃಷ್ಣೆಗಳು (ಅವು ಮನಸ್ಸಿನ ಇಚ್ಛೆಗಳೇ ಆಗಿರ 
ಬ್‌ ಆ. ಸಜಿ ಸ ಚ 
ಬಹುದು ಅಥವಾ ಯಾವುದಾದರೂ ವಸ್ತುನಿನ ಪ್ರಾಫ್ಟಿಯ ಇಚೆ ಯಾಗಿರ 
ವ್ಯಾ ಲ) 
ಬಹುದು) ಪೂರ್ತಿಯಾಗದೆ ಇರುವುದು. ಒಬ್ಬ ) ಮೆನುಷ್ಯನಿ ಗೆ ಇನೊ ಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ 


ಯಿಂದ ಯಾವುದೋ ಆಸೆಯು ಪೂರ್ಣ ವಾಗಬೇಕಾಗಿದು. ಅದು ಪೂರ್ಕಿಯಾಗದೆ 
ಇದ್ದರೆ ಅವನು ಆ ವೃಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಸಿಟ್ಟಾಗುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಈ ಸಿಟ್ಟೇ ಕಡೆಗೆ 
ಈರ್ಷೆ, ದ್ರೆ ನ ಆನಗುಣ ದರ್ಶನ, ಬ್‌ ನಿರೋಧ ಹಾ ಸ್ಟಾ ಯಾವುದಾದರೂ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಎಲ್ಲ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ದೂರಮಾಡಿ ಕೆಳಮಟ್ಟದವ 
ನೆಂದು ತೋರಿಸಬೇಕೆನ್ಸಿಸ ಸುವ ರೂಪನನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡುತ್ತೃದೆ. ಇತರರ ಅನ 
ಗುಣವನ್ನು ಮನನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ. ದುರ್ಗುಣ ಚಿಂತೆಮಾಡ ವುದರಿಂದ, 
ದೋಷ ವರ್ಣನೆ ನ ಕಾಲ ತಾನು ಪಾಪನನ್ನು ಜಮಾ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತಿದ್ದೇನೈ, ತನ್ನ ಭಾಗ್ಯವನ್ನೇ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್ದೆನೆ. ಎಂಬುದನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಬಕೆತು ತನ್ನ ದ್ರೇಷ-ಪ ಇತ್ರನನ್ನು ಗೇಲಿಗೆಬ್ಬಿಸಿ ಅವನ ನ ಗುಟ್ಟನ್ನು ರಟ್ಟುಮಾಡು 
ರುವೆನೆಂದು ತಿಳಿಯುವನು. 

ಪ್ರ ಪ್ರಶಾರವಾಗಿ ಅವನು ಯಾರನ್ನು ಥಿಂದಿಸುವನೋ 'ನಿಂದಿಸಿಕೊಂಡನ 


ನಿಂದ ದೂರವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಕ್ರಮೇಣ ಪ್ರಭುವಿನ ಚಿತ್ಕದಿಂದಲೂ ದೂರವಾಗು 


ವನು... ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಭುವಿನ ಮನದಲ್ಲಿ ನಿಂಜಕರಿಗೆ ಸ್ಪ ಳವಿಲ್ಲ. * ಹೇ ಪ್ರಭುವೇ 


ಅ ಎ) 


ಣಣಿ ಅನಗುಣವನ್ನು ನಿನ್ನ ಚಿತ್ತ ದಲ್ಲಿಡಬೇಹ” ಎಂದು. ಜನರು ಪ್ರಭುವನ್ನು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದರೂ ಈ ನಿಂದಕರು ಅವಗುಣಗ್ರಾಹಕರಾಗಿಯೇ ಉಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. 


೪೯ 


ಇದಕ್ಕೂ ವಿಪರೀತವಾಗಿ 'ಯಾನ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತನ್ನ ಲಕ್ಷ ದ ಸ್ಮ್ತ ತೆ 
ಯಿರುತ್ತಜೆಯೋ ಅವನು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಸ್ನೇಹ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಅವಗುಣಗಳನ್ನು ಕಂಡರೂ ಸಹ ಅವನು ಸಹನ ಶೀಲತೆಯನ್ನು 
| ಬಿಟ್ಟು ದಿವ್ಯ ಮರ್ಯಾದೆಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ.. ಬದಲಾಗಿ ಕರುಣಾ 
ಶೀಠಿನಾಗಿ. ಇತರರ. , ಅವಗುಣಗಳನ್ನು , ತನ್ನ ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿಡುವುದಿಲ್ಲ: 
ಮತ್ತು ಇತರರ ಅನಗುಣಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಅವರಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯಗುಣಗಳನ್ನು ತುಂಬಳು 
ಯಶ್ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಲಕ್ಷ್ಮ-ಸ್ಥಿತನಾದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಯಾವ ಇಚ್ಛೆ ಯೂ ಇರು 
ವುದಿಲ್ಲ... ಒಂದು ವೇಳೆ ಯಾನ ಇಚ್ಛೆಯಾದರೂ ಉಂಟಾದಲ್ಲಿ ಯಾನ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯೂ ಅನನಿಗೆ ಇಚ್ಛೆ ಪೂರ್ಣಮಾಡಿಕೊಡದೆ ಕೆ್ಟದ್ದನ್ನೇ ಮಾಡಿದರೂ ಅವನು 
ಆ ಅನಕಾರಿಗಳಿಗೂ ಉಪಕಾರನನ್ನೇ ಮಾಡುವ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಸದಾ ತನ್ನಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ಮಾನೆ. 


 ಅನಗುಣಗ್ರಾಹಕರ ಸಂಗವು ಬಹಳೆ ಹಾನಿಕಾರಕ 


ಅವಗುಣಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ 
ಕೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದಲ್ಲದೆ. ಅವನು ಎಲ್ಲಲ್ಲಿ ಹೋಗುವನೋ ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ದುರ್ಗಂಧ 
ವನ್ನೇ ಹರಡುವನು, ಅನೇಕರನ್ನು ತಮ್ಮೊಳಗೆ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ವಿರೋಧ ತಾಳು 
ನಂತೆ, ವೈಮನಸ್ಯ ಬರುವಂತೆ, ತಿರಸ್ಕಾರ ಭಾವನೆ ಮೂಡುವಂತೆ ಮಾಡುವನು. 
ಅಂತಹ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಸಂಗವು ಬಹಳ ಕೆಡುಕಾದುದು. ಹೇಗೆ ನಿಂದಕನು ಪ್ರಭುವಿಗೆ 
ನ್ರಿಯನಾಗಿರಲಾರನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಅವನು ತನ್ನ ಕುಸಂಗದಿಂದ ಇತರರನ್ನೂ 
ಕೆಡಿಸಿ ಪ್ರಭುವಿನಿಂದ ನಿಮುಖರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವನು ಮತ್ತು ಮಾಯೆಯ ಅತಿ 
ನಿಯ ಅನುಯಾಯಿಗಳನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡುವನು. 


ಆದ್ದರಿಂದ ದಿವ್ಯಗುಣಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆ ಮಾಡಲು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು 
ಗುಣಗ್ರಾಹಕತಾ ಗುಣವು ಆವಶ್ಯವಾಗಿರಬೇಕು... ಯಾವ ಮನುಷ್ಯನು ಈಶ್ವರ 
ನೊಡನೆ ಮತ್ತು ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿತರಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೊಡನೆ ಮತ್ತು ಸಂಸಾರದ 
ಎಲ್ಲ ಜನರೊಡನೆಯೂ ಆತ್ಮೀಯ' ಹಾಗೂ ನಿಸ್ಬಾರ್ಥ ಸ್ನೇಹನನ್ಸಿಟ್ಟರುವನೋ 
ಅವನು ಅತಿ ತೀವ್ರ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ಗುಣಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ಪ್ರಭುವಿಗೆ 


9) 


೫೦ ಇ ಹ್‌ 


ನ್ರಿಯನಾಗುನನ್ಯು ದೈವೀಪರಿನಾರಕ್ಕೂ : ಪ್ರಿಯನಾಗುವನು, ಲೋಕಪ್ರಿಯ 


ನ ಬ ಗಾಗ ಎಬ ಜಟ ಲ್ಭ ಹ 
ನಾಗುವನು. ಬಲಿತು ತಣ್ರ್ಟ ನುನಕ್ಕೂ ನಿಯನಾಗುನನು ಒಂದು ವೇಳೆ 

ಸ್ನೇಹನಿಲ ದಿದಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯ ಗುಣವಿಲ್ಲ, ದಿದ ಗುಣಪವಿಲದಿದಲಿ:: ದೇನತೆಯೂ ಆಗ 

ವ್‌ 
ಲಾರನು ಮತ್ತು ಲೋಕಸ್ರಿಯನೂ ಅಗಲಾರನು. 
ಈಗ ಕಲಿಯುಗದ ಅಂತ್ನವಾಗಿದು. ಎಲ್ಲ ಮನುಸ.ರಭಿಯೂ ಅವಗುಣ 
ಬ . ಚಾ 

ಎ14 10 ಹ ಆ ಶ್‌ ಗ್‌ ರತ ಕ ತ 

ಗಳೇ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿವೆ. ಆದರಿಂದಲೇ ಜನರು :ನಿತ್ನವೂ ಭಗವಂನನ್ನು «ಹೇ 


ಪ್ರಭು ನಾನು ನೀಚ, ನನ್ನ ವ :ಇಗಳನ್ನು ಪ್ರಭೆ 3 ಎಂಟುದಾಗಿ ಪೌ ))ರ್ಥಿಸು 
ವರು... ಈಗ ಇಡೀ ಸಷ್ಟಿಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಲರೂ ಆಸುರೀ`ಲ' ಗ ಕೂಡಿದಾ ಶೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಕರು... 
ಚ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆವತರಿಸಬೇಕಾಯಿತು. ಯಾರು ದಿ ದಿವೈಗುಣಗಳಿಲ್ಲದೆ 
ಸೀಣಿಸಿರುವರೋ ಅವುಗಳಿಂದ ನಿಸ್ಮ ತರಾಗಿರುವರೋ ಡು ಜಾಗೃತ 
ಗೊಳಿಸುವುದು, ಅ ದಿನ್ಯಗುಣಗಳನ್ನು ಪುನರಭಿವೃದಿ ಗೊಳಿಸಿ ಅವುಗಳ ವಿಶಾಸ 
ಗಿ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಜತ? ನರವ ವ 


ೂತ್ಮನ ಕಾರ್ಯವಾಗಿದೆ. . ಅನಗುಣ 


ತ್ತ 
ಎ 


ದ್ಭ ಹ್ಮ ಯನ್ನು ಬಿಡಲು ನಾವು ಈ ಮಾತನ್ನು ಸದಾ ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟಿರಬೇಕು..- : 
| ನಲ್ಲಾ ಮನುಷ್ಯ ರಲ್ಲಿಯೂ ಅವಗುಣಗಳೇ ತುಂಬಿವೆ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಬೇಕಾದನ 
ಆನಗು ಇಗಳಿವೆಯಾದರೂ 21 ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು, ಹಟೈೆಲ್ಲ 


ದಿದ್ದರೆ ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ ಒಳ್ಳೆಯೆ ಗುಣಗಳು ಇದ್ದೇ ಇವೆ... ನಾನೀಗ ಆವರ 


೦ 


'ವೆಗುಣಗಳನ್ನು ನೋಡೆ, ಕೇಳದೆ, ಅವುಗಳ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಮಾಡಡೆ, 


೧ ಭೆ 


ಅವುಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಡಜೆ, ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನೇ ನೋಡಿ ಸೇ ರ್ಣಿಸ್ಕಿ 
ಧಾರಣೆಮಾಡಬೇಕು. ' ಪತಿತಪಾವನ "ಸರಮಾಲ್ಮ ನನಗೆ ಟ್ಟಿದನ್ನು. ನೋಡ 


ಬೇಡ, ಕೇಳಬೇಡ, ಆಡಬೇಡ, ಯೋಚಿಸಬೇಡ ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟ ಕ ರ್ಮವನು 

ಮಾಡಲೂಬೇಡ.. ಕೆಟ್ಟದ್ದನ್ನು ನೋಡಿ ಅದನ್ನೇ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು 

ಜ್‌! ಆಗುತ್ತಾ ನ್‌ ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಅಲ್ಪಸ್ನಲ್ಪ 

ಸದ್ದುಣಗಳನ್ನೇ ನಾನೀಗ. ನೋಡುತ್ತಾ ಅವುಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಬೇಕು: 

ಹಾಗೆ ಸಾಗಿದ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಲಿ ಗುಣ-ಗಹಣ ದಹಿಯು ಬರುತ.ಡೆ'* 
ಕ ತ್ರ ೪ ತೆ. 


: ನಾವೆಲ್ಲಾ ಆತ್ಮಗಳೂ ಒಂದೇ ಕುಟುಂಬದೆವರಾಗಿದೆ ೀವೆ. ಆತ್ಮದ 


ಸಂಬಂಧದಿಂಡೆ ನಾವೆಲರೂ ಸ ಗ ದರ-ಸಹೋದಗರ ಾಗಿದೆ ತಿ ದೃಷ್ಟಿ 
ಶೋಣದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಇತರರೂ ತನ್ನವರೆಂಬ ನಾವವು ಬರುತ್ತದೆ, ಅವನ 
ಸ್ಲೇಹವು ಯಾರು ಈ ನಿಶ್ನ ಕುಟುಂಬದ ಪೋಷಕ ಕನಾಗಿರುವನೋ ಆಪರಮಾತ್ನನಲ್ಲಿ 
ಅ ೦೨) ಬ 
ಜಿಳೆಯ ಸತ್ತೆ. ಮತ್ತು ಎಲ್ಲರ ಬಗ್ಗೆ ಅವನ ಮನದಲ್ಲಿ ಶುಭ ಚಿಂತೆ, ನ್ರಾತೃಭಾವ, 
ಸ್ಫೇಹ ಮತ್ತು ಸಹಾನುಭೂತಿಯು ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಗ ನಾವೆಲ್ಲರೂ 
ಒಬ್ಬ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಂತಾನವಾಗಿರುವಂತೆ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ತ್ರೇತಾಯುಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ನಮಃ, ಬ್ಲಿ.ಒಂದು ಕುಟ್ಟುಬದ ಸ್ರಜನರಂತೆ ಸಂಬಂಧ ಮತ್ತು, ಪ್ರೀತಿಗಳು ಬಿಳೆ 
ತಬಲಾ ೦೨ 4 
ನಿದ ವು. ಅನಂತರ ಮಾಯೆಯು ನಮ್ಮ ತ್ರೆ ಭೇದ-ಭಾವ, ಈರ್ಷಾ-ದ್ರೇಷ 
೪ ಮ್‌ ೦೨ 
ಗಳನ್ನು ಹುಚ್ಚಿ ಸಿತು. ಈಗ ಸ್ತ _ಯಂ ಪರಮಾತ್ಮನು..." ಹೀವೆಲ್ಲರೂ ಆತ್ರ 
ಲ ಜು ಡಿ 
ಗಳು, ಒಬ, _ರಿಗೊಬ್ಬರು ಸಹೋದ ರ.ಸಹೋದರಿಯರಾಗಬೇಕು. ಆದೆ ರಿಂದ 
ಒಟ ಬಗ ( 
ನೀವುಗಳು ಪರಶ್ಪರ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಕ್ಲೀರನಾಗರದಂತೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕು” ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವನು. :: ಈ ಮಾತನ್ನುನೆನನಿನಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಮ್ಮ ಸೈೇಹವು. ಪರಮ 


ಹ 
೨ 
ಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮ ನೊಡನೆ ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲ್ಲಾ ಆತ ಕೊಡನೆಯೂ ಜಿಳೆಯುತ್ತದೆ. 


.್ರ 
ಮನುಷ.,ನಿಗೆ ಯಾರಿಂದ ದಿವ್ಯಗುಣಗಳು ಪ್ರಾಪ್ನಿಯಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಮತ್ತು 


ಚಾ: “ಲ್ಲಿ « ಅನನು 'ಸ್ಯಗೂ ವನ್ನು ನೋಡುವನೋ ಅವನಲ್ಲಿ ಸ್ರೇಹವು ತಾನಾ 


ಸಚ) 


ಇ) *ಷಲೆ್ನ್ನ ಎಲೆ ಇಲ್ಲಿ ಎಐ 
ಅವನ ನೆನಪೂ ರುತ ಪ ಮತು - ಸರಮಾತ,ನ ನಿನಪು ಎಷ್ಟು ಬರುತ್ತ ದೆಯೋ 
ನಿ ಅಷ್ಟ ಜೇ ನವು ತೆ ಲಿ. ಪರಮಾತ ನ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರೀತಿ ಪ್ರೇಮಗಳೂ ಹೆ 

ಥ್ರ ಛೆ 


ಸ ಫೆ ಏಕೆಂದ ನರೆ 
ಸರಮಾತ್ರ ಜ್‌ ನೀತಿಯ ಗತೆ ನತ್ತು ಕರುಣಾ ಶೃರಯ-ದಿಶಾಲ ಸಾಮಾ, 


ೈು 
೫ ಟ್‌ ಗ್‌ ಸಭ 


ಲ ಸುತು | ಇರೂ ಇನಾಸನ! ಹೀ ನರಮಾತ್ಮ ನಮ, ಮೇಲೆ ಕರುಣೆ 
ಕೋರು, ಹೇ ದಯಾಳು ಪ್ರಭು, ಗ 22? ಎಂದು ತನಾ 


ಹ 


೩ 

ಡಿ 
ಈ 
ತ 
ತೆ 


್ರ ಮ] ಆ. ಈ. ಮೊ ನ ದು ಇನಿ 
ಇರಿ. ಸರನತಾತ, ಐಲ ನಿಮ್ಮಿ ಸಿ ಹವಿನರೆ ನಾಫೈೆ ಪರಮಾತ ನ ಮಾತನು 
ಹ ಲ್ರ, ಓಗಿ ಡ್ರಾ. ಛೃ ತ ಜೀ ಡ್ಡ 


? ಯಾರೊಡನೆ ಸೆ ಫಹನಿರುತ್ತ ದೆಯೋ ಅನರ ಮಾತನು, ಅವನ 
ಶಕರಿಸುತ್ತಾ ನೆ: ಅನರ ಗುಡ ಾಗಳನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಧಾರಣೆಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಇದೇ ಸ್ಟೇಹದ ಪ್ರಮಾಣ. . -ಪರಮಾತ್ಮ ನು ದಯಾಸಾಗರ, ಫ್ರೀತಿಯ 


ಆ 
ಾಗರನಾದುದರಿಂದ ಪ್ರೀತಿ . ದಯೆಗಳೆಂಬ. ಗುಣಗಳ ನ್ಭೂ ನಾವು ` ನಮ್ಮ ಡಿ 


೧೧. 


೫.೨ 


ಧಾರಣೆಮಾಡಬೇಕಲ್ಲವೆ? ಪರಮಪಿತ ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲ ಆತ್ಮಗಳ ಅವಗುಣ 
ಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದೆ, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಗುಣಗಳ ದಾನ ಮಾಡುವ 
ದಯೆಯನ್ನು ತೋರುವಂತೆ ನಾವೂ ಸಹ ಇತರರ ಅವಗುಣಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕನಿಕರ 
ವತ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಅವಗುಣಗಳ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನು 'ನಡೆಸಜಿ, 

ಸ್ಪರ ದ್ರ ೇಸ ಮಾಡದೆ, ತಮ್ಮ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಲಿ ಈಶ್ವ ರೀಯ ಸ ತೆ? ಮತ್ತು, ಎಚ್ಚ. 
ಚ "ಕೊಡುತ್ತಾ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಸ ಸಹಯೋಗಿಗಳಾಗಿ, ಗುಣಮೂ ರ್ತಿ 
ಗಳಾಗಿರಬೇಕು. ಇತರರ ಜಸಸು್ಯಗಳ್ಳಷ್ಟು ನೋಡುವುದೆಂದರೆ ತನಗೆ ತಾನೆ 
ಮುಳ್ಳಿ 'ನಿಂದ ಚುಚ್ಚಿ _ಕೊಂಡತೆ ಮತ ಇತರರ ಮುಂದೆ ಬೇರೆಯವರ ಚ 
ಗಳನು  ವರ್ಣಿಸುವುದೆಂದರೆ ಅವರಿಗೂ ಮುಳ್ಳನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ; ಗಾಯಗೊಳಿಸಿ ಮನ 
ನೋಯಿಸಿದಾತೆ ಆಗುತ್ತದೆ ಅಥವಾ ಮಾಯಾ ಮೂರ್ಳಿತರನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡಿದಂತಾ ' 
ಗುತ್ತದೆ. ಈಗ ಪರಮಾತ ನು ಕಲಿಯುಗವೆಬ ಮುಳ್ಳಿನ ಕಾಡನ್ನು ಸತ್ಯ 
ಯುಗವೆಂಬ ಹೂವಿನ ತೋಟವನ್ನಾಗಿ ಪರಿನರ್ತಿಸುವುದರಿಂದ ನಾವೂ ಸಹ 
ಇತರರಿಂದ ದಿನ್ಯಗುಣಗಳನ್ನು ಪಡೆದು ಹೂಗಳಾಗಬೇಕು ಮತ್ತು ಚುಚ್ಚುನ 
ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಮಗೂ ಸಹ ಥರ್ಮ ರಾಜಸ 
ಪುರಿಯಲ್ಲಿ ಮುಳ್ಳಿ ನೆಟ್ಟು, ಕಪಾಳದೇಟುಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಆದ ರಿಂದ ಅನೇಕ 
ಪಟ್ಟು ದಂಡವನ್ನ ನುಭವಿಸುವ ಪುರುಷಾರ್ಥವು ಎಂತಹ ಪುರುಷಾರ್ಥ! 

ಜಿಜ್ಞಾ ಇತ ಸಹೋದರಿಯವರೇ, ಕರುಣೆ ದಯೆ ಮತ್ತು ಸ್ನೇಹ ಈ 
ಗುಣಗಳು ನಿಸ ದೇಹವಾಗಿ ಅತಿ ಮಹತ್ವ ದ ದಿವ್ಯಗುಣಗಳಾಗಿ ವೆ. ಮತ್ತು ಬೇರೆ 
ಯವರ ಅವಗುಣವನ್ನು ನೋಡುವುದೂ ಸಹ ಅತಿ: ಕೆಟ್ಟ ಅವಗುಣವಾಗಿದೆ. 
ಸಹೋದರಿಯವರೇ ಇತರರ ಅವಗುಣಗಳನ್ನು ನೋಡುವ “ವೃತ್ತಿ ಯು ಯಾವ 
ಯಾನ ರೂಪವನ್ನು ಧಾರಣೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಅವಗುಣಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣಮಾಡು 
ವುದರಿಂದ ಏನೇನು ಹಾನಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅವಗುಣಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣ 
ಮಾಡುವ ಮನುಷ್ಯನ ಚಿನ್ಹೆ ಗಳೇನೆಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ ಇನ್ನೂ ಬ ನ ಸಷ 
ಪಡಿಸಿರಿ... ಇದರಿಂದ ನಾನೂ ಸಹ ದುಸ್ಸಂಗ ಮತ್ತು ದುರ್ಗುಣಗಳಿಂದ 
ದೂರವಿರುವುತಾಗಲಿ. 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ಕುಮಾರಿ -. ಅನಗುಣಗಳನ್ನು ನೋಡುವ ಅಥವಾ ದೋಷ 


25. 


ದೃಷ್ಟಿಯುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನ ಮನೋವೃತ್ತಿಯು ಅನೇಕ ರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸುತ್ತದೆ. 
ಇತರರ ದೋಷ 1 ಅಥವಾ ಅವಗುಡ 3 ನೋಡಿ ಅವನ್ನು ತನ 
ಕೊಂಡರೆ ಅವುಗಳು ಅವನನನ್ನು ಮುಳ್ಳಿ ನಾತೆ ಚುಚ್ಚುತ್ತಿ 
ಹರಣೆಗೆ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಸದಾ ಕಕೋರವಾದ ಮಾತು ಸ 
ಅಥವಾ ಯಾವುದೇ ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಹಿಂಜರಿಯುತ 
ದುರ್ಗುಣವನ್ನು ಮನದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡ ವ್ಯ ಸ 
ಮಾತುಗಳು ಚುಚ್ಚುತ್ತವೆ... ಆ ವಕ್ತಿಯ ದುಸ್ನಭಾವವನ್ನು ವಜೀ ಪದೇ 
ನೋಡುವುದರಿಂದ ಕಳವಳಗೊಳ್ಳು ತ್ಮಾನೆ. . ಇದರಿಂದ ತಾನೂ 
ಸ ಆ.ಸ್ನ ಕಭಾವದ ಯೋಚನೆ-_ನಿಚಾರದ ಲ್ಲೇ ಮುಳುಗಿ ತನ್ನ 
ನ್ನೂ ಕಳೆದುತೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ನೆ; ವ್ಯಾ ಕುಲತೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಬುದ್ಧಿ ನ ವಕಾಂದ್ರ 


ಕಳವಳದ ಹರಿಹಾರ 


ಆ" 
ಹ್ಮ 
& 


ಪ 6 
ಬ 

ತ್ರಿ 

" 


ನತಂಡೆಯವರು ಹೇಳುವಂತೆ ಈ `ಪ್ರಕಾರದ ಜೋಷ ದರ್ಶನವನ್ನೇ 
ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಚಳಿಜ್ರರದ ಕಾಯಿಲೆಯಿಂದ ನರಳುವಂತಹ ಅನುಭವ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ನರನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ನೋವಾಗುವಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಬಂಗೋಪ 
ಮೂಡಿ ಮುಖ ಕೆಂಪೇರುತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರದ ಕಳವಳದಿಂದ ಮನು-- 
ಷ್ಯನಿಗೆ ಸಂಕೆಲ್ಪ-ನಿಕಲ್ಪಗಳು ಮೂಡಿ, ಪ್ರ ಬ್‌? ಹೀನನಾಗಿ ಹಿಂದೆ 
ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. ಚಳಿಜ್ಬ ಕ ಕಾಯಿಲೆಯಿಂದ ದೂರವುಗಲು ನಾವು ಓಔಷಧೋ- 
ಪಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಈ ಕಳನಳದ ಕಾಯಿಲೆಯಿಂದಲೂ ದೂರ 
ನಿರಬೇಕು. ಅಂದಕೆ ಸಜಾ ಅಥವಾ ಅವಗುಣ ಗ್ರಹಣಮಾಡು 
ವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕಲ್ಲಡೆ ಅನಗುಣ..ಗ್ರಾಹಕ ಹಾಗೂ ನಿಂದಕರ ಸಂಗ 
ನ್ನೂ ಮಾಡಬಾರದು. ಹೀಗೆ ಇದ್ದಾಗ್ಯೂ ಸಹ ಕಳನ ವಳದ ಮನೋವ್ಯಫೆಯೂ 
ಸಷರ ಭವಾನಿ ಆಗ ಪರಮಪಿತ ನ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ನೆನೆದರೆ, ದೈವೀ ಪರಿವಾರ 
ಡನೆ ಸೇರಿ, ಈಶ ರೀಯ ಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಗೃರಾದರೆ ಅದು ದೂರವಾಗು 
ಜಿ. ಅಲ್ಲದೆ ತನ್ನ ಮತ್ತು ಇತರರ ಅನಗುಣಗಳನ ವ ವರ್ಜಿಸಲು ಏಕಮಾತ್ರ 
ಸಾಯನೆಂದರೆ-ತನ್ನಲ್ಲಿ ' ಮೊದಲು ಕೈವೀಗುಣನನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡುವುದು. 


ಆಜಾದ 


ಆ 


ಜಿಜಾ ಸು. ಸಹೋಪರಿಯವಶೇ ಕಳವಳದ ಕಾಯಿಲೆಯ ನಿನ್ನು ಕುಲನೆ 
ಸಗುಣ ಧಾರಣೆಯ, ವಕ್ನಿ ಅಥವಾ. ದೋಷ ದ ಸಿಯ ಈ ರೂಪ 
ನಾ ದು 


ಕ್‌ 
ಕ್ರ 


೩ 


ಎ ಈ ; ಉಲ್‌ ೯ ಎಎ ನ್‌್‌ 
ಉಲ, ಬಯು ಉಣಿ, ಏನರಿಸಿದಿರಿ. ಅವಗುಣದರ್ಶನ ನದವ ಮತೊ -0ಂ ೦ಬ್ರೆ 
ಎಳ 


ಕಾ 

ಚ 

ಸ ಗಜ 
ವ 


ಎಬ 
ದುರ್ಗಣ ದನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಅಆ ಅಃ ಕ ಸಿಟ್ಟಾಗುತ್ತಾ ನೈ ವೈ.ಮುನಸ್ಸ ತಾಳು 
ತ್ಮಾನೆ. ಜು ಸವತ: ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲ ಯಾವುದಾದರೂ ಆ ಅವಗುಣವನ್ನು ನೋಡಿ 


೧7 2 ೧೧ 


೬4 

ಬಾಯಿಂದ ಇಂತಹ ಮಾತುಗಳೇ?» ನಂದು ಹೇಳುವುವಲ್ಲದೆ ಜ್ಞ್ಞಾನನಂತ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಚಾಲ ತ ಇ ಆ ಹ ಗಿ ಶಿ ಹ್‌ 

ಯಿಂದಲೂ ದೂರನವಾಗುನನಐಬ್ಲದಿ, ಕ ವಲ ಪೂರನಾಗುನನು ತನ 


ತ್ವ 
ಜಾವ 


ಪುರುಷಾರ್ಥ ಮತ್ತು ಭಾಗ್ಯ ದಿಂದಲೂ ದೂರವಾಗುವ ಪರಿಣಾಮವು ಇದರಿಂದ 
€್ರ 


ಸಿ 
ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಬಂದು ದುಗುರ್ಜದ ದರ್ಶನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅವನನು 


ಪಶ್ರ ರನ ದರ್ಶನದಿಂನಲ್ಕೂ ಆತ, ಜಾ ನದರ್ಶನ (ಸೃದ ದರ್ಶ ತ ದಿಂದಲೂ ದೂರ 


ದ ತ್ಮ್ಮ (ನ ; 
ವಾಗ:ವನು ಮುತ್ತು ಇವರಿಂದ ಅವನು ನ ನಿಶ ತ್ವ ದಭಾಗ್ರ ದಿಂದಲೇ 
ನಂಚಿತನಾಗುವಂತಹ ಕೇಡು ಆನನಿಗೊದಗುವು 


ಜಿಜ್ಜ ಸು--ಸತ ವಾಗಿಯೂ ಇದು ದೊಡ್ಡ ನೇಡದೇ ಸರಿ. 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ--ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಇದನ್ನು : ಮಹಾ ಘಾತಕ ರೋಗ? 


ವೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. : ಇಂದಿನವರೆಗೆ ಎಷ್ಟು ಜನರು ಇತರರ ಭಾವ ಅಥವಾ, 


ತಲ! ಉಜ್ಯಾ ಅ ೫ ಕೆ ಇ 
ಹ ಭಾವು ತೆ ಆ.ಸಗುಣವನು, ನೋಡಿ ಮಾ ಎಯೆಯೊತೆ ನಡೆಯುವ ಯುದ 
ಇ ಹ ಇ ೨ ಕ ಹ. ಕಾಗದ, ಹ) ತ 

ಸದಾನದಿಂದಲ್ಲೇ ಪಲಾಯನ ನಾಡ್ಸಿತ್ದಾ ರಿ... ಹಾಗೆ ಪಲಾಯನ ಮಾಡಿದವರು 


೦ದಲೇ ನಂಚಿತರಾಪದರು.ಆ ದರಿಂದ ಶಿನತಂದೆಯವಮು ಜಾ (ಪ್ರ ಭಾವ 


೦ಕಟಿನ ಮಾರಕ ರೋಗವಾಗಿದೆ. . ಈಗ ಯಾರೂ ಸಹ ಸಂಪೂರ್ಣ ಅಥವಾ 
ಪರಿಪೂರ್ಣರಾಗಿಲ್ಲ.. . ಎಲ್ಲರಫ್ಲಿಯೂ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದುರ್ಗುಣ, . ಕೊರತೆ 


೧ 
೧೧ 


ಣವೇ, ಜ್ಹ್ಞಾನನಂತ ಮನುಷ್ಯನ 


ದಿ 
ಸ್ನಭಾವವ (ದುರ್ಗುಣ ನೋಡುವ ಜಾ ದೂರವಾಗಿರಿ.. ಇದು ಬಹು 
ಲ 
ಇ ಇರ 


ಇದ್ದೇ. ಇರುತ್ತದೆ. ನೀವು. ಸಂಪೂರ್ಣರಾಗಲು ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನಿಡಿ ಮತ್ತು ಈ 


91% ( 
ನಿರ್ಬಲ ಪುರುಷಾರ್ಥಿಗಳನ್ನು ನೋಡಬೇಡಿರಿ. ಏಕೆಂದರೆ ಇನರು. ಫಿಮ್ಮು 


6030ದ ನ್ದ ಬ್ರ ೭ ಫಿ 
ಜೀವನದಲಕ್ಷ್ಯ? ಅಥವಾ "ಆದರ್ಶಮೂರ್ತಿ' ಗಳಲ್ಲ... ಅವರ ಮೇಲೆ ದೃಷ್ಟಿ 
ಸ 


ಹ್ಮ ಸಿವ ಹ] ೨. 1 
ಯನ್ಸಿ ದ್ದು ಅವರೇ ಬಿದ್ದು ಹೋದರೆ ಆಗ ನೀವೇನು ಮಾಡುವಿರಿ? ಪರಮಹಿತ 


ಇರ ಳು ಎಎ ಆ ಖಿ ಸ ಜಾಲೆ ಕ್ತು ದಾಳಿ ಇ. 4 ಬಾ ಎಎ. ಸ 
'ಪರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನು ಮಾತ್ರ ಸಂಪೂರ್ಣ, ಅನನನ್ನೇ ಸದಾ ನಮ್ಮೆ ಮುಂದೆ 
ಇದ 


ಲ್ಮ ಪು 
ಳಿ ಇ ಹಾ ಲೆ ತಿ ಲ್ಪ ಒ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ತದನಂತರ ನುನುಷ, ಣು. ಇ ಸರ್ವಾಧಿಕ ಖಿ ಹ ಗುಣ 
ಹ ಲ್ಟ್ರ ಲ್ರಿ 5) 
ಇ ಾ ಹ ( 6. ) ಷ್‌ 
ಅ ಸ್‌ ಗಿರುವ 'ಫ್ರಜಾಹಿ ನತ ಬ್ರ೫೨, ದುಃ ಕಿತ್ತ ಜಗದಂಬ ಸರಸ ಗ್ರ ತ್ರಿ ಯವರ 
ಸ ಕ ಎಡೆ ಳೆ ತೆ ಲ್ಕ ಪಾ 
ಆದರ್ಶನ ನನ್ನು ವ ಕ್ಕಿ ಮುಂದಿ ಇಟ | ಸ ರಿ. ಇತರರ ಆವಗುಣವನ್ನು 
ಎ ತಾ * ಳ್‌ ಲ್ಮೆ 


ನೋಡುವ ದುರಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಬಿಟ್ಟ, ನ 1 ಗ ದಿನ್ನಗುಣಗಳು- ತುಂಬಿವೆಯೇ 


ಡಿ ದ ಟಿ ಒ 
ಇಲ್ಲವೇ ಎಂಬುದನು, ನೋಡಿಕೊಳ ಬೇಕು 


ಒಬ್ಬ ಚಿತ್ರಕಾರನು ಯಾವುದೋ ವೃಕ್ತಿಯ ಚಿಕ್ರವನ್ನು ಬರೆಯುಸ್ಮಿರು 
ವಾಗ ತಾನು ಬರೆಯುತ್ತಿರುವ ಚಿತ್ರವು ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯಂತೆಯೇ ಮುಖಲಕ್ಷಣ, 


ಆ / 

ತೇಜಸ್ಸು, ಛಾಯೆಗಳನ್ನು ಇ ದ್ಹಾಗಿರುವುದೇ "ಅಲ್ಲವೇ ' ಎಂಬುದನ್ನು ಹೋಲಿಸಿ 
ನೋಡುತ್ತಾನೆ... ಇಜೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾವೂ ಸಹಃ ನಿತಾಶ್ರೀ ಬ್ರಹ್ಮಾರವರಂತೆ 
ಮಾತೇಶ್ವರಿ ಸ ಸ್ಟ ಯವನರುೃತೆ ಆತ್ಮನಿಷ್ಠರು, ಸ 
ಜಸತ ದೀರ್ಫದರ್ಶಿಗಳೂ, ಈಶ್ವ ೇೀಯ ನಿದೈೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧಾ ನೂಂತರೂ, 
ಯೋಗನಯನರೂ, ನಿಶ್ರ ಶಕ್ತಿಯ ಸೊ ೧ರ್ಶಿಗೆ ಪಾನ್ನರಾದ ನಿಶ್ಚವ ವ್ಯತ್ತಿಗಳೂ 
ಆಗಿದ್ದೇವೆಯೇ ಎಂದು ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ಪ್ರಕಾರವಾದ 
ಲಕ್ಷ ನನ್ನು ನಮ್ಮ ಮುಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು, ನಮ, ಲ್ಲಿನ ನಿರ್ಬಲತೆಗಳ ಅನಗುಣ 
ಗಳಿಂದ ದೂರವಾಗಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ನಮಗೆ ಅವಗುಣದರ್ಶನದ ಅವ-- 
ಕಾಶವೇ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತ ಜಿಯಲ್ಲಜೆ ಅದರ . ಭಾವನೆಯೂ . ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ 
ಏಳಲಾರದು. 


ಯಮಿಗಳೂ, ತಾ "೧ಗಳ್ಕೂ 


ಚಲ್ರಾ€ 


ಅನುಮಾನ ಅಥೆನಾ ಮನೋ ಹ 


ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಮನುಷ್ಯ ನು ಬೇಕೆ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ತಪಾ.ಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ 


ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಚಲನೆ ಮತ್ತು ಜೀವನ ನನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಯಾವುದೋ 
ಧೋಷರ ಆನುಮಾ ಾಇನವಾಗುತ್ತ ದೆಯಾದಾಗ್ಳೂ ನ 


ಡಿ 


ಹತ ಸ್‌ 
ಆ ಅನುಮಾನವು 


ಸ 
( 
€ 
ಲ್ಲ, 
೭ 


೫೬ 


ದೆ... ಆ ಅನುಮಾಥಿತ ದೋಷವು ಪ್ರಮಾಣಿತವಾಗದೆಯೇ ಅವನು 

ಅಂದಾಜಿನ ಮೇಲೆ ಆ ವಕ್ತಿಯು ಕವನದ ತೀರ್ಮಾನಿಸುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು 
ಬಾ ತ 

ಅನನೊಡನೆ ವೃದಹರಿಸುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ದಹಿ ಮತ್ತು ವೃಕ್ತಿ ಯಲ್ಲಿ ಅನು 


ಬ್ರ ಬ 


ಕ 


ಕ 
ಕ ಬಳೆ 


ರಾರಠಿತ ಅಥವಾ ವಾ ಮನೋಕಲ್ಪ ನೆಯ ಅವಗುಣನನ್ನೇ ತ ತು ಉಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ. 


ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಒಬ್ಬನು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಮನೆಗೆ ಭೋಜನ 
ಸೃ ನ ಜಾ ಗಾ ಮು ಲ 
ಕ್ಪೌಗಿ ಆಹ್ವಾನಿಸುತ್ತಾ ನ, ಈಗ ಅನಗುಣಗ್ರಾಹಿ ಮನುಷ್ಯಸು-.-4 ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ 


`ಯು ನನ್ನನ್ನು ಯಾವುಜೋ ಸ್ಲಾರ್ಥಕ್ಸಾಗಿ ಭೋಜನದ ನೆನದಿಂದ ಕರೆಸಿಕೊಡಿ 
ದಾನೆ. ನನಗೆ ಊಟ ಉಪಚಾರಗಳಿಂದ ಸತ್ರ ರಿಸಿ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಬೀಗ ಸಂಚು ಯುಕ್ತಿ, ಚಾತುರ್ಯವನ್ನು ಹೂಡಿದಾ ನೆ? ಎಂಬುದಾಗಿ ಅನು 
ಮಾನ ಪಡುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಇತರರಿಗೂ ಇ ಹೇಳುತ್ತಿ ರುತ್ಮಾನೆ. ವಾಸ್ತವ 
ವಾಗಿ ಆ ಮನುಷ್ಯ ನುಈವ ವ್ಯ ತ್ಮೆ ಯನ್ನು ಸತ್ಯ, ಸ್ನೇಹದಿಂದ ಆಹ್ವಾನಿಸಿದ್ದನು. 
ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇತರ ವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷವನ್ನೂ ಕಲ್ಪಿಸುವುದು, ಅನಗುಣ 
ದರ್ಶನದ ಒಂದು ಬಿಚಿ ಮತ್ತು ವ್ಯಾಪಕರೂಪ. ಇಂದು. ಎಲ್ಲರೂ ಸಹ 

ಒಬ್ಬರು ವ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರ ಬಗೆ ಅನುಮಾನನಸ್ರಿ ಟ್ಟು ತನ್ನ ಮ ನಸ್ಸನ್ನೂ ' ಕೆಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವ್ರದಲ್ಲದ 1 ಮನೋಕಲ ಲನೆಯ ಅಥವಾ ಹೇಳಿ- ಕೇಳಿದ 
ಕುಹಕ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹರಡುವ ದುಷ್ಟರ್ಮ್‌ ವನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಇದಕ್ತಾಗಿ ನಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿನ ಸ ಸುಂದರ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ರೇ 


ತೆಗೆದುಕೊಳ ಬಹುದು. ರಾಮನು ರಾಜನಾದರೆ ಕೈಕೇಯಿಯು ದಾಸಿಯಂತಿರ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ, ಭರತ ಶತ್ರುಘ್ನರು ಸೀವಕಕೋನುು ದಿಯಲ್ಲ ನಡೆಯಬೇಕಾಗು 
ತೃದೆಯೆಂಬ ಅನುಮಾನವು ಮಂಥಕೆಗೆ : ಬಂದಿತು. ಈ ಮಿಥ್ಯಾ ಅನುಮಾನದ 


೦. 


ನಂತರ ಮಂಥರೆಯು ಕೈಕೇಯಿಯ್ದ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಎಂತಹ ಮಾತುಗಳನ್ನು ತುಂಬಿದ 


೧೧ 


ಳೆಂದರೆ ಅದರಿಂದ ಆಕೆಯು ತನ್ನ ಸತಿ ದಶರಥನ : ಮಾತೊಂದನ್ನು ಕೇಳದಂತಾ 
ದಳು, ಪರಿಣಾಮವು ಎಷ್ಟು ಭಯಂಕರವಾಯಿತು? ರಾಮನು ವನವಾಸಕ್ಕೆ ತೆರ 
ಳಬೇಕಾಯಿತ್ಕ, ಕೌಸಲ್ಯೆಯು ಬಿರುಗಾಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕ ತರಗೆಲೆಯಂತಾದಳು, ಪುತ್ರ 

ನಿರಹದಗ್ಧ ನಾದ ದಶರಥನ ಉನ್ಮಾಃ ದತೆ ಭೀಷಣವಾಗಿ ಉಲ್ಬ ಣಿಸಿ ನ್ಭ್ರು ತು ವನ್ನ 


್ಕ 


೫೭ 


ಸಿದನು, ಭರತನಿಗೆ ರಾಮನ ಅಗಲಿಕೆಯಾಯಿತ್ತು ಸಂತೋಷದಿಂದ ನಲಿಯು 
ಕದ ಆ ನ ್ರೂ೨ ಶೋಕದ ಮಡವಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿತು... ಸುಂಥಶೆಯ 
ಮಿಥ್ಯಾ ಅನುಮಾನ $೯ ಅಥವಾ ದೋಷದ ಕ ನೆಯ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ನೂಡಿರಿ!! 


ಕೈಕೇಯಿಯೂ ಸಹ ಆ ಮಿಥ್ಯಾ ಅನುಮಾನದ ಬಗ್ಗೆ: ನಿಶ್ವಾಸವ್ಸ ಟ್ಟಳು | 
ಇಂದಿಗೂ ಸಹ ಜನರು ಹೇಳಿ-ಶಕೇಳಿದ. ಹಾಗೂ ಅನುಮಾನಿಶ ಮನೋ 
ಕಲ್ಬಿತ ಮಾ ನಗಳ ಮೇಲೆ . ಸಹಜವಾಗಿ ಜನ್ನ ಡುವರು ಮತ್ತು ಸ್ಪತಃ 
ತಮ್ಮ ನಿನೇಕದಿಂದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ ಲ್ಲ ಹಾಗೂ ಕೈಕೇಯಿಯು ತನ್ನ 

ಯವ ಭ ಯ್ರು ಮಾತನ್ನು ಕೇಳದವಳ ಸೂತ್ರ ಜನರು ತಮ್ಮ ಸ್ಮಜನ 


ಸಹೃದಯರ ಮಾತನ್ನೆ! ( ಕೇಳುವುದಿಲ್ಲ. 


ಲ 
(ನ 
ಹ 
ತ್ರ 


ಮಂಥರೆಯು ನಿಥ್ಯಾ ಅನು: ಮಾನವನ್ನೇಕೆ ಪ ಪಟ್ಟಳು? 'ಏಕೆಂದ 
ಕೈಕೇಯಿಯ ದಾಸಿ. ಕೈಕೇಯಿಯ ಪುತ್ರ ಭರತನು: ರಾಜನಾದರೆ ತನ 
ಸ್ಪರ್ಥವು ಪೂರ್ಣವಾಗುವುಜಿಂದು ಬಗೆದಳು. ಕೌಸಲೈಯು ಕೈಕೇಯಿಯ 
ಸನಿತಿಯಾಗಿದ್ದ ಳು. ಆವಳ ಮೇಲೆ ಕೈಕೇಯಿ ಮತ್ಕು ಮಂಥರೆಗೆ ಈರೆ 
ಹುಟ್ಟಿತು ಮತ್ತು ಸ್ಪಾರ್ಥದ ಕಾರಣದಿಂದ ದ್ರೇಷ ಹುಟ್ಟಿತು. ದ್ವೇಷದಿಂದ 
ರಾಮನಲ್ಪ ಕೆಡುಕನ್ನು ತ ಮತ್ತು ಪ್ರ ಯ ಅವನನ್ನು ಸಾಮ್ರಾಟ 


ಪದವಿಯಿಂದ ಬಿಡಿಸಿ "ವನವಾಸಕ್ಕೆ 8 ತೆರಳುವತೆ ಮಾಡಿದರು. 


ಜಿಜ್ಞ್ಞಾ ಎ ಭರ ನಾನು ಈ ಮಿಥ್ಯ ಅನುಮಾನದ 

ಬಗೆ ಗಮನದ ನಸ್ಸಿಟ್ಟಿ ರಶಿಲ್ಲ. ಆ ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ನನಗೆ ಈ ದುರ್ಗುಣ 
ಅಥನಾ ಶೋಷ ದೃಷ್ಟಿಯ ನೆಲೆಸಿಕ್ಕಿತು. ಇದು ಅತಿ ಭಯ್ಯಕರ ದುರ್ಗುಣ | 
ದು ಇಡೀ' ಗೃ ಹವನ್ನೇ ರಿಸ ಹುದು... ಅಂತಹ ನಿರ್ಮೋಹಿ ರಾಮ 


'್ರ 
ನನ್ನು ವನವಾಸಕ್ಕೆ ಕಳಸ ಮಹಾ ಅನರ್ಥವನ್ನು( ಅಟುಮಾಡಿತು. 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ---ನೋಡಿನಿರಾ, ಅಖಂಡ ಸಾಮ್ರಾಜ್ಯ ದಜನತೆಯೇ 
ರಾಮನು ಮಹಾತ್ಮ, ವಿಶ್ವವಂದ್ಯನೆಂದು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದರೂ ಅಂತನ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ 
ಸೋಸಯುಕ್ತನಾದನು. :: ರಾಮಾಯಣದ ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ಏಿತಿಹಾಸಿಕನೆಂದು 
ಸ್ಪಲಿ ಬಿಡಲಿ, ಆದರೆ ಈ ಕೆಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಭಾವಾರ್ಥವನ್ನು ಥಿಮಗೆ ತಿಳಿಸು 


10) 


೫೮ 


ತ್ತಿರುವೆನಪ್ಟೆ ಮತ್ತು ಇಂತಹ ವ ವೃತ್ತ ಂತಗಳು ಇಂದಿನ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅದೆಷ್ಟೋ 
ನಡೆಯು ನೆಯೆಬುದನ್ನು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸಬಯಸುತ್ತೇನೆ. 


ಜಿಜ್ಞಾ ಸು--ಹೀಗಾಗುತ್ತನೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ಒಪ್ಪುತ್ತೇನೆ ಮತು 


ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ. . ಅಸ್ತು ; ಇನ್ನು ಈ ಆ ೬.೫೬) ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುದು ಹೇಗೆ 


ಅಥವಾ ಈ ಗುಣಗ್ರಾಹಕ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡುವ ಬಗೆ ಹೇಗೆಂಬು 
ದನ್ನು ತಿಳಿಸಿರಿ. 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ಕುಮಾರಿ ಅದನ್ನ ಂತೂನಾ ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ ಅವ 
ಗುಣ_ದರ್ಶನ್‌ ಅಥವಾ ಜೋಷ-ದ ಸ್ಟ ಯ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಜ್ಞ್ಯಾನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಇನ್ನೂ ಎರಡು ಭಯಂಕರ ರೂಪಿಸಿ ಬರುತ್ತದೆ... ಅದನ್ಫು ಮೊದಲು 


ಅರಿಯಿರಿ, 
ಜಿಜ್ಞಾಸು ಅವು ಯಾಪುವು? 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ -- ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ' ಅವಗುಣವನ್ನು ನೋಡುವ 
ಮನುಷ್ಯನ ಮನದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಮಯದ - ನಂತರ ತನ್ನ ಅವಸೆ ಯಿಂದ ತಾನೇ 
ನಿರಾಶನಾಗುವನ್ನು ಅವಗುಣವು ಅವನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಬಿಡುತ, ವೆ. ಅವನು ಯುಕ್ತಿ. 
ಯುಕ್ತ ರೀತಿಯಲಿ ಪೆರುಷಾರ್ಥ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಇತರರ ಕುಂದನ್ನೇ 
ನೋಡುವ ಕಾರಣದಿಂದ ತನ್ನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ನೋಡದೆ ತನಗೆ 
ತಾನೇ ಆಶಾಭಂಗವಾದವನಾಗಿ, ಭರವಸೆಯಿಲ್ಲದವನಾಗಿ, ಹತಾಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಅವನು ಪವಿತ್ರತೆ ಮತ್ತು ದೇವಪದವಿಯ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಅಭ್ಯರ್ಥಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆಧಗಿದ. ಅತಿ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಪುರುಷಾರ್ಥ. ಮಾಡುತ್ತಾನೆ 
ಮತ್ತು ಮಾಯೆಯ ಅನೇಕ ಪರೀಕ್ಷೆಗಳಿಂದಲೂ ಪಾರಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕಾಲ 
ಕ್ರಮೇಣ ಅವಗುಣಗಳ ಕಾರಣದಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಕೆಡುವುದರಿಂದ ಅವನು ಅಭ್ಯರ್ಥಿ 
ಯಾಗಿ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರು ಯಾನ ಪರೀಕ್ಷೆಗೂ ಅಭ್ಯರ್ಥಿಯಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಅವರು ಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಹೇಗೆ ತಾನೆ 'ಉತ್ತ್ರೀರ್ಣರಾಗಬಲ್ಲರು ಮತ್ತು ಶ್ರೇಷ್ಠ 
ಪದವಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ತಾನೆ ಪಡೆದಾರು? ಹೀಗೆ ಅವನು-ತನಗೆ ತಾನೇ ತನ್ನಲ್ಲಿ ವಿ 


೫೯ 


ಅವಗುಣಗಳನು ನೋಡುತ್ತಾ --“ ನಾನಂತೂ ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗುವವನ್ಲ ; 
ಜ್ಞಾನವೂ ಬೇಡ ಪ್ರರುಷುರ್ಥವೂ ಬೇಡ; ನಾನು ಮೊದಲು ಹೇಗಿದೆನೋ 
ಅದೇ ಸರಿ, ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಯಾವುದೋ ನನಗೂ ಅದೇ ಸರಿ, ಯಾವ 


ಚಿಂತೆಯೂ ಇಲ್ಲ.?' ಎಂಬುದಾಗಿ ಯೋಚಿಸುವನು. 
ಬ ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಅನನು ಒಬ್ಬ ಮನು ನ ಅವಗುಣವನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ 


ಅನನಲ್ಲಿ ವೈಮನಸ್ಯಗೊಂಡು ಮಾತನಾಡುವನು, ಅವನೆನ್ಳು ಅದರಸಿ-_ಬೆದರಿಸಲೂ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವನು ಮತ್ತು." ನಾನು ಇವನನ್ನು 'ಸರಿಮಾಡುತ್ತೇನೆ : ಇವನು 
ಹೇಗೆಂದರೆ ಹಾಗೆ !! ಇನನೇನು ಮಹಾ- ಕಿಳಿದಿದಾ ನೆ? ನಾನು ಇವನ ಬುದಿ 
ಯನ್ನು ಸರಿಮಾಡುತ್ತೇನೆ?' ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತಾ ನೆ.. ಆದರೆ ಹಾಗೆ ಹೇರಿವವನು 
ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯೇ ಕೆಟ್ಟಿದೆ, ಆದ ರಿಂದಲೇ ತಾನು ಆವಗುಣವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿರು 


ವೆನು, ತಾನು ಇತರರನ್ನು ಹೇಗೆ ತಾನೇ ಸರಿಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ? ಸ್ವತಃ ತಾನೇ 
ಈ ೩ ೨ 
ಧರ್ಮರಾಜನಿಂದ ಸರಿಹೊಂದಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ; ಏಕೆಂದರೆ ಇತರರನ್ನು ಬೆದರಿಸು 


ವುದು ತನ್ನ ನಿಧಾನ ಅಥವಾ ಕಾನೂನಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಅವನು ತಿಳಿದಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಜಾಲ್ಲೆ 


ಜೆಜ್ಞ್ಞಾಸು-- ಅಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಸಹ ಯಾರಾದರೂ ತಪ್ಪನ್ನು ಕಂಡರೆ 
ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ದೂರು (7೮೦) ಕೊಡುವರು ಅರ್ಥಾತ್‌" ಪೋಲಿಸರಿಗೆ ದೂರು 
ಕೊಡುವರು ಅಥವಾ ನ್ಯಾಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ಮೊಕವಮೆ: ಹೂಡುವರು. ಒಂದು 
ವೇಳೆ ಹಾಗೆ ದೂರು ಕೊಡದೆ ತಾವೇ ಕಾನೂನನ್ನು ಚಲಾಯಿಸಿದರೆ ಸತಃ 
ತಾವೇ ಅಪರಾಧಿಗಳಾಗುವರು. 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ--ನೋಡಿದಿರಾ. ಪ್ರ ದೋಷ..ದೃಷ್ಟಿಯ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ವಿಧಿ-ವಿಧಾನ ಮತ್ತು ಮಾನಮರ್ಯಾದೆಗಳನ್ನೇ ಮಠೆಯುವನು. 
ಈಶ್ವರನ ಕೈಯನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಅನಾಥನಾಗುವಷ್ಟು ಹಾನಿಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವನು. ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವ ಯುಕ್ತಿಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಗುಣಗ್ರಾಹಕವ್ಳ ತ್ತಿ 


ಬ 
ಯನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಬಲ್ಲನೆಂಬುದನ್ನು ಈಗ ಕೇಳಿರಿ... 


ಮೊಟ್ಟ ಮೊದಲು ಮನುಷ್ಯನು ಸದಾ ತಾನು ಈಶ್ವರನ ಸಂತಾನನೆಂಬು 
ದನ್ನು ನೆನಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟಿರಬೇಕು. ರಾಜಕುಲದ ಬಾಲಕನು ತಾನು ರಾಜಕುಲದವ 


೯ ಜು ಜಾಸ್‌ ತೆ ನ ಸಿ ಸ! ಇಫೆ 
ನೆಂಬುದನ್ನ್ನು ನೆನಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟಿರುವುವರಿಂದ. ರಾಜಕುಲೋಚಿತ ಸಂಸ್ಕಾರ, ನಡತೆ 


ಗಳನು. ದಾರಣೆಮಾಹುತಾಾ.ನೆ.:  ' ಹಾಗೆಯೇ ಮನುಷ್ಯನು ತಾನು ಈಶ್ವರನ 


) 


ಆ ಡಿಸ! 
ಸಂತಾನನೆ:ಬುವನು, ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟಿ ದತ ಅವನು ಈಶ್ರ ರೀಯ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಧಾರಣೆಮಾಡುವುದರ ಕಡೆಗೆ ಗಮನಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವುದರ 
ಕಡೆಗೆ ಪೂರ್ಣ ಗಮುನ:ಕೆ `ಟರುತ್ತಾನೆ ಶೋ ಆ ಬೆಸೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಅ ವನ ಪ್ರೆರು., 
ಸಾರ್ಥ ನಡೆಯುನ್ಮದೆ. ` ಆದ್ದರಿಂದ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರವಾಗುಸ್ತಲೇ ಹಾಸಿಗೆ 
ಯಿಂದ ಕಾಲ್ಮೆಗೆದು ನೆಲಕ್ಕಿಡುವ ಮೊದಲೇ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ಪ ದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು 


ಅ ಮೊದಲೇ « ನಾನು ಈಶ್ವ ರನ ಸಂತಾನ? ಎಂಬ ಹೊಚ್ಚ 
ಹೊಸ ಸ್ಮ ತಿಯನ್ನು ತಂದು ಕೊಳ್ಳ ಜತ” ಹ ಅಮೃತ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು 


2% 


( 


ಇದ 
ವಾತಾವರಣ. ಪೊಸಕೋ ಪ್ರಾದಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯಾದರಿಂದ 
ಈ. ಸಂಕಲ್ಪ ರೂಪದ ಬಿರು ಮನದಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತುವುದರಿಂದ - ತ | 
ರವೂ ಇದೇ ಸ ವತಿಯು. ಅಜ್ಜ ತಳಿಯಜಿ ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ. : ಪುನಃ ಪುನಃ, ಮಧ್ಯೆ 
ಹ್ಮ 
ಣು 


೪ ನ 
ಮಧ್ಯೆ, ಆ ಇಗ್ಕ ತಿರುಗಾಡುವಾಗ “ ನಾನು ಈಶ್ವರನ ಸಂತಾನ? 
(ಈಶ್ವರ ಶಬವನ್ನು ಮನಸಾರ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ನೆನೆಯಬೇಕು) ಎಂಬಿಪ್ಟೇ 

ಎತಯನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳು ತ್ಮಿದರೆ ತಾನು ಶ್ವರೀಯ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳೆವ 
ಗೆ 


ನಾಗಬೇಕೆ ಬ ಸ್ಫೂೂರ್ತಿಯು ಬಗಗ ಕ ಹರಿದಾಡತೊಡಗು-.ೆ. ಈಶ್ವ ರನು 


ಫ್ರೀತಿಸಾಗರ,  ಕತಾಸಾಗರ ಶಕಲ್ಕಾಣಕಾರಿ, ಜರಾನಿರಿ 
ಹ ಟು “ಧು 
೨; ನನ್ನ, ಎಲರೂ ಫ್ರೀಕಿ ಕಿಸುನವರು, ಆದರಿಂದ ನಾವೂ ಸಹ ಪ್ರೇಯಿಸ್ತರೂಪ 


ಶಾಂತಿಸ ರೂಪ, ದಯಾಹ್ಟ ಯಿ, ಕಮಾಶೀಲ, ಕಲ್ಯಾಣಕ:ರಿ, ಪರೋಪಕಾರಿ, 
ಉದಾರ ಚಿಕ್ಕ ಹಾಗೂ `ಮಹಾದಾನಿಗಳಾಗಜೇಕು. ಪರಮಾತ 
ಮೂರ್ತಿ ಪ್ರೇಮಮೂರ್ತಿಯಾದುದರಿಂದ ಅವನು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಆಕರ್ಷಿಸುವನು. 
ಆದ ರಿಂದ ನಾವೂ,ಸಹ ೩ ಜ್ಞ್ಹಾ ನಮೂರ್ತಿ, 'ದಿನ್ಯಗುಣಮೂರ್ತಿ ನುತ ಪ್ರೇಮ 
ಮೂರ್ತಿಗಃ ಳಾಗಬೇಕು. 

ಅಲ್ಲದೆ ತಾನು ೧೬ಕಳಾ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸರ್ವಗುಣ ಸಂಪನ್ನರಾದ ಶ್ರೀಲಕ್ಷಿ ಸಿ 
ಶ್ರೀ ನಾರಾಯಣರಂತಾಗಬೇಕೆಂಬ ಲಕ್ಷವನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟ ರಜೇಕು. ನಾವು 
ಎಷ್ಟು ದಿನ್ಯಗುಣಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡುತಾ. ಹೋಗುತ್ತೆ ೇನೆಯೋ : ಅಷ್ಟೇ 


೬೧ಗಿ 


ಲಕ್ಷ ತದ ಹತ್ತಿರ ತಲಪುತ್ತ್ಯೇವೆ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಕೂದಲು ಸರಿಯಾಗಿ 


ಕುಳ ತಿವೆಯೇ, ಮುಖವು ಸ್ವಚ್ಛಸು ಸಡಕಾ ಬಿ ಎಂಬುದ ನ್ಸು ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ನಾವೂ ಸಹ ಪ್ರತಿ ದಿನ ಜ್ಞ್ಹಾ ನ ಸ್ಟಾನ ಮಾಡಿದ ನಂತರ 


ದಿನದ ಕಾರ್ಯ ಕ್ಟಾಗಿ ಹೊರಡುವ ಮುನ್ನ ನಾವು 'ದಿನ್ಯಗುಣಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಕುವೆವೇ ಇಲ್ಲವೇ ಎಂಬುದನ್ನು ನಮ್ಮೆ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ದರ್ಪಣದಲ್ಲಿ 
೬ ಶೆ ಗು ೧ಗಿ 


ನೋಡಿಕೊಳ ಬೇಕು. ಸೊಗಸುಗಾರ ವೃ ಕೈಗಳು ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಕನ್ನಡಿಯನ್ನು 

ಥಿ, ಚ್ಮ 

ನ್ಮ ಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು 6 ಆಗಾಗೆ ಅದನು ತನು ಅದರಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಮುಖದ ಅಂದ 

ಚೆಂದವನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ನ ನಾವೂ ಸಹ ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಶ್ರೀ ನಾರಾಯಣ 

ರಂತೆ ಸಭ್ಮ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳಿಂದ ಆಲಂಕ ತವಾಗಿದ್ರೇವೆಯೇ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಲು 


ನೋಡಿಕೊಳ ಬೇಕು. ಒಂದು 'ವೇಳೆ. ಮಾಯೆಯ ಬಿರುಗಾಳಿ ಬೀಸಿ ತಲೆ ಯ 


ಗಾ 
ೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈಶ್ವರೀಯ ಸ ತಿಯನ್ನು ಸದಾ ಹೊಚ್ಚ ಶಕೊಸದಾಗಿಟ್ಟು 


ಇ 9.) ಸ್ರಿ ಲ್ಸ ೦ 


ಥಿ ಲು 

ಇಳ ಲು ಪ್ರಾತಃಸಮಯದಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚ ನವಾಗುತ್ತ ಲೇ 1 ದಿನದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 

ರಿ ಈಶಕೆಳಕಂಡ ಏಳು ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ನನುಗೆ ನಾವೇ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ;..- 
ತಂದಿ ಶಿನನ ನೆನನಿದೆಯೆ ? 


ಹಃ ಈ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಸದಾ ನನಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟದ ರೆ ಗಜ 
ಲ್ಲಿ ದಿವೃ ಗುಣಗಳು ತುಂಬುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತಪೆ ಮತ್ತು ದೋಷ ದ 

ಖು ಚ್‌ ಗಟ] 11176) ತೊಲಗಿ ರೊಟಾಸಳಾಗುವು. ಹೋಗುತ್ತೆ ಸ 

ಕಂದರ ಈಶ್ವ ರೀಯ ಚಿಂತನೆಯು ಎಂತಹ ಸೂಜಿ ಮದು "(183]6008) 

೦ದರ ಅದರಿಂದ ದಿವ್ಯಗುಣಗಳು ತಾನಾಗಿಯೇ ಆತ್ಮದಲ್ಲಿ ತುಂ ಬುತ್ತಾ ಹೋಗು 


೨೯ 


ಇ. ೧: 
] 


೬.೨ 


ತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಕಲ್ಕಾ ಣಕಾರಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಸಂಗಮಯುಗದ ನೆನಪ್ರ ಎಂತಹ 
ದೆಂದರೆ ಅದರಿಂದ ಪುರುಸೋತ ಮರಾಗುನ ಪುರುಷಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಬಿಡು 
ತ್ಕೇವೆ ಮತ್ತು ಈಶ್ವರೀಯ ಸಂಪತ್ಮು ಅಥವಾ ಸ್ವರ್ಗದ ಪ್ರಭುತ್ವದ ನೆನಪು 
ಎಂತಹದೆ ಂದರೆ ಅದರಿಂದ ರಾಜಕುಲೋಚಿತ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಬರುತ ತದ ಮತ್ತು 
ಪುರುಷಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣ ಕುಲದ ನೆನ ಸಪು ಎಂತಹ 
ದ. ನಮ್ಮ ಈ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಜೀವನ ಮತ್ತು ಸ ಸಮರ್ಥ ಪುರು- 
ಷಾರ್ಥ ರೂಪದ ಧರ್ಮ- ಕರ್ಮ ೯ವೂ ಸದಾ ಸ್ಮ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿರುವುದು. 


ಗುಣಗ್ರಾಹಕತೆಯ ಜ್‌ ಗುಣಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಣ ಮಾದು 
ವುದು, ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ನಾನಾ ವಸ್ಮುಗಳನ್ನಿ ಟ್ರರುತ್ತಾ ರೆ.ಮತ | 
ಮುಂದೆ ದೊಡ್ಡ ಬುಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಥವಾ ಗಾಜಿನ ಪೆಟ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೊ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರರ್ದನ 1 ಇಬ್ಬ ರುತ್ಮಾ ರೆ. ಖರೀದಿ ಮಾಡುವವರು ಆ ಅಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ' 


ಕ 


ಒಳ್ಳೊ ಳೆ ಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕೊಳ, ತ್ತಾರೆ... ಒಳ್ಳೆಯ ವಸ್ತುಗಳು ಸಿಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಹಾಗೆಯೇ ವಾ ನಾಪಸು ' ಬರುತ್ತಾ ಠೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಆಗದ ದ ಬೆಲೆಯ ಆಥವಾ ಕಲ 
ಬೆರಕೆಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೇ ಕೊಂಡು ತರುತ್ತಾರೆ. , ಹಾ ಗೆಯೇ ಈ ಪ್ರಪಂಚವೆಂಬ 
ಸಂತೆಯಲ್ಲಿ ಸತೋಗುಣ, ರಜೋಗುಣ ಮತ್ತು ತಮೋಗುಣ ಈ ಮೂರು ಗುಣ 
ಗಳ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ದೊರಕುತ್ತವೆ. ದೈ ವೀ, ಆಸುರಿ ಮತ್ತು ಮಾನವೀ ಸ್ಮರದ 
ಸ್ಪಭಾವ, ಅವಸ್ಥೆ, ದೆ ಎಷ್ಟಿರೋಣ ಅಥನಾ ನಡೆಸುಡಿಗಳಿರುತ್ತವೆ ಉತ್ತಮ್ಮ 

ಮೆಧ್ಯಮ ಮತ್ತು ಕನಿಷ್ಠ ಈ ಮೂರೂ ಶ್ರೇಣಿಯ ಜನರು ಸಿಗುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ರ 
ರಿಂದ ಈಗ ನಮಗೇನು ಬೇಕು? ನಾವು ಯಾವ ವಸ್ತುವಿನ ಗ್ರಾಹಕರು? 
ಎಂಬುದಾಗಿ ನಮಗೆ ನಾವೇ ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಾವು ಸತ್ಯ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
" ಗುಣಗ್ರಾಹಕ'' ರಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಾವು ಪ್ರಸಂಚನೆಂಬ ಸಂತೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸ್ತವಿಕ 
ವಾದ ಕ್ಫ ತ್ರಿನುವಲ್ಲದ ಗುಣಗಳನ್ನೇ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಯಾವ ವಸ್ತುಗಳು 

ನಮ್ಮ , ಅಭಿರುಚ್ಲವೊ ಆವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುತ್ತ, ೇವೆ. . ಆದರಿಂದ ನಾವು 
ನನ್ಮು ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಸ ಮೇಲೆ- ನಾಕೆ ಗುಣಗ್ರಾಹಕನಾಗಿದೆ. ನೆ. ಸತೋ 
ಪ್ರಧಾನ ಕೇವತೆಗಳಾದ ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮ್ಮಿ--ಶ್ರೀ ,ನಾರಾಯಣರಲ್ಲಿ, ಪ್ರರುಷೋತ್ತಮ 
ಸಂಗಮಯುಗದ ಸರ್ವೋತ್ತಮ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕುಲ ಭೂಷಣಕ್ಗ್ಲ್ಲಿ ಅಥವಾ 


ಘೋ ಶ್ರ ರೀಯ ಕುಲ ದನರಲ್ಲಿ ಜಾ 'ಗುಣಗ 


ಇ 


೬೩ 


೪ರುತ್ತವೆಯೋ ನಾನು ಆ ಗುಣಗಳ ಗ್ರಾಹಕನೇ ಹೊರತು ಇನ್ನುಳಿದ ಗುಣಗಳು 
ನನ್ನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ, ಇಷ್ಟ, ಆಶಯ, ಅರ್ಥ ಅಥವಾ ಲಕ್ಷಣಕ್ಕಲ್ಲ » ಎಂದು 


ಆತೆ 


ಅಚ್ಚಳಿಯದಂತೆ ಮುಚಚ ಬೇಕು. ಆಗ ನಾವು ಅನಗುಣ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
'ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತೇವೆ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಅವಗುಣವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳ 
ಗ್ರಾಹಕರಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ದಿನ್ಯಗುಣಗಳನ್ನೇ ಹುಡುಕುತ್ತೇವೆ, ಅವುಗಳಿಗಾಗಿ ಪುರು: 
ಸಾರ್ಥ ರೂಪದ ಮೌಲ್ಯ ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವುಗಳನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡುತ್ತೇವೆ. 

ಜಿಜಾ ಶ್ಲಸು--ಸಹೋದರಿಯವರೇ, ಈ ಚರ್ಚೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ನನ್ನ ಮನ 
ಸಿಗೆ ಬಹು ಹರ್ಷ ಮಃ ತ್ತ ಲಾಭವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪ್ರಶ್ನ ಗಳು 
ಏಳುತ್ತಿವೆ. ಒಂದನೆಯದಾಗಿ ಯಾರಾದರೂ ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ. ಬಂದು ಇತರರ 
ನಿಂದೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರೆ.ನಾವು ಸುಮ, _ನಿರಬೇಕೆ? ? ಒಂದು ವೇಳೆ ಆ ನಿಂದೆಯು 
ಸರಿಯಾಗಿದ್ದು ಆಗಿರುವ ತಪ್ಪನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ ಕತ್ತುದ ದ್ದರೂ ನಾವು ಕೇಳ ಬಾರದೆ? 
ಅದನ್ನು ಕೇಳದಿದ್ದರೆ ರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹೇಳುವವರಿಗೆ ಸಿಟ್ಟು ಬರುತ್ತ ದೆ. . ಎರಡನೆ 
ಯದಾಗಿ ಒಬ್ಬ ರಲ್ಲಿ ನಾವು ಛೈ ರೇಷವನ್ನು ಕಂಡರೆ ಅದನ್ನು _ ಇತರರಿಗೆ ಹೇಳ 
ಬಾರದೆ? « ಜು ಗಣನೆಯು "ನಿಂದೆ' ಯಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆಯೆ? 

ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ -- ಈಸ ಪ್ರಶ್ನೆಯ ಯ ಬಗ್ಗೆ ನಾನು ಮೊದಲೇ ಸ್ಪಲ್ಪ 
ಷ್ಟ ಪಡಿಸಿದೆ ನು. ಯಾರಾದರೂ ನಿಮ್ಮ ಲ ಬಂದು ಇತರರ ಥಿಂದೆಯನು. 
ಮಾಡಿದರೆ ಅದನ್ನು ಮೊದಲು ಕೇಳಿ ನಂತಸ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಹೇಳಿ, ತಪ್ಪ 
ದ್ದಿರಿ.. ನಿಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ಜ್ಞ್ಹಾ ನ-ಬಲ ಮತ್ತು ಯೋಗ-ಬಲನವಿಲ್ಲದಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಆ 
ನಿಂದಿಯು ನಿಮ್ಮ ಅಆ ವೆ ಯಸ್ಸೇ ಕೆಡಿಸುವಂತಿದ್ದ ರೆ. ನಿಂದೆಯನ್ನು 'ಠೀವು 
ಕೇಳಲೇ ಬಾರದು, ಆ ಮಾತು ಯಾರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ದ್ಹಾಗಿಜೆಯೋ ಅವರಿಗೇ 
ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ಆ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಹೇಳಿರಿ ಅಥವಾ ತಾನು ಈ ಕಸವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳಿ 
ಲಾರೆನು, ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಯಾರು ದೊಡ _ವರಾಗಿರುವರೋ ಅ ಅವರಲ್ಲಿ. ಠೀವು ಹೋಗಿ 
ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳಿರೆಂದು ಹೇಳಿಬಿಡಬೇಕು. 

ಯಾರೇ ಗರಿ ಇತರರ ದೋಷ-ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ದಶೆ ಆಗ 
ಅವರ ಭಾವನೆ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಅವರು ಈರ್ಷಾ-ದ್ರೇಷದ 
ಶರಾಗಿ, ಕ್ರೊಢಾನ್ವಿತರಾಗಿ, ವೈಮನ ಸ್ಯದಿಂದ ಕಬು ಶಬ್ದ ಗಳಲ್ಲಿ ಟಾ ಮನ 
ದ ಹೇಳುತ್ತಿರುವರೇ ಅಥವಾ ದೂರು, ರಿಂದ, ಚಾಡಿಯ ರೂನದಲ್ಲಿ ಹೇಳು 


೬೪ ್ಗ 


ಗಾನ 0ಎ ಎ ನ 
ತ್ತಿರುವರೇ ಅಥವಾ ಶಾಂತ ಚಿತ್ತರಾಗಿ ಗಾಫ್ರಾನದಿಂದ ಆ ವೃಕಿ 


ತೆ. ೬೦4 
ಕಿ.ಯ ಶುಭ 
ಕ 


ಚಿಂತಕರಾಗಿ ಅವನನು ಸುಧಾರಿಸುವ ಲಕ್ಷದಿಂದ ಆವನ ಯಾವುದಾದರೂ 


ಲ್ಮ 
ತಪ್ಪ, ಕುಂದು ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ ಸ ಭಾವವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವರೇ ಎಂಬುದನು 


ಸ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ ಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಶಿವರು ಹೇಳುತ್ತಿರುವುದು ನಿಂದೆಯೇ ಅಥವಾ 
ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ಸುಧಾರಣೆಗೆ ಪರಾಮರ್ಶೆಯೇ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಣಯ ಮಾಡ 


ಬಹುದು. ಆದು ಸಲಹೆ ಆಥವಾ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಅಥವಾ ಸರಾಃ ಮರ್ಶೆಯೇ ಆಗಿದಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ನಂತರ ಸಮ ನ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ-ಆವನಿಗೆ ತಿಳಿಸ 


ಬೀಕು. ಇಬ್ಲದಿದ ಲ್ಲಿ ಆದನ್ನು ಕೇಳಲೇ "ಬಾರದು ಅಥವಾ ಕೇಳುತ್ತಿದ ರೂ ಆದರ 
ಕಡೆ ಗಮನವೀ ಯಬಾರದು ಪ ತ್ಬು ಚಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಸ್ನಲ್ಪವೂ ತುಂಬಿಕೊಳ ಬಾರದು 


ವಿ ವ್ಪಿ 


ತ ಸರವಣ ಇದರಲಿ ಫಿ ಇವು ಶುಭ 
ಯ ಉತ್ತರವೂ ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಗಿದೆ. ನಾವು ಶುಭ 


ಎರಡನೇ ಪ್ರಶೆ ಶುಲ್ಕ 
ಚಿಂತಕರಾಗಿ, ಸ್ನೇಹ ಪೂ ಇರ್ನಕವಾಗಿ ಇತರರ ತಸ್ಪನ್ನು ನಿರ್ಧಾರಿತ ವೃತ್ತಿಗಳಿಗೆ 
ತಿಳಿಸಬಹುದು. 


ಜಿಜ್ಞಾ ಸು ಸರಿ. ಸಹೋದರಿಯನಶಕೇ ಈ ಗುಣ ಗ್ರಾಹಕತೆಯ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ದಿನೃಗುಣಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ತಿನ್ಸೇನಾದರೂ ಹೇಳ ' 
ಬೇಕಾದುದಿದೆಯೆ? ; 


 ಬ್ರತ್ನ ಕುಮಾರಿ - . ಹೌದು. ಗುಣಗಳೇನೋ ಬಹಳವಾಗಿವೆ. ಆದರೆ 

ು ಗುಣದ ಸಂಬಂಧವು ಇತರ ದಿವ್ಯ ಗುಣಗಳೊಡನೆ ಬಿಳೆದಿ ದಿರುತ್ತ 
ಡಾ ಧಾರಣೆಯಿಂದ ಇತರ ದಿವ್ಯ ಗುಣಗಳೂ ಧಾರಣೆಯಾಗುತ್ತವೆ... ಸಾನು 
ಕೆಲವೇ ಮುಖ್ಯ ಗುಣಗಳನ್ನು ಚತ ನರ್ಣಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಶುಭ ಚಿಂತೆ. ಏಕತೆ 
ಸ್ನೇಹ, ನಿಶ್ಚಯ ಮೊದಲಾದ ಮಹಾಗಾಣಗಳನ್ನೂ ಸ್ಪಷ್ಟ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದುದು. ಅತಾ ಬವಶ್ಯಕು ಅವುಗಳ : “ಬ ಯೂ ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ 
ಚರ್ಚಿ ಮಾಡೋಣ, ಈ ಮಹತ್ತರ ದಿವ್ಯಗುಣಗಳಿಗಿಂತ ಲೂ ಅತಿಶಯವಾಗಿ 
ಅನೇಕ - ಒಳ್ಳೆಯ ಅಭ್ಯಾಸಗಳ ಮೇಲೆ ಮು ಕಾರ್ಯವಿಧಿಯ ಮೇಲೆ 
ಅಥವಾ ಶಿಷ್ಟ್ರುಚಾರ ಸಂಬಂಧದ ನಿಯನುದ ಮೇಲೆ ಪೂರ್ಣಗಮನವೀಯ 
ಬೇಕು. ಸಲ್ಲದಿದ ಸಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಆನುಪಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಮುಖ್ಯ ದಿವ್ಯ 
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ಡಿ ಬಿಡುವನು. 


ಸಿತು ಬ್ರಿ 
ಆ 
೨. 


೬೬ 


ಆಹ್ಹಾ ನವಿರುತ್ತದೆ. ' ಅಲ್ಲಿಗೆ ನಾವು. ಸಮಯಕ್ಸೆ ಸರಿಯಾಗಿ ತಲುಪಜೇಕಲ್ಲವೆ? 
ಆ ಸಮಾರಂಭಕ್ಕೆ ಅಧ್ಯಕ್ಷರು, ಪಧಾನಶೆಲ್ಲರೂ ತಲುಪಿದ ಮೇಲೂ ನಾವು 
ತಲುಪದಿದ ಶೆ ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಶಿಷ: ಚಾರದ ಕುಂದು ಇದೆ ಮತ್ತು ಅಭಿಮಾನ, ಅಶಿಸು 
ಬೇಜವಾಬ್ದಾರಿ, ಇಜೆಯೆಂಬುದೂ ಹಾಗೂ ಇತಗರ ಸಮಯದ ಬೆಲೆಯೇನೆಂಬು 
ದರ ಅರಿನಿಲ್ಲವೆಂಬುದೂ ಇದರಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ನೋಡಿದಿರಾ ಕೇವಲ 
ಒಂದು ವರ್ತನೆ ಅಥವಾ ಶಿಷ್ಟಾಚಾರ ವಿಹೀನ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೊಂದು ಅವಗುಣ 
ಗಳು ತುಂಬಿವೆ! ಎಷ್ಕೊಂದು ದಿನ್ಯಗುಣಗಳ ಲೋಪ!! 
ಬು 


೩... ಸಮಯ ಮತ್ತು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದ್ದರೂ ಇತರರಿಂದ ಸ್ಮೂಲ ಸೇವೆಯನ್ನು 
ಪಡೆಯುವುರ್ದುಇದೂ ಸಹ ಅಭಿಮಾನ ಹಾಗೂ ಆಲಸ್ಯದ ಸೂಚಕವಾಗಿದೆ. 
ಅಭಿಮಾನನಿರುವ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇತರರು ಚಿಕ್ಕವರು, ತಾನು 
ದೊಡ್ಡವನು, ಅವರು ತನ್ನ ಸೇವೆಮಾಡಲಿ, ಸೇವೆಮಾಡುವುದು ಅವರ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ತಿಳಿಯುವನು. ಆಲಸ್ಯದ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ನುನುಷ್ಯನು ತನ್ನ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತಾನೇ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇತರರಿಂದ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವನು ಅಥವಾ 
ದೇಹಾಭಿಮಾನದ ಕಾರಣದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು ತಾನು ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯ ಇದಲ್ಲ, 
ಇತರರು ತನಗಾಗಿ ಇದನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಯೋಚಿಸುವನು. ಇತರರಿಂದ 
ಸೇವೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ ಕರ್ಮದ ಹೊರೆಯು ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಏರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ವರೂಡನೆ ವಿಕಾರಯುಕ್ತ ಸಂಬಂಧ ಬೆಳೆಸಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಎಂಬುದನ್ನೂ 


ಅವನು ಮರಿತಿರುತ್ತಾನೆ. 


(| 


೪... ಯಾವುದಾದರೂ ಸೂ ಲ ಅಥವಾ ಶಕೀಳ್ತರದ ಸೇವೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ 
ಅದನು ಮಾಡಲು ನಿರಾಕರಿಸುವುದು... ಇದರಿಂದಲೂ ಸಹ ದೇಹಾಭಿಮಾನ್ಕ 
ನತೆ-ಗೌರವಗಳ ಇಜ್ಜೆ ಹಾಗೂ ಲೋಕ ಲಸೆಯ ಭಾವನೆಯು ತುಂಬಿರು 


ಘೆ 
ತ್‌್‌ ಠಿ ಕೆ ತ್ಯಾ 
ವುದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇ 


೫... ಡತರರ ಮಾತಿಗೆ ಬೆಲೆ ಕೊಡದಿರುವುದು, ಅವಕೊಡನೆ ಆದರ ಪೂರ್ನಕ 
ವಾಗಿ ವ್ಯವಹರಿಸದಿರುವುದು---ಅಂತಹ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಇತರರ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳು 
ತ್ತಲೇ ಮುಖವನ್ನು ಓರೆಮಾಡುವನು ಅಥವಾ ಕೇಳದಂತಿರುವನು: ಅಥವಾ ಬೇಗ 


೬.೩. 


ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟು ಮಾತನ್ನು ಬದಲಿಸುವನು. ಇದೂ ಸಹ 

ತಿರಸ್ಪಾರ ಭಾವನೆ 'ದೋಷ ದ್ರ್ರ ಸ ಹಾಗೂ ತನ್ನ ಸ ಅಭಿಮಾನದ 
ಸೂಚಕವಾಗಿದೆ. ಆದಕೆ ಇ ್ಫ ಸ ಕಯು ಶಿಷ್ಟ ಚಾರಿಯಾ ಗಾಗಿರುವನೋ ಅವನಿಗೆ 
ಇತರರ ಮಾತು ಹಿಡಿಸದಿದ ರೂ ಅವರ ಮಾತನು” ಈೇಳಿ ನಂತರ “ ನಿಮ್ಮ ಮಾತು 
ಸರಿಯಾಗಿದೆ........ ಆದರೆ....'' ಈ ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಮಾತನ್ನು ಹೇ ೇಳಲು ಪ್ರಾರಂ- : 
ಭಿಸಿ ನಮೃತಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತನ ನಿಚಾರನನ್ನು ಇತರರ ಮುಂದಿಡುನನು. 


ಧ್ರ ಾಜ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 


ಈ. ಪ್ರಶಾರವಾಗಿ ನಾನು ಹೇಳಿದ ಕೆಲವು ಶಿಷ್ಟ್ರಾಚಾರಕ್ಕೆ 
ನಕೂ 


2 | 
ಬ 


ಮರ್ಯಾದೆ ನಡತೆ, ವಿಧಾನಗಳ ಮೇಲೆ ಆವಶ್ಚವಾಗಿ ಗಮನಕೊಡಬೇಕು. 


ಜಿಜ್ಞಾ ಸು. ಸಹೋದರಿಯವರೇ, ನಾನು ಶಿವತಂದೆಯವರ ಹಾರ್ದಿಕೆ 
ಧನ್ಮವಾದಿಯಾಗಿದ್ದೇನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ನನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಾಡಲು 
ಈ ಗ 10 
ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ಅತ್ಯಮೂಲ್ಯ ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಐವರಿಸಿರುವರು | 
ಛೆ ಶಿ ಶ್ರಿ ಎ 


೧ಗಿ 


ಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ -- ನಠೆವು ಶಿವತಂಜಿಯವರಿಗಂತೂ ಕೋಟ ಕೋಟಿ 
ನನ್ಕವಾರಗಳ್ನಿ ಅರ್ಪಿಸೋಣ. ಇದಕ್ತೂ ಅತಿರಿಕ್ಕವಾಗಿ ಹಿತಾಶ್ರೀಬ ಪ್ರಿಹ್ಮಾರವ 
ರಿಗೂ ಅನಂತಾನಂತ ಧನ್ಯವಾದಗಳನ್ನು ಆನಿ ೯ಸೋಣ, ಏಕೆಂದರೆ ಪುರುಷಾ-- 
ರ್ಥದ ಆದರ್ಶ ಸ (ರೂಪವನ್ನು ನಾವು ಅವರ ಸ ಜಸ್ಟ್‌ ನೋಡಿ ಕಲಿತೆವು. 
ನಿರಾಕಾರ ಶಿವಪರಮಾತ್ಮನು ನಮಗೆ ಪವಿತ್ರತೆ ಮತ್ತು ದಿವ್ಯಗುಣಗಳ ಧಾರಣೆಯ 
ಅತ್ಯ ಮೂಲ್ಕ ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕಲಿಸುವನು, ಆದರೆ ಪವಿತ್ರ, ದಿವ್ಯಗುಣ 
೦ಪನ್ರ ಅಥವಾ ಕಮ ಪುಷ್ಪ ಸಮಾನ ಜೀವನವೆಂದು ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಹೇಳ 
ಗುತ್ತ ದೆಯೋ - ಇದರ ಸುಕಾರ ಉದಾಹರಣೆ ಅಥವಾ ಆದರ್ಶವು ಪಿತಾಶ್ರೀ 


ಗ್ರಜಾಫಿತ ಬ್ರಹ್ಮಾ ಮತ್ತು ಮಾತೇಶ್ವರಿ ಜಗದಂಬ ಹ್‌ _ತಿಯವರ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ೂರಕಿತು, ಸಿತಾಶ್ರೀ ಮತ್ತು ಮಾತೇಶ್ವ ರಿಯವರು. ನಮಗಾಗಿ ಸಟ 
ರೋಧ, ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಸಹಿಸಿದರು ! ಅನರು ನಮ ಮ್ಮ ಎಷ್ಟೊಂದು ಸ್ನೇಹ, 
ತ್ರ, ಲಾಲನೆ ಪಾಲನೆ, ರೂಸ್ಟ ಚಾ ಗಹನ ವಿದ್ಯ ಯಲ ಪ್ರವೀಣ 
ನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದರು !! ಅವರು ನಮ್ಮ ವನದ ಕ್ಷಣ ಜು ತದ ವಿಕಟ ಸಮಸ್ಯೆ 


ಳನ್ನು ಬೆಣ್ಣೆ ಯಿಂದ ಕೂದಲನ್ನು ಗೆ 4 ಸಹಜ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಡಿಸಿದರು. 
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೬೯ 


ಆತ ಸ ಆಗಿದಾ ರೆ ೫ ಎ. ಈಸ ತೆ ತಿಯಲ್ಲಿರುವನರ ಅವಸ್ಥೆ ಯೂ ಸಹ ಆತಿ ಬಸು 
ಅಥವಾ. ನಿಡೇಹ ಸಿತಿಯುಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಏಕೆಂದರೆ "ಸ್ಮ ತಿಯಾತೆ 
ಸ್ಸ ಶಿ ಎಂಬ ಗಾದೆಯೂ ಇಡೆ. 


ಜಿಜ್ಜಾ ಸು ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾನ ಪೆರುಷಾರ್ಥ ಮಾಡಬೇಕು? 


ಬ್ರಹ್ಮಾಕುಮಾರಿ -- ಮುಖ್ಯ ರೂಪದಿಂದ ತನ್ನನ್ನು." ಆತ್ಮ' ವೆಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಹಾಗೂ ಪರಮಪಿತ ಪರಮಾತ ನನ್ನೂ ಮತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮ ಲೋಕವನ್ನೂ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಇದೇ ಆ! ಆತ ತ 
ಯ- ಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳವರಾಗುವುದು (5001 ೧೧1೫೦1೦9) ಹಾಗೂ ಜ್ಯೋತಿ 
ಬಿಂದು ನರಮಾತ್ಮನೊಬ್ಬನ ಅವ್ಯಭಿಚಾರಿ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿರುವುದೇ ಒಟ್ಟು ಜ್ಞಾ ನದೆ 
ಸಾರವಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಭವಿಷ್ಯದ ಆಧಾರವೆಲ್ಲವೂ ಇದೇ ಆಗಿದೆ. ಇದೇ 
ಮ್ಮ ಆಪಾರ ಸಂಪ ಚ ನ ತ] ಇದರಿಂದಲೇ ಮಾಯೆಯನ್ನು 


ಎದಿ 


ದ್ದು ಜಗ್ಜಿತೆ ರಾಗುತ್ತೇವೆ.. ಈ ಅವ್ಯಕ್ತ ಅವಸ್ಥೆಯು ಅತಿ ಮಧುರ 


ದದ್ದು .: ಡದು ಸಂಕಲ್ಪ ನಿಕಲ್ಪದಿಂದ ಭಿನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ತ ಎಷ್ಟ ರಹಿತ, ಮಾನಾ 
ತಾನಗಳಿಂದ ಹೊರತಾದದ್ದು, ಸಕ್ನಗಳಾರ ನಿವೃತ್ತ ಭ್ರ ತ್ತ್ತ ಸ 'ಔಿನ್ನದವಾದದ್ದು, 
ಯುವಿನಂತೆ ಹಗುರ; ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಸ್ಫೊರ್ತಿಯನ್ನ್ನ ೀಯುವುದ್ಕು ಇದರಲ್ಲಿ 


ತ್ಮನಿಶ್ಹಾಸ, ಹಾಗೂ ಶಕ್ತಿಯು ತುಂಬಿರುತ್ತಜೆ ಮತ್ತು ನಾವು ದೇವತೋಪ- 
ರು, ದಿವ್ಯಪುರುಷರೆಂಬ ಅನುಭನನನ್ನು ಮಾಡಿಸುನುತದು . 


॥ 


ನಾನು ಹೇಳಿದ ದೆ ಶನೀಗುಣಗಳೆಲ್ಲವೂ ಈ ಅನಸ್ಸೆಗೆ ಸಹಾಯಕವಾದವು 
ಳು ಮತ್ತು ಅತ್ಯಾನಶ್ಶ್ಯ ಪುರಿ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಪ್ರೆರು- 
ರ್ಥದ ಬಗೆ, ಸಂಕ್ಸಿಸ್ತವಾಗಿ ಹೇಳುವೆನು... "" ದೇಹರಹಿತ ಆತ ನು ನಾನು. 
ಪೃಥ್ವಿ-ಮಂಚದ ಮೇಲೆ ಬಂದಿದ್ದೆನು; ಈಗ ನನ್ನ ಪಾತ್ರ ಮುಗಿಯಿತು 
ಬಿಕವ ಅಂತ್ಯವಾಗಲಿದೆ ; ನಾನು ಪ್ರೆನಃ ನ ನಾಪಸು 
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೮]: 
ತ್ತ 


೧೦] | 


ಹಿ 


1, 
ದಿನ್ಯಗುಣಗಳ ಹೂಮಾಲೆ....ಭಾಗ-೨ 


ಮನುಷ್ಯರ ೮೪ ಜನ್ಮಗೆಳೆ ಕಥೆ 
ಪತಿತ ಪಾವನ ಯಾರು? 


ಈಶ್ವರೀಯ ಜ್ಞಾನದ ಸಾಪ್ತಾಹಿಕ ಶಿಕ್ಷಣ [ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ] 


೬4 


ಮುದ್ರಣದಲ್ಲಿ 


ಬ | 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಅವತಾರ ಯಾವಾಗ? ಏಕೆ? ಹೇಗೆ? 


ಯೋಗದ ವಿಧಿ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧಿ... ಭಾಗ ೨ 


ಜೀನನನನ್ನೇ ಸರಿನರ್ತಿಸು: 


ಗರು 
೨]: ದಿನ್ಯಗುಷಗಳ ಹೂಮಾಲೆ....ಭಾಗ-೧. 


ಗ್‌! 8 


ಜ್‌ ಕ | 
ಕ ಕ ಜು 1 :'' 
ಯೋಗದ ವಿಧಿ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧಿ ಭಾಗ-೧ 


